ceKnSK  ve  chr3b 

f  ace$ 

earns 

SOGUCUR 


elirli  bir  zenaatta  ustabk  dereeesine 
yukseimi$  olanlar  geneilikle  tutucu 
bir  davram$a  sahip  olurlar.  Cam  yapicila- 
nna  gelince  onlarda  bu  davrani$  hepsin- 
den  daha  fazla  goze  garpar,  Cam  4000  yil- 
dan  ben  insanlarca  bilinen  bir  maddedir 
ve  ona  iifleyerek  §ekil  verme  Sana  Uni  ise 
bir  Suriyeli  2000  yd  once  bulmu$tu.  Ogiin- 
den  bugunc  kadar  da  cam  yapiminda  he- 
men  hemen  hi?  bir  $ey  degi^memi^tir* 

Hate  bugiin  biilun  cam  yapicilar  aym 
arac  ve  41etlerle  ve  kti?uk  Asyab  a  talari- 
mn  o  zamanki  yontemierinc  gore  gab^ir- 
Ian  Agdalt  bir  sivi  olan  ergitilmis  cam- 
dan  su  bardak  Ian  ve  kolay  kinbr  sanat 
eserteri  yapmak  i?in  bugiin  bile  kullam- 
lan  degisik  makas  ve  kisaglarfa  camci  iif- 
leme  borusu  o  zamanlardan  kalma  yardim- 
ci  araglardir. 

Cam  damlasmdan  bardak  veya  kadeb- 
lere  gelineeye  kadar  her$ey  insan  eliyle 
yapilir.  Her  bardak  on  dan  sonra  yapilan- 
dan  biraz  ba$kadir  ve  onun  ba$anlmasi 
veya  kinlip  i$e  yaramamasi  cam  yapicisi- 
nin  ki§isel  tecriibe  ve  yetenegine  baghdin 

Cam  yapicisi  atesin  hi?  bir  zaman  son- 
medigi  ve  camm  daima  ergimi^  otarak  to- 
tuldugu  cam  finnindan  uzun  bir  born  iif- 
Icme  borusu  yardimiyla  bir  mi  k  tar  sivi 
cam  alir.  Boninun  agzmdan  yava$  vava^ 
iifleyerek  i?enye  verdigi  hava  lie  cam 
damlasma  fcii?iik  bir  cam  kiiresi  ^eklini 
verir.  Onun  fazla  uflenmesine  liizum  yok- 
iur,  ?iinku  hava  tstsinm  etkisiyle  ?abuk?a 
geni$ter.  Soguyan  cam  kiire  ile  of  bu  sefer- 
de  ocaktan  yeni  bir  par?a  ergimis  cam  alir 
ve  bunu  iifleyerek  daha  biiyiik  bir  balon 
haline  sokar.  Boninun  ucunda  yeter  dere- 


cede  cam  bulunduguna  kanaat  getirince. 
yumu$ak  balon  armut  agacmdan  vapilmis 
bir  kalip  i?ine  sokulur  ve  iiflenerek  bunun 
i?inde  son  $eklini  alir. 

Bu  i§te  armut  agacimn  kuUamlmasi- 
nm  sebebi  onun  ?ok  ince  ve  yumu$ak  be 
nekli  bir  yiizey  dokusuna  sahip  olmasi 
ve  bunun  hemen  hemen  sivi  durumun- 
daki  camm  yiizeyini  hi?  etkiJememesidir. 
Tabii  armut  agacmdan  yapilmi$  olan  ka- 
buk  su  ile  sogutulur  aksi  takdirde  500  °C 
nin  iistiinde  olan  sicak  cam  onu  yakar. 

Cam  yapieisi  sakin  eliyle  iiflenmis  ca- 
min  iizerine  daha  biiyiik  sm  cam  damla- 
larimn  konmasma  ?ali$ir  ve  sonra  bunlan 
serbesi  eliyle  ?ekerek  bardagm  sapini 
meydana  getirir.  Bunun  i?in  ?ok  biiyiik 
bir  yetenege  sahip  olmasi  gerekir,  ?unku 
agdali  sivi  donduriildiigii  sirada  ^eklini 
kaybetmemelidir.  Burda  da  kullandigi 
biricik  yardimci  ara?  camci  kasaci  ve  bir 
de  sapfondur,  ki  bunun Ja  uzunluk  dl?iiiiin 
Soguyan  sapm  iizerine  armut  agacmdan 
yapilmi?  bir  kisa?la  konulan  bir  ka?  dam- 
la  steak  sivi  cam  da  kadehin  ayagini  mey¬ 
dana  getirir, 

BUmi$  durumdaki  kadeh  $imdi  400"  si 
caktir.  Onun  ?ok  yava?  sogutulmasi  gere- 
kir,  ?iinku  cam  molekiilleri  hala  diizensiz 
bir  du  rum  dadirlar  ve  diizene  girebilmele- 
ri  i?in  zamana  ihtiya?lan  vardir,  Bunun 
i?in  sogutma  fmm  denilen  bir  finrta  ko- 
nulurlar.  Bunun  i?inden  devamli  hareket 
eden  ?eiik  bir  bant  ge?er,  ba$langi5ta  ka- 
dehler  havagazi  alevi  ile  540°  ye  kadar 
lstttlirlar,  bu  yumu$ama  sicakligimn  bir 
par?a  altindadm  100  dakika  iginde  bam 
kadehleri  sogutma  fmm  i?inden  ge?irir# 
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fmndan  gtkarken  sicaklikian  30*  dir. 
$imdi  bardak  ta  uflenmeden  delay  i  yapi$tk 
kalan  kisim  alinir  ve  kcnarlan  ztmpara 
dan  geciilNr.  Boylcce  i>  iamam1anmt$ 
blur. 

Tabii  bugiin  normal  ev  ve  lokantalann 
ihliyaci  i$In  otomatik  olarak.  makinc  ile 
de  bardak  vapihr.  Fakai  kiymetli  ince 
Krista)  bardaklar  vc  fcadehlcr  ytizlerce  yd 
onccki  gibi  halii  cite  yapilir.  Bu  bakim- 
dan  cam  yapicilan  dzel  bir  zenaat  gurubu, 
lonea  te^kil  cderler,  Ne  eski  VenedikVe  ne 
t'x  by gim,  ortlar  fabriku  sahibinin  i^ilcrr 
ulrnami^tardir.  Onlar  ondan  erimis  cami 
?,aUn  all  liar  vc  yap  Mk  Ian  bardak  fan  son* 
ra  una  satarlar.  Bu  ah§  salts  arasindaki 
lark  onlarrn  kandir.  Qnhr  14  yiizydda 
daha  Vcnedik  Doj'unun  hirer  kdlesi  ok- 
rak  Rialto  atksmdakt  tanmmi$  Murano1- 
da  UUulduklan  zamanda  bile  ozgiiriiikte- 
rine  sahiptiler. 

Kaviklan  olmadigt  igin  mecbur  kaldik* 
Ian  takdirde  yalmz  vuzerek  a  dad  an  ka- 
gabilirlcrdi,  Gegimleri,  saltigi  krisial  bar 
daklardan  aldigi  yiiksek  paralarla  Venc- 
dik  saraylannda  prensler  gibi  ya§ayan 
camcj  kmcasimn  yoneticlleri  tarafmdan 
sag  lam  rd  i.  Cam  vapiminin  sirlannin  di- 
$anya  gtkmamast  igin  lonca  camci 
ter  in  kaymasina  kar$t  gok  sjki  cezalar 
uyguiardi. 

Bir  yasu  hukmiine  gore  kagan  cam  15 
gisirtm  derhal  Murano’ya  donmesi  zorun- 
tuydu.  Buna  itaai  eimeyenterin  golukH  go- 
cuk  ve  yakmlan  zindana  atihrdj,  Boltin 
bunlara  ragmen  gene  donmeyt  Kabul  et- 
meycni  oldurmek  igin  pa  rail  ka  tiller  yola 
g*karihrdi. 

VencdSk  ar^ivlerinde  bu  pe$it  *Cina- 
yetierdeo*  soz  eden  k  ay  it  lam  falzasiyla 
rastJanmakiadir. 

Biitun  bu  jiddeili  tedbirlere  ragmen 
bir  kag  cesur  cam  yapiasi  kagmagt  becer- 
mislerdir.  Birgoklan  Geneva  yakmtannda 
Savona  dolaylarindaki  Altare'ye  git  tiler 
vc  Vcnedik  cam  sanatmm  rakipleri  oian 
Geneva  okulunu  yeii?tlrdiler. 

Baztiart  da  Alpleri  gegerek  Avusturya 
ve  ALmanya'ya  kagtilar.  tlk  gelcnler  1534 
te  Tirol'dc  Hairde  yerle$tiler. 

Fakai  -Hall‘deki  ve  sonra  Bohemyaya 
gegen  cam  yaptcilar  biiyuk  bir  problemle 
kar$i  kar^iya  kaldilar*  Ergimi$  cam  kut- 
lesini  elde  etmek  igin,  Kuarz  kumu(  so* 
da,  kireg,  mermer  veya  tebe^ir  ve  potas  a 
thrlya£lan  vardt,  Biitun  maddeleri  sagta* 
mak  kabiidi.  fakat  Venedik'te  deniz  yosun 
ve  sazlarmdan  elde  edilen  potasi  buralar- 
da  bulmaga  imkan  yokttr  i^te  bu  ihtiyag 


cam  uretiminde  devir  degi|tirici  bir  bu- 
lu$un  ynpdmasina  vol  agtt. 

Deniz  yosunlanndan  elde  cdilen  Pota- 
sin  konuidugu  ergimitj  camdan  vapilan 
tiriinlerde  yesilimsi  sari  bir  renk  gomlii* 
yqrdu,  Hairde  ve  Bohemya*da  ise  yanan 
odunlann  kiilierinden  polas  elde  edilme 
yonune  gidilmi^n.  Boylcce  ureiilen  bar 
dak  I  nr.  tamamiyte  berrak  oldular.  Bir 
rastianti  sayesinde  su  kadar  say  dam  ve 
herrak  bardakbrm  yapilmasi  ba$anlmt$ 

oldtL 

O  tarihten  itibaren  Bohemya  bardak* 
lanyla  Ren  bardaklan  arasinda  bir  fark 
vardtr,  Ren  bardak  fart  sanmhrakttr*  giin- 
kli  cmda  yo$un  ve  sazbnn  Italya'dan  ge- 
tinlmesi  kabil  otmu^tur. 

Orta  gaglara  kadar  bardaklar  renk  ba 
kimmdan  degib  icyapilan  bakimindan  da 
temlz  degitdiler.  tvlennde  hava  kabarctk 
lari  ve  katmerler  vardi,  17  nd  ve  IB  nci 
YiizyilJarda  temizleyici  hirer  madde  olu 
rak  manga  nez,  arsenik  veya  guhergile  kul 
land  mak  sureUylc  cam  in  bugiinkii  her 
rakhgi  elde  ediidi 

RenksLz  bardak  ve  kaddilerin  yamndt 
renklileri  de  vardtr  ki,  bunlann  yaptmin 
da  Have  edllen  renk  verici  rnaddelcr  Mt 
sir 'da  daha  Mi  la  (tan  1000  yrl  once  hi  I  ini 
yordun 

Bakir  ilave  edilmek  suretivle  mavim 
Irak  ye^il  bir  cam  meydana  geliyordu.  De 
mir  veya  demir  ile  manganez  bera beret 
siyah  bir  renk  veriyorlardi.  Cok  miktardi 
nianganezde  mor,  kinrnzt  ve  kahverengin 
meydana  getiriyordu,  Kobaltoksid'in  yar 
dun  1  via  da  mavi  cam  elde  editiyordu,  sat 
cam  ise  kur^un  ■  amimon  bilesiminden  hu 
sole  geliyordu. 

Romahlar  bardak larim  sapli  yaparla 
ve  bdylece  dokununca  scs  gtkarmalann 
sagfarlardi,  Alman  Profesdrlerinden  Rie 
del  bardagtn  ^ekli  iizerinde  uzun  incelt 
meler  yapti  ve  ona  insanlann  zevkini  et 
kileme  Imkamm  sagladi.  lyi  bir  sarap  u% 
gun  zarif  olmayan  bir  bardakla  igildig 
takdirde  sirke,  tersine  adi  bir  farap  is- 
uygun  ve  zarif  bir  bardak ta  en  iyi  bir 
rap  lezzeiini  verebilirdi. 

Prof*  RiederEn  bardaklannm  giizetlik 
leri  yanmda  brr  de  zevk  fonksiyonlan  vai 
di,  onlar  bagbozucunun  ^araba  verdig 
emcgi  tain  bir  uyum  igtnde  tamamliyoi 
lardi.  Belki  Prof,  RiedeHn  bardaklanm 
New  York  Modern  Sanat  Muzesind 
cam  larihinin  son  bolumd  olarak  serg 
knmesinin  sebebi  de  budur  ve  bunla 
simdiye  kadar  miizede  gdriilen  ilk  bai 
daklardir.  HQBBYdc 
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ksekten  ugan  pilotsyz  ugaklar 
*  uzaktaki  yerlere  IV  smyallerini 
tirler. 


S  mifli  bif  arazl  iistuode  algaktan  uganlar 
kontrolu  Igtn  kullanihr. 


Pilot  QstQnde  (ugagi}  araziyJ 
labarahivarda  onceden  incel 
(Ost)*  Cockpitin  bir  model!  Igi 


UCAKLAR 
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BEN  KOCIVAR 

ELEKTRONlK  VE  HAVACTLHC  ALAJ^LARlNDAKl 
U.ERLEM ELER  FlLOTLARlN  RRDGNDU  KOLTUK- 
LARlttDA  OTURARAK  G&K  Yt!VGNDEK_l  UCAKLARI 
YERDEN  YONETMELERINI  MDMKCN  K1LMI&TIR. 
BOYLECE  HAVACILAR  IglH  DAS! A  EMNiYBTU 
BLR  DEVlR  BASLIYQR 


xaktan  yoattilen  ugaklar  milhendisle- 
rin  proje  resimkrindcn  fabrikalara 
ve  oradan  da  pratige  gegtikge,  hava  sava$i 
anlayi$i  da  degi$mektcdin  Bu  pilotsuz 
ugaklar  daha  §imdiden  Vietnam  ve  bteki 
birgok  sava§  alanlannda  kullanslmi^tir, 
Gergt  bynlar  daha  bir  sure  yalniz  askcri 
aniaglar  igin  kullamlacafctir  ama*  sivtl 
aianda  da  onlardan  birgok  konularda  fay- 
dalanmak  kabildir ; 

•  Vera  holgelerde  e&Uimset  televizyot t 
if  in  role  istasyonlart. 

•  Kastrgalarm  onceden  habercisi  ve  in* 
celeyecisu 

•  Km l  otesi  tytnlar  ve  oteki  kontrol  lm- 
kdntarmdan  (sensorlardmi)  faydalana- 
rak  ekiuterin  kontroUi 

•  Ktyt  Giiventik  tdaresince  ktydartn  ve 
aysbergterin  kotUrolu* 

•  Stmrlarm  ve  traftgin  kontrolii 

Bugiin  bu  pilotsuz  ugaklann,  elektronik 
ve  to  to  ke^iflehnde  bulunmak  uzere  d\x^ 
man  arazisinin  derinilklerine  kadar  gir- 
dikleri  bir  sir  degildlr,  Bu  yillardan  beri 
yapilmnktadir,  hatta  Qin 'liter  bunlardan 
bir  kagini  dii^urmii^ler  ve  bir  dvayei  ha 
linde  agizlarda  dola§an  bu  pilotsuz  ugak¬ 
lann  bir  gergek  oldugumi  anlami$Iardir 
Bunlar  Orta  Dugu'da  denenmi$tir  vc  bel* 
ki  anda  orada  da  bunlardan  faydala- 
mlmaktadir.  Eger  Siivey$  Kanali  bblgesin- 
de  bunlardan  faydalanihrsa,  onlarin  ka- 
nal  dulavlannda  «gbrdugu#  her$ey  Te> 
Aviv'deki  bir  yer  istasvonu  tarafmdan  air 
nacak  ve  orada  bu  ycni  ke§if.  bundan  on- 
ceki  bilgilerle  kar^ilajtinlacakttr. 

Kaliforniya'da  denemesi  yapdan  bu 
pilotsuz  ugaklar  yerdeki  TV  cihazlanna 
yukandan  gdrduklerini  bir  bir  verdiler, 
Onlarla  geceleyin  yapdan  askeri  harekati 
da  gozetlemek  kabil  olmaktadir.  Aym  an¬ 
da  bu  televizyon  resimleri  memleketin  her 
tarafma  da  ganderilebiimektedir, 

Yerden  ve  havadan  kontrol  edilebilen 
binlerce  pilotsuz  ugak  hedef  lay  ini  igin 
kuilamlmakta  veva  onlardan  normal  pi- 
lotlu  ugaklar  igin  gok  tehlikeh  olabilecek 
gorevlerin  yapilmasmda  faydalamlmakta- 
dir.  Vietnam'da  yiizlerce,  belki  de  binler¬ 
ce  pilotp;iz  ugak  vazife  gdrmektedir.  Bir 
bbtgede  Kuzey  Vietnama  gonderilen  pilot* 
suz  bir  ugak  yiktlmi?  bir  kopninlin  re* 
simlerini  geri  geurmi^ti  ki,  bu  ha$ka  hal- 
lerde  pilotlu  iki  ugaga  mal  olabilirdh 

Birgok  uzman  tanesi  5  *  50  milyon  dola- 
ra  mal  olan  sava$  ve  bomba  ugaklan  ve* 


Hava  nedefleri  ve  pilotsuz  ucak  sistemi  btr 
90k  degi$ik  gbrevler  igin  kullamlabilir. 


Bombalar  atiliyor :  Iki  250  kiloluk  bomba. 
Pitot  zemin  kontrol  istasyonunda  bir  dug* 
rneye  basmakfa  bombalann  istedigi  yere  dtif- 
mesini  saglar. 


Ozel  ugaklar*  hem  pilotlu,  hem  pilotsuz  ola* 
rak  ugabilirler. 


rine  bu  tip  ugaklann  yapilmasim  tavsiye 
eimektedir,  gimkii  onlara  verilecek  pai"a 
kar$ihgmda  pilotsuz  ugaklann  de|i^ik 
cinslerinden  32  tane  aimak  kabildir  ve 
bunlar  da  hemen  hemen  aym  i^lcri  gore- 
bilirlen  Bir  pilotsuz  ugak  150,000-300.000 
dolara  mal  olmaktadir, 

Aeaba  bu  pilotsuz  ugaklar  veya  gudiinv 
lii  mermilerin  ycni  tarafi  nedir  ?  Yillardan 
beri  pilotsuz  ugaklann  hizlan,  yuksekllk- 
leri  ve  oteki  ba^hca  verileri  yer  istasyom 
lannca  kontrol  edilmi^  veya  radar larla  iz- 
lenmi§tir.  Yeni  olarak  bunlara  eklenen 
oge  «gergek  zatnan  kontrolus  diir.  5imdi 
yerdeki  bir  «?ilot*.  .50  mil  uzaktaki  bir 
ugagm  igindeymis  gibi  etrafindaki  her  $e- 
yi  gorebilmektedin  Role  ugaklari  ve  uy- 
dubr  bu  uzakh|i  yuzlerce  mile  kadar  gi- 
karabileceklerdir.  TV  pilotun  gozlerini 
«ugajin  igine»  yerle^tirmekte  ve  telefoto 
mercekleri  de  ona  *oradan»  kendi  gozle- 
riyle  gdreceklerinden  gok  daha  fazla  §ey- 
ler  gdstermektedir,  Biitun  bu  sinyallere 
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Apr  si  cteglgtjrilen  jet,  upagm  ytiksetmesirif 
saglir. 


Gerektiginde  roket  lespJt  testator)  fttiltr. 
bdytoce  upak  her  ye  re  irtebilir. 


kar^i  taraFtan  dupmanm  alacagi  butitn  dn- 
Ieyici  tedbirlerin  hip  bir  etkisi  yoktur 

Yanmn  pilotlan,  kissel  hip  bir  telilike 
ile  fcarsihpmadan,  supersonik  (ses  iistu) 
ugaklarla  du^man  araztainin  yiizlerce  kilo 
metre  igerUerine  kadar  girebileeekler,  ytik* 
sek  veya  alpak  yiikseltilerden  bombalar 
ataeaklar,  dii$man  sava$  upaklarmm  yol- 
tartni  kesip  diirduraeaklar,  6 him  sapid 
SAM  roketleri  firlatacaklar  ve  en  siki  sa- 
vunulan  du?man  bblgelerine  sizarak  ke$if 
upu$!annda  bulunacaklardir. 

Bu  ugu$lan  ydnetebilmek  ipin  insanm 
keskin  gozlii  bir  insanustu  yaratik  oima- 
sina  liizum  yoktur,  Fakat  zeki  ve  reOeks- 
leri  kuwetli  olmak  zomndadin  O  serin 
hava  tesislerinm  bulundugu  bir  odada,  fir- 
dondii  bir  koltuga  rahatpa  yaslanarak  bu- 
tun  i$leri  gorebilir;  ya  da  o  havada,  pi* 
lotsuz  bir  upaktan  20  kilometre  uzakta 
upan  normal  bir  upaktan  yonetilebilir. 


luzumlu  olan  araplara  ihtiyap  yoktur.  tn~ 
san  hayati  bah  is  konusu  olmadigi  ipin 
upagm  birpok  kisimlan  daha  basit  ve  ha- 
Fif  olabilmekiedir  Birpok  pilotsuz  upaklar 
bir  lek  ve  srnirh  hizinet  ipin  yaptlmak- 
tadir  Yeni  modetlerinde  aliiminyum  kap- 
h  kdpuk  plastik,  cam  Ufi,  mukavva  ve 
daha  ba§ka  basit  ve  ucuz  malzeme  bulu- 
nacakttr.  Yeni  az  omiirlii  jet  mo  tori  an  da 
pok  ucuza  mal  olacakttr. 

Amerikan  Hava  Kuwetleri  ert  tarnn- 
mi$  upak  ve  avionik  firmalan  arasinda 
don  Up  pilotsuz  upak  proje  yan$masi  ap* 
mi$tir :  havadan  havaya,  havadan  yere, 
ke^if  hizmetleri  ipin  ve  son  oiarak  da  pok 
yonlii,  her  iip  hizmeti  de  goren  bir  tip. 

Oleyandan  Kara  ve  Deniz  Kuwetleri 
de  pilotsuz  upaklann  yeni  kullamli$  $ekil- 
Ieri  uzerinde  ara^tionalar  yapmaktadir 
Genet  oiarak  ihtiyaglar,  dii$uk  maliyet  ve 
alpak  yukselti  uzerinde  birle^mektedir. 


tpinde  pilot  yen  ve  onunla  ilgili  daha 
birpok  seylerin  bulunmastna  ihtiyap  gos- 
termeyen  bu  yeni  upaga  biisbutun  yeni  bir 
gdrunii$  vermek  kabitdir  Pilotsuz  upakla 
nn  ipinde  oksijene,  veya  agir  zirh  plaka- 
Ian  gibi  pilot un  hayatini  kurtarmak  ipin 


Ruzgirdan  korunma  ipin  zorunlu  olan 
tumsek  $eklindeki  iplol  mahalli  (cockpit), 
firlayici  oturma  yerleri,  pevreesl  koruma 
tertibati  ve  upak  govdesi  (eger  varsa)  pok 
daha  aerodinamik  $ekiller  olacakttr  Boy- 
lece  upak  daha  yliksek  bir  manevra  kabr 
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liyetine  sahip  olacak  ve  12-g  yuklerini  gek- 
mesi  kabil  olacak  Ur  ki,  bu  birgok  pilot- 
larin  miisaade  edeceginden  ve  halcn  pra- 
tiktekinden  daha  fazladtr,  Biiylece  kar^t 
du^man  roketlerinden  kagabilmek  19m 
yiiksek  manevra  imkanlan  dde  edilmi? 
kar$iya  sava^ta  gok  daha  siki  donQ^ler  ve 
olacak  U  r 

Pilotsuz  ugaklar  yerdeki  bir  tek  pita- 
tun  veya  havadaki  bir  istasvonun  ybneli- 
minde  filo  halinde  ugarak,  dalgalarla  ge- 
len  normal  ugaktann  gbriinu^unu  iaklit 
edebilirler,  Onlar  uzmanlar  tarafmdan  to¬ 
tal  er  vasitasivla  sava$  yapacak,  bomba 
ataeak  veya  vere  inecek  $ekilde  ydnctite* 
bilirler 

Getaeegin  pilotsuz  ugaklannm  hepsi 
sabit  kanalh  ugaklar  olmavabilirkr.  Do- 
nen  kanalh  guk  say  1  da  tipleri  deniz  alti- 
lara  kai^i  guh$tirilmi$Ur  Almanya'da  la- 
rtmrm$  Dernier  havacihk  firmasi  haher- 
ie§me  ve  guzetlemc  igin  yuJara  ben /.e  ven 
dbnen  bir  platform  geli$lirmi$  ve  Aero¬ 
dyne  de  yiiksek  htzla,  dtkine  in  ip  kalknia 
kabiliyetini  birlestirmegi  vuadelirhglir. 

Aerodyne  prenslbi  Amcrlka'da  ilk  ro- 
ket  ugagtm  yapan  Alexander  Hipptsch  la- 
raFindan  ilk  once  de  Aerodyne' 

in  hig  bir  kanadt  vokiur.  Yukselme  yiik¬ 
sek  hizla  gidi^  sirasinda  lg  id  hnvasimn 
dogrultusunim  sapiinlnuouvki  saglanmak- 
ladir.  U^agrn  siizulebtlmesi  re  in.  jet  in  dug- 
mflusu  20*30  lik  bir  hiicum  agisindu 
vttkselmeyi  saglamava  kali  gelecck  kadar 
ktnlmaktadir.  KuyrugUfi  sonundaki  oidnk 
ga  zavif  bir  turbojet  ekmzu  ugngiu  rnlu 
ve  egilim  eksenini  komrol  ectai , 

§u  an  da  yerden  90.000  avak  ( 30.000  met¬ 
re  kadar)  yiiksek  I  igc  gikan  ve  pi  a  tun  ka 
dar  sessiz  ugarr  pilot  suz  u^a  Marla,  vildr 
nm  sesi  gikarurak  4  Much'll  k  hi/lara  yi k 
masi  projelenmi$  otanlar  vardtr'. 

$imdiye  kadar  100.000  den  lazla  pilut- 
suz  ugak  yapilrm^  ve  ugmuftur.  Ugagm 
maliyetinin  %  70  ini  kontrol,  yunetme  ve 
i^let  me  igin  ku  I  lam  Ian  etaklronik  cihazlar 
tutmaktadir.  Bu  bakrmdan  Amcrikamnen 
tamnmis  elektronik  ftrmalarmm  pilotsuz 
ugaklann  yapirmyla  faztasiyla  ilgilenmeta' 
rinin  nedeni  anla^ilrms  olur. 

Esas  ilibari yle  uzaktan  yonetiien  bu 
ugaklann  kullamlanlanndan  birgaklan 
gergekten  pilotsuz  ugak  lard  ir.  Bazilannda 
eiektronik  donatimi  kullanmak  Qzere  bir 
ki$i  bulunur,  fakat  u^agin  ybnetimi  igin 
ona  ihtiyag  yokiur. 

Teledyne  Ryan  Ate$  An  lari  esas  mo- 
dellerinin  kanatlartyla  motorlarmda  u^tis 
yiiksek  liklerine,  kisa  ve  uzim  hizmet  me- 


Oteki  pilotsuz  ugaklan  hiz  baktmindan  geride 
birakacak  yiiksek  frtifa  super  sonik  giidum- 
lii  mermi,  30,000  metrede  u^acak. 


Kati  ve  tivi  yaktt  kuManan  giidiimlu  bir  mermi 


TV  tie  yonetiien  bir  pilotsuz  ucagm  tasavvu 
halindeki  s^klk  Lockheed  P—30  uzun  mesafi 
saves  bomber  ucagimn  pilotsuzu. 


s;dc sine  gbre  bir^ok  degi^iklikler  yapil- 
mt^ur.  Onlar  jato  -  roketlerinin  yardimiy- 
la  verden  veya  Lockheed  C-130  Hercules 
uyagi  iaiafmdan  havadan  firlatilabilir, 

Bir  $a$kmhk  aninda  bir  147  Firebee 
tatc^insi)  hi/.metten  geri  donerken  yan- 
l^likla  MIG  21  <Rus  u^agi)  sanilarak  dii- 
Sin  ulmu^tii 

Uzmanlartn  kanaatma  gore  havadan 
havaya  yapilaeak  bir  hava  sava$mda  en 
tvi  sistem  kademe  sistemidir.  Bir  ana 
u^ak  iki  pilotsuz  ugak  ta$ir  ve  100  kilo^ 
metieden  dayman  sava^  ugaklarmin  yen- 
ni  kestirmek  19m  radar  kullansr.  Hirer  bL 
rtr  havava  firiaulan  pilotsuz  ugaktann 
her  birinde  iki  roket  vardtr.  ayrtca  muh- 
temelen  bir  makinali  tiifek  veya  top  da 
buJunurf  gelecekte  bir  de  laser  silahi  bu- 
lunacakur. 

Uzmanlarm  raparuna  gore  yakmdan 
hava  himayesi  igin  kuliantlan  pilotsuz 
ugakiar  ya  yeniden  kullamlabilir  veya  fe* 
da  edilebilir,  Yeniden  kullanilabilecek 
ugak  yerden  firlatiUr  2200  pound  (1000 
kilo  kadar)  bir  yukil  250  mil  van  gapin- 
da  bir  uzakliga  ta^ir,  Bu  yuk  giidumtu 
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bomba  I  a  r*  kumc  bombalar  veya  makinah 
tiifeklcr  ofabUir, 

BOtlin  bu  ugaklann  hergeyleri  hazir  oi- 
masina  ragmen  sivil  hayatta  kullandabil- 
meleri  S^in  daha  10  yila  ihtivac  vardir  Go- 
runtime  gore  bn  maksimurn  smndir,  ^iin* 
kii  piloisuz  usakiar  bazi  alanlarda 
den  cahmmaktadir  ve  bunlardan  bazj  Ian- 
run  seri  halinde  yapimina  bir  yildan  az 
bir  zamanda  baslanacakur. 

Hay  ret  edilecek  noktalardan  bin  Rus 
vc  CiniUerden  bu  utjaklar  hakkinda  hig 
bir  $cv  i$itilmemi$  olmasidir.  Onlarm  is- 
tcmlerinin  de  Amerikalilannkinden  farkh 


olmadigi  muhakkaktir,  Onlar  da  bu  hu- 
susta  dtinyada  otup  biienden  haber  at- 
maktachrfar,  Bdki  guniin  blrinde  korkunt; 
bir  siirprizle  karmilamtiahlUr.  Sputnik  olayi 
daha  unutulmami$lir. 

Bu  strada  askeri  alan  dismdaki  imkan- 
lara  pek  fazla  on  urn  verllememimtir.  On 
lardan  ekinlerin  kontrol  ve  Ila^lanmasin* 
da,  petrol  boru  hatlarmin  bakimmda  vc 
trafik  poJisinin  dtnde  traftk  kontrolii, 
hatti  ifcra  bblgelere,  Arktik  ybreien  gibi, 
havadan  yiik  tajtmak  gibi  islerde  fayda- 
lanma  hususunda  uimantar  bugiinden  fi> 
kir  birligi  etmi$  durumdadirlan 

POPULAR  SCIENCE' den 


HER$EYtN  BIR  lYl  TARAFI  VAR 

Arada  strada  bir  kastrga  olmasa,  dunyada  hava  durumu  gok  daha  fetia  old* 
biiirdi r*  Kuwet  tropik  firtmafar  tropiklerle  kutttp  bolgeleri  arasmdaks  t$t  den- 
gesini  saglamakta  onemti  bir  rol  oymrtar*  Tropik  ve  yan  tropikler  gime$ten4 
lywia  suretiyte  kaybcttiklerinden  gok  daha  fazla  steaktik  ahrlar*  1st  kutup 
bolgelerine  gdHiriUmetidh  ki  oratarm  tedrici  sure  tie  sogumasma  ve  ekvaior 
bolgelerinin  fazla  tsmmasi  onlenstn  Kastrgalar  bu  dengenin  sagtanmasma 
yardtmet  olurlar , 

Eger  kastrga  kontrolu  tarn  mdnastyla  kabil  olsaydt  ve  higbir  kastrgantn 
gidecegi  yere  gitmesine  miisaade  edilmeseydjf  labial  bu  m  dengesini  sagta- 
mak  j gin  rnuhakkak  bajka  bir  yoi  arayacakit  ve  humm  da  bir  kasirgadan  gok 
daha  tehlikeU  bir$Cy  olmayacagtm  him  sdyleyebilir  ? 


Biiyuk  senfom  orkcsiralaruun  $efleri  her  emiriimam  galamazlar,  fakat  onderlik 
vasiflanyla  elde  eftikteri  sonug<  deficit  sesterin  yiiksek  bir  anlam  ta$tyacah 
selaide  bir  birlik  iginde  birtepneleridir, 

T,  BAILEY 

Bir  insanm  bilgisi  bir  diizen  ifinde  degitse,  ondan  ne  kadar  fazlasina  sahipse, 
kafasi  da  o  oranda  kartfacakltr, 

HERBERT  SPENCER 
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Donizaltilarm  hayatt  daima 
tehllkededlr.  Herhangl  bir  ak* 
sakhk  denizaUmin  denfzustO- 
ne  gtkmasma  man!  oldu  mu, 
kurtanlma  olanagi  da  kalmt* 
yordu.  $lmd]  bir  limit  belir* 
Iki  Ld$l  tarafmdan  yb* 
netiten  bir  kurtarma  denualti* 
Ti&i  [sagda)  balk!  anlan  tekrar 
deritiin  uatiine  gtkarabilecek* 
Hr, 


enizalticilar  tehlikeli  bir  hayat  surer 
ler<  $imdiye  kadar  batan  denizaltila- 
nn  murettebatim  kurtarmaga  imkan 
yoktu.  Yeni  bulu$lar  onlara  iimit  ver 
mektedir :  tki  ki$i  tarafmdan  ydnetilen 
bir  kurtarma  denizaltisi  batan  denizalti 
gemisinin  igindekilerini  deniz  ylizuue 
gikarabilmek  tedir. 

Deniz  kuvvetlcrinin  kurtarma  gemisi 
«  Skylark*  komutanimn  denizin  derinlik- 
lerinden  i?ittigi  son  ciimleler  ^imlardi ; 
dfUfak  -  teFek  giigliiklerie  kar?]  kar^iya- 
yiz,  Denizin  iisEiine  gikmaga  gah$iyonuz*. 
Su  telefonunda  basinglt  havamn  suda  gi* 
kardigi  sesler  duyuldu  ve  sonra  her  $ey 
bir  sessizlik  perdesi  tarafmdan  ortiildtL 
Suyun  ust  Unde  felaket  haberebi  olan  bir 
yag  lekesi  goriindu.  Ortasmda  bir  gift  el- 
diven  yalniz  ba^ma  yuzuyordu. 


Bu  10  Nisan  1963 'te  oliiyordu-  Diinya- 
mn  en  ileri,  en  huh,  en  gok  derine  ine- 
bilen,  en  sessiz  ve  en  iyi  silahlanmi?  hii- 
cum  denizaltisi  ^Thresher*  denizalti  ge* 
misi  biitun  muretiebatt  ile  beraber  deni¬ 
zin  dibine  gdmulmii^tii, 

Gizli  rapor :  Buyiik  bir  gemi  filosu  ve 
birgok  derine  dalma  donatimi  3JOO  ton- 
luk  gemiye  ait  birr  kag  kalmti  pargasi  bu- 
labilmek  igin  seferber  edildiier.  Uzaktan 
ydnetilen  TV  kameralan  sonunda,  deni¬ 
zin  altmda  etrafa  yaydmi$  demir  par- 
galan  bulunan  ve  gbriinu$  bakimindan 
bir  otomobit  mezaritgma  benzeyen  bir 
boige  bulmagi  becerdiJen 

1700  sayfalik  gizli  bir  raporda  Amc- 
rikan  bahriyesi  ^Thresher*  in  nasd  bat- 
tigun  ?u  ^ekildc  agikUyordu  :  Denizalti 
gemisinin  reaktoriine  sogutma  suyu  sag* 
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Yyz  ki$id@n  fazla  muretlebat  en  btiyuk  denizaltilarinda  bile  yo-ktur.  Bes  safer  de  bunfann 
hepsi  kyrtulabillr 


by  an  o  karmakan^ik  born  hailanndan 
bin  yiiksek  basing  kazanma  ulati  in  i  bat 
nokiasmdan  pailanus  ve  elrafa  si  gray  an 
su  konirol  allina  alinamami^ti.  *<Thres- 
her*  in  projesini  yapnu$  utan  muhendi.v 
ler*  go  runtime  gore*  resim  masalari  ba- 
$mda  deniz  suyu  la^iyan  her  boru  hat* 
Unin  her  santi metre  karesi  iizerinde  di§ 
basmcin  tumunun  hulundugunu  unutrmi$ 
olacaklardi 

Omit  si z  durum:  Bu  cinsten  -Insani 
zaaflar®  big  bir  zaman  oriadan  katkma- 
vacaktir.  «  Thresher*  Amerikanin  ban^ 
la  kaybettigi  oniigunuu  denizalti  idi. 
Olenlerin  sayist  522  ye  gikmi$u> 

«Puniagun*.  bu  atom  denizalti  Intake 
ti  gibi  hig  bir  §eyin  bir  daha  barilla  Arne- 
rikan  bahriyesini  buyle  until  six  bir  do¬ 
ry  me  diifurmemesi  igin,  elden  gelen  hor¬ 
sey  in  yapilmasina  karur  verdi.  Hava  ve 
llzay  Gemi  ln$aat  Fabnkalan  Lochbced'- 
in  gemi  yap uti  subesine,  derinlere  giden 
denizalti  miireltebatim  kurturmak -igin  ta¬ 
rn  army  I  e  veni  gbrii$lene  uygun  modern 
bir  kurtarma  teknigi  bulmak  irzere  btivilk 
bir  sipari^  verildi.  Deniz  kuvveileri  luzu- 
mu  ha  I  inde  diinyanm  herhangl  bir  nok- 
tasma  24  saat  iginde  gbnderilehilecek  bir 
kurtarma  cihazi  istiyordu. 


Kcskin  simr ;  $u  anda  kurtarma  ci¬ 
hazi  hazirdin  DSRV  (Deep  Submerge 
Rescue  Vessel  =  Derinlere  dalabilen 
Kurtarma  genii  si)  bir  yd  once  denize  in¬ 
ch.  $imdi  ise  akta  geten,  miimkun  ohm 
veya  uhnavan  her  liirlii  ko^ullar  altmda 
denenmekledir;  Askeri  $artlann  bepsine 
uvgun  goriildiigti  lakdirde,  bes  gemilik 
bir  filonun  yapimira  baslanaeaknr. 

Diinyamn  her  noktastna  24  saat  jgin- 
de  gidebilecek  bir  a  faun  ugukla  ia$ma- 
bilir  olmasi,  daha  ba$tan  kesin  ofaiak 
kabul  edilert  bir  nokiaydn  Bununla  yuz- 
terce  ton  la  hesap  etmege  ah$mi$  olan  ge¬ 
rm  inyaal  muhendisleri,  sun  derece  ali- 
$i  Imam  19  bir  smirla  kar^i  kar$iya  bir  a* 
ki  I  miliar dc  Fakat  Lock  heed1  in  hava  ve 
uzay  gtmileri  yapim  subelerindekl  arka- 
daslan  marifederinden  bazilarmi  unaya 
koydular.  Uzayda  dcnemi$  cam  lift  plas- 
llkler  ve  en  asil  gdikler  torpedo  $ek  I  i  n 
de  derinlere  irtecek  bu  kurtarma  gemi  si 
nin  yaptminda  kullonildjlar,  Sonunda  35 
tonluk  bir  agirhk  or  lava  giktr,  kit  bu 
Lockheed’ in  C  *  141  «Siar  lifters  adi  ve 
rilen  uzun  mesa  I  e  hava  naklive  ugaklan- 
nm  alabllecekleri  en  son  ham ui eye  tipa- 
np  esitti.  Dunyanin  en  bliyuk  ugagl  C-5  A 
*  Gala  xv*  igin  100  ton  tavdah  hamuleyi 
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Sagda  gbruldtigil  gibi  deniz  afli,  fcur- 
tarma  gemisi  kara  yolundarv  da  ta- 
^mabllir.  Fakat  genellikte  ugaMarla 
nakli  tercih  edilmekledir. 

(Solda)  Suyun  allmda  herhangi  bir 
hasara  sebep  olmamasi  I gin  perva* 
nenin  etrafi  korkulukla  gevrilmi^ilr 
vt  atoktrlkla  l$ler.  Geminln  manevra 
kablllyetlnl  artirmak  Igin  aynca  bir 
do  yan  motoru  vardir. 


bu  4e  ayirmaga  liizum  bite  yoktu,  (Bk. 
Btlim  ve  Teknik.  S^yt  27). 

Emm  derinlik :  Ikinci  onemli  $art 
mumkun  olan  en  biiyuk  derinttkJere  ine- 
bilmekti,  herbal de  bu  en  modem  deniz- 
aUilarm  datablleceklen  derinpklerden 
da ha  fuzla  olftiahydi,  Bunun  igio  Lockheed 
miihendislermin  aklina  birbiri  arkastna 
konulan  230  metre  gapinda  li g  kiire  gel- 
du  bun  I  arm  iistii  her  liirlu  direnci  kar- 
§iJayacak  $ekilde  orlulecektL  KurelerP  bi- 
imdigi  gibi.  belli  bir  duvar  kalinligmda 
buyiik  di$  basinca  kar$i  en  btiyiik  direrv 
ci  gosteren  geumetrik  §ekilterdir,  Bunun 
sonucu  olarak  1.600  metre!  ik  bir  dalma 
dertnligi  elde  edildL  So  basinci  her  10 
met  rede  bir  at  muster  artugindan,  bu  dal¬ 
ma  derinliginde  kiire  yilzeyinfo  her  san- 
Uinetre  karesi  tizcrinc  vuvarlak  160  kilo¬ 
gram  gibi  dldurlicu  bir  basing  dusmek* 
tedm 

Ilk  kiire  kurtarma  denizalti  gcmbinin 
konu  tarn  via  yardimeismi  ve  yonctme  ile 
ilgili  genis  iilgude  donamm  igine  aim 
Ikinci  kiire  kazaya  ugrami?  (avarya)  de- 
nizaltinm  Uzerine  su  gegmeyecek  $ekildc 
oturacak  standardize  edilmi$  bir  ekliizii 
(kanal  veya  boruyu)  igine  almaktadir. 
Oguncti  kiire  ise  kurtanlan  24  ki^inin 
bekleme  odasi  hizmctini  gdriir. 

Biitiin  bteki  isiemler  §imdiye  kadar 
vararlanilan  tekniklere  gore  kar?ilanim$‘ 
n  Suriicii  moioru  elektrikle  i$tiyor  ve 
kullamlan  pillenn  sinirh  kapasitelerin- 
den  dulayi  kendi  giicliyie  ancak  kisa  me- 
safelerde  galisabiliyordu.  Manevralara  su 
jelled  seylr  dagruhusuna  dik  olarak  yar* 
dim  ediyorlardt. 

En  yaktn  liman  :  Bu  yeni  kunarma 
cihazimn  gah$ma$mi  Birle^ik  Dev  letter 
Deniz  Kuvvetleri  $u  $ekitde  du$unmekte* 
dir:  Diinyamn  herhangi  bir  noktasindan 
bir  alarm  alimr.  Derhal  bir  S  tar!  if  ter 


tigagi  igme  aldigi  bir  DSRV  (Kurtarma 
gemisi)  lie  beraber  saatte  900  kilometre* 
lik  bir  hizla  en  kotu  durumda  20  saatte 
kazaya  en  yak  in  limana  vanr*  Kurtarma 
gemisi  orada  bekleyen  bir  atom  denizal- 
tisma  veva  bir  su  iistii  gemtsine  yukle* 
nir  ve  derhal  kaza  yerine  gbtiiiulur. 

Kurtarma  gemisi  kaza  yerine  vartr 
varmaz,  denize  indirilir  ve  kendi  giicii 
ile  denize  dalar.  Ses  dal ga (any la  yer  ta- 
yin  eden  «Sonar*  ile,  projektbrler  ve  le* 
ievizyon  cihazlanyta,  hareketsiz  durmak- 
ta  olan  denizalti  gemisinm  giiverlc  deli- 
gitii  bulmaga  gahfir,  sonra  ckluzii  deniz- 
altinin  giri?  giki$  deligiyle  birlc$lirir  ve 
24  ki^jlik  gruplar  halinde  biHiin  muret- 
lebati  kurtanr. 

Geg  yardvn :  Tabii  pratikte  bu  yar- 
dim  i$lemi  Lochheed  mbbendisleftiitn 
kafalarmdaki  kadar  kolay  ve  puruzsiiz 
gitmeyebilir.  OtTiegin  DSRV' in  dikkate 
ahnmasi  gereken  en  biiyuk  dalma  derm* 
Ugi  (L600  m.l  ile  meveut  atom  denizah 
tilarimn  yararlandiklari  gok  daha  az  olan 
dalma  derinligi  (ki  bu  gok  gizli  tutulmak- 
tadir  ve  400-500  metre  kadar  lahmin 
edilmektedir)  arasinda  kesin  bir  geli$ki 
vardir.  Yani  kazaya  ugramt?  bir  deniz- 
altmm  mtireUebaLimn,  ancak  gemilerinin 
sig  bir  kiyi  bdlgesinde  balmi^  olmast  ha¬ 
linde,  kurtulma  $ansZan  olabilir, 

Onun  yiizunden  bu  yeni  kurtarma  tek- 
niginin  geli$tinldigi  ^Thresher*  in  kalv 
ramanea  oten  129  ki^ilik  miirettebati  igin 
her  ttirlii  yardim,  hatta  btr  DSRV  bile 
gok  geg  olacaktu  Kazanm  meydana  geh 
digi  Amerikan  Dogu  kiyilan  2,600  metre 
derindir, 

Su  borusunun  kinlmasiyla,  verinden 
diisen  borunun  biiyuk  bir  hizla  bLiyiiyen 
su  basinci  tarafmdan  pargatanmasi  ara- 
smda  mtirettebat  yalmz  birkag  saniye  ya- 
5avabilmi?ti, 

BQBBr'den 


Ik 


insan  guciiyle  havalanan  uoak  10  metre  irttfada  400  metre  u^mu^tur. 


Insan  ciictiYLi: 

YAPILAN 

UCISIAK 


GOKY0ZUNDE  GARtP  GARlP  KUSLAR  UgJSUYOR.  YtlZYIL- 
LAROA  SUREN  BtR  RUYA  GERCEKLESIYOR.  INSANOGLU 
DA  KU$LAR  GlBi  UCUYOR  ART  IK, 
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PAUL  WAHL 


iki  ki^mti 
insan  guglu 
ugaklann  en 
buyugO  ve 
karma^igi  5 
yillik  bir 
galisma 
somicunda 
Ingiltere'ete 
in$a 

edilmi^tir. 
Kanat  agikligi 
37  metre* 
agirlik  65  kg. 


Jnsanoglu  eski  gaglardan  beri  kol Lari¬ 
na  bag  lad  ijgi  kana  Maria,  dii$up  par  gal  an* 
ma  tehlikesine  ragmen  yiiksek  yerlerden 
kendini  bo$luga  alarak  kas  kuvvetiyle  ug- 
maya  gah$mi$tir*  Halen  ancak  uzay  gar 
ginda.  o  bu  hayalini  gergekle$tirme  du* 
rumundadir. 

50  yil  kadar  once  bir  Italyan  bilim 
adami  yalmzca  ku^larm  kas  gueiiyle  uga- 
bileceklerini  biidirmisii;  ugmamn  meka- 
nigini  inceledikten  soma  vardigi  sonuca 
gore*  ku$lara  kiyasla  insamn  kuvvet/agir- 
lik  oram  ugmaya  miisait  deg il dir,  Bir  go* 
vereinin  agnhgimn  yansmdan  gogu,  ugar 
ken  kullandigi  kaslanna  ail  tin  tnsan  ken 
di  giicuyle  ugamaz*  bunu  gergekle^tirebil 
mek  amaciyla  ke^fedilecek  herhangi  bir 
alet  mutlaka  hatab  besaplanrm^  olacaktm 

1930  iardaf  planor  bisikiet  ve  ugagm 
ke$finden  sonra,  bu  tigiinii  birie$tirerek 
pedal  I  a  pervanesi  dondiiriilen  bir  ugak 
yapilmasi  du^unuldu.  Qalj^malar  insan  gii- 
ciiyle  ancak  gok  hafif  ve  hassas  bir  uga- 
gin  havada  luiunabiiecegini  gosterdh  Pi* 
lotun  yorucu  bir  gabayla  pedal  Ian  gevire^ 
rek  pervanesini  dondiirdugu  insan  giiglii 
ugakiar  ancak  aigaktan,  yavas  ve  kisa 


mesafderde  ugabilmektedlrler.  Havacili* 
gin  bu  *en  kotii*  mutorlanyta  ugagi  ha 
valandirmak  gok  giigiiir.  Ugagi  pedalla- 
mak  ve  komrol  edebitmek  igin  normal  bir 
insamn  verebileeegi  birkag  dakikahk  mak* 
simum  kuwet  0,3  *  0,5  beygir  guciidiir. 

Bu  kuwet  Me  bir  hava  bisikletinin* 
ugabilmesi  igin*  yiiksek  serodinamik  Lis- 
tiinJiige  sahip  bir  yapiya,  son  derece  hafif 
bir  kiitleye  ve  genis  kanat  arahgina  ibti* 
yag  vardir. 

Son  on  yil  iginde  be^i  Japonya'da,  dor* 
dii  lngiltere'de,  bin  Avusturya'da  olmak 
uzere  on  tane  kas  kuvvetiyle  gah$an  ugak 
yapildi.  Londra'da  bir  sanayici  larafmdan 
yanm  millik  (800  metre)  uzakhgi  a$acak 
ilk  pilota  verilmek  uzere  10.000  sterlin 
(400,000  XL,)  uluslararasi  bir  miikafat  ko- 
nuldu  (Kremer  Mukafati).  Kazanmak  igin, 
havada n  agir  bir  ugak  yalmzca  kas  kuv¬ 
vetiyle  havalanarak  ugacak  ve  yanm  mil 
uzaktiktakJ  iki  serit  arasini  ba^langig  ve 
bit  i$te  en  az  tig  metre  yiiksek  ten  gegmek 
uzere  a^acaktir.  Buna  gore,  enerji  depo* 
layacak  ale  tier  ve  havadan  hafif  gazlar 
kullamlmayacaktir,  Mevcut  olan  az  kuv- 
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Malen  KallforrMya'da  dliaym  yaptlnn  tkl  klsllik  pedalli  ugak  32  kilo  agirligmdadir. 
Kompyter  hasaplanne  gore  32  metre  kinat  s^kfnjndakl  bir  ugagm  minimum  agirligi 
7  kg.  olsbillr. 


vetle  uzun  mesafe  katedilmcsi  ge*eken 
Kramer  yan$i  igin  ugak  planlan  yapan- 
lar  90k  buyiik,  hafif,  kolay  kmtabilen  ge- 
ni§  kanat  araligma  sahip  modeller  rn$a 
ediyorlar.  t ki  ki^ilik  65  kilo  agirligmdaki 
bir  ugagm  kanat  araligi  37,6  metredtr  ki 
bur  45  tonfuk  Boeing  727  nin  kanat  geni$- 
liginden  5  metre  fazladir. 

Bu  cins  insan  giiglu  ugaklar,  kana l la¬ 
ri  n  yiik  kaldirma  kapasitcleri  90k  du^iik 
ve  kanat  kavisleri  viiksek  oldugundan 
saatte  5-6  kilomeirelik  rlizgar  esintileri* 
ne  kar$t  bile  dayanaksizdirlan  Dev  hava 
bjsJkletJcdni  konirof  etmek  ve  pednllamak 
90k  hassas  bir  gorevdrr.  37  metre  kanat 
geni$Iiginde  saatte  27  km,  hizla  90k  al* 
9a k  tan  ugan  bir  a  lei  in  180  derece  ddnu§ 
yaptigim  du$unim  I, 

Yerin  giig  kazanduan  etkisinden  (ugak- 
la  yer  arasindaki  hava  tabakasina  vaslan* 
mak)  igin  ugaklar  bir  metre  gibi  90k  at- 


gakta  ugarlar.  Dij^uk  ini  fa  ugu^Linun  bir 
ba$ka  nedeni  de  pilot  un  yiikselebilmek 
igin  da  ha  tazki  enerji  sarfclmesj  gercgi* 
dir.  Saniyede  15  cm.  lik  lipik  bir  hr  man- 
ma  igin  duz  ugu$a  gore  ,lo  70  daha  fazla 
enerji  gerekmektedir.  Bu  da.  ba§langig  ve 
biti^te  3  me  i  re  yiiksekllk  ?arti  komitan 
Kreme  yan$i  igin  buyLik  birgugliik  olmak- 
tadir, 

Tek  ki$ilik  ugak!  arm  yam  sir  a  halen 
tki  miirettebatt  ulan  ugaklar  da  yer  al¬ 
ma  ktadir  :  kabilivetli  bir  pilot  ve  uzman 
bi  r  a l let.  Boylece  at  let  biitiin  kuvvetiyle 
beygirgucii  iiretirken  pilot  ugajh  kontrol 
edecek*  a>mi  anda  pedalla  ailete  yardim 
edecektir. 

Hava  bisikletinde  arkada  oturan  «for 
sa*  pedal  ve  el  maniveiasi  ile  gug  tern  in 
etmcktedir.  El  maniveiasi,  kalki$  ve  Ur- 
manma  gibi  durum  la  rda  gerekli  olan  faz 
la  kuvveti  saghyacaknr 


Insan  gucuyle  galisan  Nk  ugaMardtn  blrl  p  latte  havalanmak  ilzera.  Fotogrefta  gortilen  jap  on 
ya'da  yap  Man  ugak  test  ugu^unda  bir  metre  vftkwifcten  35  metre  ugmu?tur,  Agirlik  55  kilo. 


Qanet  boylarmm  kiyaslenruasi  : 
Weybrldije  :  3S.5  metre 
Boeing  727  :  33.0  metre 


Flgur*Tek  Mfllilc  Intan  giiglO  ugekia 
[Weybridge)  134  ktjillk  Boeing— 727 
nln  ktyatlanmeti. 


Bu  tip  u^aklann  imalinm  tck  nedeni 
Kroner  rniikafntidin  Cujikii  kolayca  kirr 
labilen  hava  bisiklctlerinln  dizayni,  yapi- 
mi,  u$u$u  ve  korunmasi  ?uk  zordur.  $oy* 
le  ki  tek  bir  projenin  tamamlanmasi  i^in 
10.000  gucii  saaii  harcanmi^tir. 

Gelecekte  yapilmasi  dUsunuUm  Insan 
giiiflii  u^aklar  bugiinkiitere  kiyasla  daha 
ucuz,  basil  ve  sagiam  olacakur. 


Vaklafik  ularak  planlamn  5  metrdik  ka- 
nat  agikligt  He  bu  u^aklar  spur  ugu$1ari 
iqin  ideal  aletler  olacaklardir. 

Plandr  mera  Milan  ise  halen.  piano  re 
takilacak  bir  pedal  pervane  sistemiyle  nor* 
mal  planor  u^u?  mesafesmi  iki  kattna  qu 
karabilecek  ugaklarm  dizaymm  yapivorlar. 

POPULAR  SCIENCE'** i 
fritirtn:  MURAT  OZKVL 


Htidefi  olmayatt  gcmiyc  htg  bir  riizgdr  yardtm  cmtez* 


MOKTaICMP 
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MAODE  EVRENl  KONUJUVOfi 


EVRENlN 

VAROLUSU 

0 


—  Evct  insanoglu,  ben  *Cansiz  Madden 
yim.  Sen  ise,  bn  *Can$iz  Madden  i?indc 
varolan  *Canh  Varlik*  lann,  «§uur»  ya- 
pdan  en  olan  tiiru’sun.  Bana, 

*Cansiz»  adini  veren  bu  «$uur*  un  ile*  $u 
*Cansiz  Yapi*  mm  milyarca  yd  bncesin- 
dun  nasi]  *Varoldugu»  irn  ara$urmhklan 
da  gcri  durarmyorsun  1. 

Sizin  61?iiieriiuzle,  binterce  yd  once  ilk 
dusunurleriniz,  bu  konu  iizerine  egildikle- 
ri  zaman,  «yok*  dan  *varolu$»  un  mey- 
dana  geldigini  ileri  siirmu$lerdL  Hind 
Felsefusinin  en  eski  kaynaklanndan  olan 
Rig- Veda'da,  yoktan  (asat),  bir  evrim  so- 
nunda  varohif  (sat)  meydana  gelmi^tir, 
diye  Avnt  gortis,  eski  Yunan 

dusiinurleriniz  tarafindan  da  ileri  suhil- 
mu$  ve  bo$)uk  ve  derinlikien  (Chaos),  dii- 
zenli  evren  (Cosmos)  meydana  gikmi^nr 
denUmisti. 

Tuhaf  degil  mi,  birbirine  paralel  evrim 
gdsieren  du$iince  tarihiniz  boyunca*  hep 
birbirine  yakm  degerlendirmede  bulundu- 
nuz,  Bunun  neden  boyle  oldugunu  hi?  dii- 
§iindiinuz  mb  ? 

Eski  Yunan  diisunurieriniz,  ben  Mad- 
de’nin  en  kii?iik  par^asma,  *Atonvus»  (bo* 
lunemez  ve  pa  r?a!  a  namaz 'dan  gelen) 
«Atom*  adini  verirkrken,  Eski  Hindde 
Vaicesrka  Felsefesi'nde  *Ams»  denildigini 
biliyorsunuz,  Bu  konudu  inceleyen  bazi 
du$iinurkrimz,  $oyle  bir  degerlendirmede 
buiiinmuslardir  : 

#.„Bu  atom  kavramim  nereden  aldik- 
lari  henliz  ania^ilmis  degildir,  Bu  kavram, 
ilkel  insanlarda  voktur,  Yunan  Felsefe 


Or*  TOYGAB  AKMAN 


Tarihinde  Leukippus  ile  Demokril,  ilk  ola- 
rak  bir  atomismden  bahsetmi$lerdir.  Ve 
bu  andan  ittbaren  atomism,  Hindustan  ve 
Avnipa/da  bugiine  kadar  tedris  edilmi§- 
tir,  Felsere  tarihi  bakimindan  Atomismi* 
bir  semes  teeriibesi  olarak  kiymeUendir- 
mek  icabeder„t» 

Siz  tnsanogullannm  en  giiglti  yam 
«5uur*  unuzun*  ge?irmckte  oldugu  bu 
«  birbirine  paralel  evrimi*,  sikica  be!  ley  In 
olmaz  mi  ?  Belki  o  zaman  «Madde  Evrimi* 
ve  *Evrenin  Varolu$u»  nu  daha  kolayca 
deger  \  e  n  d  i  reb  i  lecek  s  i  niz, 

Yiizyihar  boyu,  Dlinya  yiizeyinde  gor- 
diigiinuz  ve  adma  *  Element*  dediginiz, 
?e$itlere  bakarak  ben  «Madde*  hakkinda 
hiikiimler  verdiniz,  Sonra  basmizi  gokyii- 
zUne  ?ev»rdiniz,  Qok  hassas  aktler  ile  on- 
eeleri  gezegenleri,  sonralan  giine^kri  in- 
celemeye  ba^Iadmiz, 

Sizin  bl?ukrinizle  20,  yiizyil  ba$ma  ge- 
lince,  bu  kez  *Dev  Evren  Adalan*  olan 
Galaksi’teri  incelemeye  ba$Iadimz,  Galak- 
sHerimizden  Dunyamza  gelen  izdil- 

jUmleri*  ni  inceleyince,  bu  «Dev  Adalar* 
in,  birbirlerinden  hizla  uzakla^makia  ol« 
duklanni  gordunuz. 

Bu  durum,  bilginlerinizi  dneeleri  ?ok 
du^iindurdu.  «Cansiz»  adini  verdiginiz  bu 
ttMadde  Evrcnin  nin,  birbirinden  boy  lest* 
ne  ka?i^ina  pek  bir  anlam  veremediniz. 
Sonralan  ise,  bu  konuya  simsiki  sanldi- 
nu.  Bu  birbirinden  hizla  uzakla^ma  du- 
rumu  ile  «Bvrenin  Varulu^u*  probkmine 
yeni  ba^tan  egildiniz* 
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5u  farkla  ki.  bu  kez,  filozoflarm  yermi, 
fizik^iler,  ma t ematik$iler>  astro  ■  fizik^j 
ve  astro  -  kimyacilar  alittlfU* 

tnigliz  bilgini  Sir  William  HerscbeHn 
*Evren  Adalarn*  admi  verdigi  Galaksfte- 
rimizi,  Amerikah  astronom  Edwin  Hubble 
dikkafsiz  inceleyince,  vine  sizin  dlgtileri- 
nizte  1925  vibnda,  biz  *Madde  Evreni*  nt 
tammakta  buyiik  bit  a^zinmda  bulundu- 
nuz.  Edwin  Hubble,  Galaksilerimi/m, 
Uzay  ijjindeki  durumunun  biiviik  bir  da 
gilma  durumuntfa  oldugunu  ke$felnu$ti. 
Bu  durum,  «Evrcnin,  HUiiin  maddderinrn, 
Sok  eskiden,  kizgm  btr  hnlde  bulunnn,  bii- 
yiik  ve  sicak  bir  gaz  kUlIest  ictnde.  de- 
vamlj  siki$hgi  anlamina  gelivordu..* 
Bilginlerinjz,  hayal  gii^lenni.  quk  iyi 
bir  $ekilde  kullandifar  InsanogluJ. 

Galakstlerimiz  arasmdaki  hirbirterin- 
den  uzaklasma  hizlanm  hcsapliyarak,  bu 
uzakia^rna  hizlan'mn  geriye  dugru  (npkr 
bir  filim  $eridini  lersine  geyirlr  gibi)  he- 
saplanmnsj  balinde.  hangi  taxihe  van  la- 
eagini  du^undiikr, 

Bu  gen  ye  dogru  hesap*  si/ in  dl^Uteri- 
nizle  3,5  ifa  4  milyar  yd  tarihim  gbm*rmi$- 
li.  Eilginteriniz,  *0  halde,  Evren,  bu  tart  Ti¬ 
de  var  olmuftiir,  Bu  tarihde  yarahltm$nr» 
sonuctma  varchlsr; 

Bu  buJdulkart  tarih,  gercege  oldukga 
yakindu  Yalmat,  ortava  ba$kn  bir  getrgek 
daha  ^Juyordu,  lnsanoglu  !. 

Evren  in  varolusu  4-5  milyar  yil  dn- 
cesinden  ba^ladtgi  halde  siz  insanlantt 
Diinya  yuzeyinde  goriilmest  200*300  bin 
yrl  bncesinden  bashyorrfu*  Bu  tarihden 
daha  cskUerc  gitliginizde,  *lnsan  Turli* 
nii  bufamjyorsimuz  l 

Simdi  kavrayabiliyur  musitmiz.  sizi  ne 
giicliiklerle  meydana  getirdigimi  ?  Ve„ 
Sizi  meydana  getfrinceye  dek,  en  ilkel 
*Organik  Yapi»  dan,  w£rr  .Sum  In  Yapi* 
In san'a  gelinceye  kadar,  hangi  evrimhrri 
ge^irdigimi  ?» 

Sizin  oi^ulermizle  de  olsa.  4-5  milyar 
yiUik  bir  *evrim  tarihU  fginde  200-300 
bin  yil,  ne  kadar  da  ku^iik  say*  olarak 
kalmaktadir !  Bu  denaektir  ki.  siz  *insan 
Turn*  nun,  meydana  gel ebi lines i  lqmt 
«Madde  Evreni  a  milyariarca  vit  nekadar 
biiyiik  bir  enerji  sarfetmi^tlr  l* 

Bugiin,  uzay  iginde  her  blrl  ayn  bir 
■evren  adasi*  halinde  yuzen  Galaksiler 
(ki  her  birinin  i^'inde  milyarlarca  yildiz 
vardtr)  leleskoplanmzla  gdrclugiinuz  §ekil- 
terfnt  almadan  once,  hirer  toz  ve  gaz  bu- 
lutian  halinde  idiler.  Ondan  yok  daha 
dnceleri  ise,  bu  gaz  ve  toz  buhttlaru  kil- 
9ucuk  elemanter  patent i klar  olarak  ilk 
evren  maddesinin  i^inde  kavna 50115  bir 


durumda  idtfen  BHginlerinizin  4-5  mil- 
yar  yil  olarak  tesbh  eUikleri  o  en  eski 
tarihde,  bu  ilk  «cvren  maddest  *  patlama- 
ya  hazir  bir  *atom  bombasm  durumunda 
bulumivordu.  Bu  biiytik  vogunluk  ve  si- 
ki?ma  tie  genisk-meye  ba^fayan  bu  *ilk 
evren  maddest^,  i^indeki  tsi  ve  151k  ener- 
jisinin  itmesi  lie  geni^liyordu,  Geni^leme 
lie  billikte  *aiomik  madde*  ler  te$ekkUI 
eitneye  ba?lar  baslamaz,  gekim  kuvveti 
etfelstnl  g&stcriyor  ve  kiiguciik  par^acik- 
lar.  QevreleT  inde  bulunan  gaz  halindeki 
par^actklan  kendlne  dogru  gekiyordu. 

O  eo  eski  larihdcn  bu  vana,  bdyleee 
milyonlarca  yiJ  geeti  Insanoglu  !  Ve  sen, 
o  tarihlerde  hcniiz  yokuin !  Otamazdm 
da  l  Dogup,  buyumen  l$in  lii^  bir  ortarrt 
voktu !. 

Qekim  kuvveirile  bu  like!  madde,  «dev 
gaz  buluilan»  ^ektinde  pargalanmaya  ba?- 
layvrea,  bu  dev  gaz  i^inde  de  ifkul  yildiz* 
lar  fekilknmeve  ballad* la r  Mflvatiarca 
yrlbk  bir  siire  i^inde  bu  gazfann  srki^ma- 
si  He,  i^erlei  im’eki  m  Hid  mien  ite  hafif 
etc  men  Her  amsjnda  cue  van  edecek  olaii 
^Nukkar  Reaksion»  dei'ecestne  v,mr  var- 
maz,  milyarlarca  ytlc^tz  lanilindan  avdin- 
Jatl  live  rep  uzay,  muluesem  bir  parlakliga 
vanyordu, 

Tabii.  bu  larihleode  de  sen  yoktun 
lmanoglu  U 

Ilkel  yildizJar  meydana  getirkgn,  bu 
maddeletin  bir  kisrmmn  etraf’a  kayip  ya- 
ydmast  ile  «gezegcn>  ler  mevdana  gelme- 
ye  ba^hyordu. 

Ve  4-5  milyar  yil  sonra,  bu  gezegen- 
ler  sogudukea,  yuzeyleri  serf  kabukiarto 
tirliilmeyc  ba$lamt5tJ,  Kendi  giine^lertn- 
den  gelen  t^mlann  etkisi  ile  yagmur  bu- 
lutlan  ic^ekkiil  ediyor  ve  gezegenkrin  vfl- 
zeykrini  yikiyordtu  [510  bu  aiada,  kimya- 
sal  bfle?jfclfrrlc  vepyeni  bir  evrrm  otdli 
lnsuno|lu !  Gezegenlerin  yiizev  krinde 
*0rg£mjk  Madde*  ler  meydana  geldi  Bu 
laribten  itibaren  milvanlarca  vil  suren 
bu  veni  eviim  Mode,  gezegenlerin  vuzev- 
Icri  yeflHiklerle  urtuliavor,  agai;  ve  \  ayir- 
Ii  klar  or  lava  ^ikiyordu, 

1 51c,  o  tarth ten  itibaren  de,  dnceleri  il- 
kel  vapida  sonra  Ian  ise  dahada  kompleks 
vapida  cahli  varhklar  or*  ay  a  ^ikmaya 
ballad  1  Ve..  lam  4  ile  5  mil  var  ytl  sonra 
sen  Insano^lu,  Dunya  adini  verdigin  geze- 
gtndc  meydana  gekbildin  !, 

Sen  i  n  «$uur  yapm*  ve  «haya,l  giiciin& 
dyiesme  geli^tt  ki,  5imdi,  sen  ^varolmaz- 
dan  dncc».  bu  « madde  evrcnlu  nin  riasil 
varuldugunu  ara^Unp  hesapkimaya  kadar 
geldin  !. 

l5te  tnsanoglu.  -Madde  Evreni*  nde 
bu  giic'de  bu  vuHik,  «Sen»  dogdun  !., 


YEMEN  MAMEYME/IHSM 
EEMEM  IIE33E&E 
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kamIl  oraler 

Mikrobiyolofi  Vzmata 


Ikbahar  ve  sonbahar  aylarinda  gaze* 

telerde  goriilen  haberler  arasinda  man- 
tar  zehirlenmeleri  ve  bunun  ekseriya  se- 
bep  oldugu  blunder  goze  garpmaktadir. 
Son  giinlerde  Corum  Ilimizde  de  man- 
tar  zehirteninesinden  16  kadar  yurUa^nm- 
zm  oliimii  Iizimtu  ile  kar^ilanan  bir  ha- 
ber  olarak  basmda  yer  a1mi?tir.  Bu  yazi- 
mizda  zehirlenmelere  ve  hand  oUimlere 
sebep  olabllecek  mantarlar  dan  sdz  elmek 
ve  bu  konuda  iopJuca  bilgi  vermek  is* 
tiyoruz, 

Yenilerck  zehirlenmelere  sebep  olan 
mantarlar  ormanbk,  gayirlik  bblgelerde 
dzellikle  ilkbahar  ve  sonbahar  aylarinda 
bolca  yeti^en  ve  rastlanan  $apkali  man- 
tarlardir.  Bilimsel  ad*  ile  bunlara  Bazh 
diumlu  maniarlar  demek  uygundur.  Is- 
lanbul'da  Bogazigi  sirtlari,  Sariyer  civa* 
nnda  Belgrat  Orman  lan  bu  mantarlar 
yominden  gok  zengin  bulunmaktadir. 

Mamarlann  bir  gok  ge^itkri  vardur. 
Floraya  dahil  oianlann  tarn  olarak  tes- 
piti,  Tiirkiye  bilkilerinin  genei  florasi  gi- 
bi  heniiz  lam  degildin  K,  FRITSCH 
(1899),  LOHWAG  (1957,  1963)  daha  son 
ralan  KAYACIK  ve  SELtK  bu  konularda 
ara^tirmalar  yapmi^lardir. 

Memleketimizdc  Istanbul  di$tnda  Iz- 
mit,  Adapazan,  DQice  ve  civan,  Marma¬ 
ra  Bulges  1  Kentleri  ve  diger  birgok  boh 
gelerde  $apkali  mantarlara  gok  rasilamr 
Qevre  halki  mantan  se verier,  birgok  yer- 
lerde  mantar  yemegi  makbul  goriiliir. 
Mantar  yeti^en  bblgelerde  bilhassa  mill 
giinleri  toplayicilar  gbze  garpar.  Amator- 
ce  toplayicilar  yamsira,  hayatini  manlar 
top  lay  ip  satarak  kazanan  ki$i  lerde  yer 
ahrlar.  Mantar  toplayicilar  in  %  60  kada- 
nmn  mantarlar  hakktnda  yanh^  vc  yer* 
siz  bilgilere  sahip  olduklan  goriilmekte- 
din  Boylece  bilimsel  olarak  mantar  lop- 
tamayan  ki^ilcrle,  bu  konuda  yamlmaya- 


caklanm  israrla  belirten  killer  mantar- 
lan  kesinlikle  tenths  edeceklerini  tddia 
ederler  ise  de  bnnlar  gogu  defa  yam  br¬ 
iar  ve  bu  yanilmalarda  gok  pah  ally  a  mal 
olur. 

§ehirlerde  vitrinlerde  jelatinli  kagi  tia¬ 
ra  sanlmi$,  ambalajli  mamarlann  kim- 
ter  tarafindan  ve  hangi  bilimsel  olgii  ve 
bilgiye  gore  toplandigi,  tejhis  edikligi  bi- 
linmediginden  bu  konuda  konu^mak  ve 
carti$mak  yersiz  goriiliir. 

Mantarlann  meydana  geti^i  muhtemel 
olarak  polifiletiktir,  (gok  men$eli).  Bun* 
tar  bir  grup  te$kil  ederler.  Bizim  bu  ya* 
znmzda  bahsettigimiz  ^apkah  olarak  la- 
nman  ve  yenenler  mantarlar  grubunun 
bir  simfmi  kapsarl&r.  Bunlara  yukanda 
da  ifade  edildigi  gfbi  bazidvumlu  man¬ 
tarlar  denmektedir.  Bunlar  gogu  kez  azot- 
suz  siklik  bile§iklerin  renk  maddest  oJa- 
rak  fruklifikasyona  katildigi  san*  kimu- 
zi,  pembe  ve  degi$ik  renklerde  olabilen, 
tabiatta  saprofit  olarak  ya$ayanp  bazi  ke* 
re  parazil  geginen  organizmalardir,  He* 
terotrofturlan  Yedek  bestn  olarak  gliko- 
jen  ve  yag  meydana  getirirler.  Ni^asta* 
lan  bulunmaz.  Vejetatif  misel  oldukga 
ge]i$mi$  haldedir.  SporLar  e^em  yoniin- 
den  farkli  miseller  yaparlan  Misel  tefek* 
kiilii  geli^erek  fruklifikasyonu  olu^turur- 
lan 

Mamarlann  te^his  ve  aynminda  man- 
tar  uzerinde  meydana  gelen  velumun  tipi, 
$apka  tizerindeki  kalmusi  ve  diger  ayrm- 
lilan  dnemlt  rol  oynarlan  Buntan  tanima 
ve  ayirma  ayn  bir  bzel  ihtisas  i^idir. 

Tabiatta  kendiliginden  yeti^en  ?apkah 
mantarlar  yanmda,  bazt  turler  irisan  eli 
ile  yeUstirilmektedlr,  Yabanci  lilkelerde 
Champignon  adt  ile  tanman  mantarlardan 
bazilari  ozel  ^ekilde  yeti^Urilirler  Bu  liir- 
lli  yeti^tirme  gah$malanna  liim  olarak 
Mikogastronomi  adt  verilmekiedir  Fran 
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sa'nin  giineyinde  mantar  yeli$lirmc  ycrlcri 
uldukga  gelisimstir,  Bu  bolgede  bllhassa 
Agaricus  compesiris  yeti?UriImdUedir+ 
Mantar  yetne  itivai  ve  zevki  oldukga  es* 
ki  zamanlani  kadar  gider.  Eski  Romalilar 
mantem  90k  sever lerdi  Romaitlar  araedtfit 
ik*  Akdcniz  utkderine  yayitmi$Ut. 

Nippokrai  mantar  zchirlenmesinden 
bah$eEmi$tir,  Ortagag  ve  sonunda  mantar 
zeliirlcmncsi  bir  gok  cimiyetlere  sebep  ol- 
mu?lun  Imparator  Clafus,  Juvran,  Papa 
Clement  ve  Imparator  VIL  Charles  man* 
laris*  olduriitenler  arasmdadirlar, 

Zehirli  manta  rlarla  zehirsiz  olanlan 
aytrmak  gok  gugtiir.  Bunlan  toplamakta 
ve  tammokta  usta  ulduklarim  sttylcyen* 
term  bite  yamfmalan  mumkiindLir.  Zira 
birgok  tUrler  aneak  §apku  oJgunJa^tigin- 
da,  bazi  tart  ise  ?apka  agilmadan  te$his 
edilubUirter.  Birbirine  beruer  olanlar 
arasinda  da  yirte  bazi  farklar  lespit  edi 
Jebilir* 

Oteden  bun  anlatilagdmi?  ve  birgok 
ki$inin  inandigi,  lakat  bilimsd  bir  yonu 
oldtigu  $uphdl  bazt  bzdltklur  man  tat 
toplayicilarinca  ilgi  gdrmuktedir- 

Bunlan  soyleo:  siralamak  mumkun* 
dUr: 

A  — Mantarm  pi?irildigi  suya  sokulan 
gumu?  bir  ka$ik  karanr  ise  o  mantarm 
zehirli  oldugu  soylenir.  Bu  her  zaman 
dog ni  bir  dlgu  olamaz,  zira  mantar  zdiir- 
11  de  oisa  taze  iken  giimu^u  karartmaz. 
Gumu?Q  karartan  bay  at  manlardm 
B  — Mantar  pi$erken  suyuna  bir  par- 
ya  SQgan  va  da  sanmsak  atarlar,  Bu  es* 
nada  suyun  rengi  degijir  ise  mantarm 
zehirli  oldugu  sdv lent r  Bu  da  dogru  de* 
gildir*  Bazi  kereler  sogan  veya  sanmsak 
mantar  zehirli  de  olsa  suyun  rengini  de* 
gi^tirme  nick  ted  i  r. 

C- — Zehirsiz  mantarm  giizet  koktugu, 
buna  karsihk  zehirli  olanm  ise  kdtii  bir 
kuku  verdigi  soylenir.  Bu  da  yetcrsizdir. 
Zehirli  olanlar  arasmda  90k  ho?  kokulu 
olanlar  bulundugu  gibi,  zehirsizler  ara* 
smda  da  kdTu  kokulu  olan  bile  gbriile- 
bllir,  Bu  dzd  koku  gugu  kcz  un  koku- 
sunu  andirtr  ve  koJayca  yamltabilin 
0  —  Ozerlenne  ku?,  kelubek  ve  km  t- 
yuk  konan  mantarlann  zehirsiz  oidugu 
jdyluiin  Bu  Inaru§ ta  yamliieidir. 

E — -Mantar  kesUdlginde  kesik  yerirt- 
de  zamarila  mavimsi  bir  renk  belirtr  ise  o 
mantar  zehirli  dir,  derler.  Bu  lnam?ta  ya¬ 
rn  Ilia  olabiJmektudin 

F  —  Mantar  pi?erken  i^tne  konacak  sir* 
ku  ve  tuz  gibi  bazi  maddelerin  zehSr  ct- 
Kismi  gidereucgi  du$unuliin  Bu  kanaatte 
vamltieidir. 


Inaxulir  kaynaklara  gore  ise  zehirli 
mamarlar  kopanldiklarmda  renkleri  gar* 
gabuk  styahia?in  Sikihp  gikanlan  suyu 
siltd  keser  ve  pjhtiIa$UrirK 

Amanita  cinsinde  toplanan  mantarlann 
gogu  zehirliidr*  (A.  phalleidcs,  A*  mas* 
caria.  A,  pamliarina,  A.  vuma,  A.  virosa 
gibi)  buna  kai  ?iltk  Amarita  caeserea  ze- 
hirsizdir. 

Mantarlarda  buiunan  zehirli  maddder 
birbirlerinden  oldukga  degi?ik  farklar 
gbsterirler,  Bazi  mantarlar,  ome^in  Lac- 
tar  ius  ve  Rusctla  tiirleri  pi?meden  yenir- 
se  zuhirienme  yaparlar.  Bazi  mantarlarda 
olgunJa$tikIaniula  yenllirler  ise  zehirle- 
vici  ctki  gostermektedlrler, 

Toksinlerinin  farkh  olu?una  gore  ba$* 
Itca  iki  lip  mantar  zehirlenmesi  vardir* 

1— Haiif  tipie  zdiirlenmeler  (kurtul- 
ma  umid i  vardir.) 

2  —  Afeir  tipte  zehirienmeler  (olutn 
orant  oldukga  yuksek  ohir.) 

Degi?ik  mantarlann  yaptigi  farkh  kli* 
nik  gorunumler  bulunmaktadin  Bu  dzd- 
lik  toksin  yapisma  bagli  olmaktadsr,  Ze- 
htrlenme  bdhtilcri  5*10  daktkadan,  2-3 
saaie  ve  hatta  bazen  IS -25  saate  kadat 
uzamaktadir  Belirtileri  genet  olarak  ka- 
rm  agnlari,  kusma.  bulantj,  midedu  dul- 
gunluk  hissi,  bazi  kere  ?iddetii  ishal,  kan 
b^smcindan  dii^me,  karadgerde  biivtime 
ve  kanlanma*  icier,  adelderde  geriJme, 
bdbrek  iistu  bezinde  ve  beytnde  yozlasma, 
aniiric,  hipoglisemi,  deride  kizaruiar,  bo- 
gaz  ve  agjzda  ilerleyen  kuruluk  hissi,  de¬ 
bid  raiasyon  kan  sirkiilasyonunda  yava?- 
lama  otabiiir,  Hastada  genel  olarak  ?uut 
bulanikhgi  pek  goiiilmez.  Tc?his  [gin  bil- 
hassa  mantar  yiyip  yemediginin  som  I  ma¬ 
st  dnemlidin  Hekim  igin  tejhiste  yukan* 
da  saytlan  husustar  ve  diger  ayinci  ozd- 
hkler  i$i.k  tuiar  Tedavi  igEn  erken  dev- 
rede  mlde  yikanmasi  yapjlabilir.  fieri 
safhada  mide  yikanmasi  da  yeterii  olmaz, 
Hastaya  kan  vermek,  kanmt  degi?iirmekP 
yatak  isiirahau,  serum  iakilmast  agizdan 
taaenli  maddelerin  verilmesh  gerekli  diger 
uygulamabnn  yapilmasi  gerekin  Mantar 
zehirienmeler inde  et  ken  bilindiginde  oze! 
serum  tuduvisi  do  uygulamr.  Bu  konuda 
Enstitu  Fasieur'iin  gali?nialan  vardir, 

Manlar  zchirlenmelerine  kar?i  en  esas* 
1 1  tedbir  bu  busin  madddennin  zehirli 
ulanian  vendiginde  dlduriicu  etkismln 
varligmi  topluma  duyuJ'mak  ve  rastgele 
mantar  loplayarak  bunlann  yenmesinin 
zararh  sonuglanm  cgiturek  anlatmak  ve 
oHtngli,  bilimsd  dlguleri  tanimtamayan  ki- 
Siletin  topladigi  mantarlann  gogu  defa 
zehtrlilerle  k*in$abikiigmi  anlatmak  ge- 
rckliligidir. 


19 


Fotograf  makmestne  lakiian  eski 
Ha$  tabenealarmda  bumi  yapmsk 
knbil  degiliJJ.  Yeni  Honeywell 
ststeminde  bassas  goz.  sensor, 
kucuk  dor!  kb^e  blr  kutudor  ve 
dogrudan  dogruya  kamerarnn 
ustiine  taktfmakta.  boylece  Has 
etde  serbest  kalmaktadrr.  tsiedi- 
gmiz  her  pozlsyonda  Ha^tan  fay 
dalanahJlirsInfr  ve  sensor  cialnv 
den  yansiyan  isigt  tam  olarak,  61 
t^ecek  ve  Hast  otomatik 
tam  poz  muddeti  kadar  onu 
biraktiktan  sonra,  kapflyacaktir. 


ElASTAN  GELEN  >$IK 
FQTOGRAF?  ALINACAK 
♦CI^IDEW  DOGRUDAN 
DOGRUYA  KAMERAYA 


SENSOR  KAMERANtSi 
PQ1  VERME  AAEKANIZ- 
maSina  DOGRUDaH 
DOGRUVA  BAGlIDfR 

RA$ 

SENSOR  OZEL  SIR 
KABIO  ILE  BAGUDIR, 
VE  DOGRUDAN  DOG- 
RUYA  KAMERAYLA 
BaGlantiSi  YOJCTUR 
Sensor'on  UzeHndeki  rakamlar  kuliandacsk 
fltmln  hassasbgina  gore  onurt  ayarlanablfme 
sini  saglar.  ASA  ve  DIN  glbl.  Bir  kere  burni 


KAMERANiN  UZER1N 
DEKI  SENSOR  cj$MlN- 
PEN  GELEN  l$lGl 
AUR  VE  POZ  TAM  AM 
OLUNCA  F|_A$|  SON* 
DURUR 


ayarladiktan  sonra  yaptlacak  blrlelk  sey,  ah- 
nacak  fotografm  durumuna  gore,  net  sabasi- 
tun  derinlinini  azaltrnak  veva  eodaltmak  mak* 


Mill 

AMf  (HI 

I  am 

BP  SAYEDE  OTOMATtK  FU$IN  FOTOftftAF  MA- 
K I  NENf/i:  BAGU  KALMA51NA  LtiZlfM  YOK 
ONCE  ISTEDfClNlZ  YFRE  KGYABII  lift  VEYA 
KAMERADAN  ISTEDIGIMZ  KAI.UR  UZAKTA  TU- 
TABIUK  VE  t$fK  VF  COLOE  I  Ll$KlLF.Rf\l  DA- 
HA  GUZEL  BlR  SEKlLDI  A YARLAYABJ LlRSlNlZ. 

SHELDON  M>  GOLLEOOR 

tomaitk  fb&tar,  villordan  bcri  degii. 
profcsyund  gazete  fotograKdannm, 
haita  amaiur  fulugraf^ilann  bile  yararlan* 
dig]  vardimci  bir  a  rat;  olmilftun  Yatntz 
on  Ian  n  $tmdiye  kadar  bir  sakincalan  vat- 
di,  Has  (Strop)  tabancasi  kameranm  Lize 
rindc  olmak  zorundaydi.  Tabancada  bu- 
tunan  hassas  gdzun  (sensorun)  folografi 
alinacak  risiraden  yansiyan  i^rgi  alabilme- 
si  jgin  ve  f]a$l  tam  zamanmda  kapayabil- 
mcsi  i^-io  (ki  bu  lam  bir  poz  surest  de~ 
mekih  Qbjekrifm  (mercekfenn)  vakinm- 
da  ulmasi  gcrekryordu,  Fakat  bu  $ekilde 
alman  fuiugrafiar  cansiz,  derinligi  olma* 
van,  ad  via  incelLkleri  vtkantp  Uzmnden 
alinmi?  upik  sun!  i^tk  resimleri  oluyordu, 
§imdi  bir  Amcrtkan  futograf  fabrika* 
si  aktlttca  bir  sUiem  bularok,  fla$  taban- 
casintn  is  ten  den  ye  re  gdiuriilmesini  sag- 
tadi.  Flu*  tabancasmda  bulunan  hassas 
gbzii  (sensoru)  oradBit  alarak  lotugral 
makinesinin  Uzerine  geiirdi,  boylecc  sen¬ 
sor,  ufacik  ddrt  kb$e  btr  kutu  halinde  ka* 
meranm  uzertne  lakilabHdi.  Aruk  fla?  ta* 
bancasi  nerede  ulursa  olsun,  o  lolograh 
eekileeck  cisimden  jjelen  i$igi  tam  ularak 
abbilivordiL  Van  dan  i$ik  vermek.  ve  bbv- 
lece  ilginv  tepkllci  varatmak  isle  nil  difii 
takdirde,  flu*  tabancasmi  is  ten  i  ten  uzok- 
likta  umnak  kablldi.  Yumusak  isikli  re* 
simler  ^ekebilmek  iv'in  arm  bir  duvar  ve- 
ya  tavatia  iutmak  da  mumkundu!  ,  bdy- 
ieee  gdigesiz  resimler  bile  alinabilirdi. 

Piyasa  veni  gikan  bu  sistem  buvtik  pro* 
fesyonel  kameralara  ve  uFak  amator  cep 
fotograf  makmelerinde  de  uygulanabil- 
mektedir  ve  sum  151k  ioiografahginda 
gok  biiviik  bir  ilerieme  savilmakiadir. 

POPULAR  MECHANtCS  ten 


Flas  sensara  u?un  bir  kablo  Be  bagiidir  Serv 
sor  da  bu  kameray  senkrenirasyon  takimina 
aynca  baglamr.  Bu  tip  serrkronizasyonu  olan 
her  kamera  bundan  taydalanabiUr.  Asagidaki 
resim  ft7  volt  dot d time uyti  gostermektedir, 
bu  hem  tebancad&ki  bataryayt,  hem  de  dog' 
rudan  dogruya  kamerayt  elektrik  ^ebekesin- 
den  ealistirmaya  yarar. 


Yeni  Honeywell  Pentaks'da.  ayrica  llasm  bag- 
lamna&ma  da  liizum  yoktur  (Alttaj  yuvarlak 
pence  re  sensor  un  yerini  gdsierir. 
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Bir  ugak  kanadi  me  tali  n  Iglnde  gatlak  bulm 
madigint  meydana  grkarmak  Igln  ultroaon  II 
incelenlyor,  Sagda  ba$ka  IHr  metotla  roatgc 
i$mlanyla  a  I  man  fotografta  kil  kadar  tnce  b 
catlak  goruniiyor 


ARTHUR  S.  FREESE 


ir  malzemede  herhangi  bir  hata  olup 
olmadigini  bulmak  igin  kullamlan  es- 
ki  muavene  usulleri  o  parganin  kendisini 
dc  beraber  pargalardr  Pargalamadan  dc- 
neme  adini  alan  yeni  bir  teknik,  kopni- 
teri#  tainalan  ve  ugak  kanatlarim  hattd 
akide  $ekerlerini  bile  muavene  edebilmek- 
ledir  ve  asil  ilging  tarafi  burnt  yaparken 
oitlara  el  bile  degmemektedin 

Eskiden  ugak  kanatlarim  muavene  et- 
mek  i^in  iizerlerine  kum  torbalan  doldu- 
rurlardu  Bu  agtrltgi  rahatga  ta^iyan  ka- 
nat  sag! am  sayilrrdi.  Eger  o  sonradan 
ugu$  sirasinda  pargalamr  ve  kopup  dm 
Serse,  herkes  5351  np  kahrdu  Kanat  olgii* 
liip  bigilmisti,  sapa  saglamdi,  nasil  olu- 
yordu  da  sonradan  kirihyordu  ?  Test  es- 
rasmda  kanadin  iizerine  vuklenen  kum 
torbalanmn  agirhgi*  ugu$ta  kanada  dii$e 
cek  normal  gerilmeden  yiizlerce  kilo  da- 


ha  fazlaydt.  Bir  kanadm  gok  kisa  bir  za- 
man  igin  biiyiik  bir  yiikii  ta^tyabilecegi, 
Fakat  devamh  olarak  gunlerce  ona  daya* 
namayacagi  du^unulemiyordu. 

Eski  jnalzeme  testier!  igin  bu  tipik  bir 
omektir*  onlar  bir  pargayi  kirmaga  gah- 
^irlar  ve  kinp  kinlmavacagma  bakarlar 
veya  bir  makina  elemanim.  sonunda  kiri- 
tmcaya  kadar  galmmrlardi.  0  zamanki 
diisunce  tarzina  gore*  eger  bir  mekaniz* 
ma  arka  arkaya  10.000  kere  iyi  gab^irs^ 
bundan  sonra  da  hit  bir  £nza  gostcrme- 
den  gah^abilir,  Fakat  bazan  o  10001  ci  do- 
nusiinde  o  pargalantverirdi. 

Hat  la  bazan  ince  ve  hassas  bir  meka* 
nizmayi  gok  fazla  denemek,  onun  hit  de- 
memesinden  daha  koiu  sonuglar  verirdL 
Ugu?  sirasinda  vcya  daha  firlatilma  ram- 
pasina  konulmayan  patlavan  ilk  uzay  ro- 
ketlerinin  bu  patlamalanmn  sebcbi  on- 
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I  arm  onccdcn  fazlasiyla  dencnmif  olma- 
siych  Uguftuti  once  roket  pargalan  o  ka- 
dar  biivtik  bir  titizllkle  aftir  muayeneler- 
den  gegirllrm$fir  ki,  asil  «geri  sayma*  ba$- 
ladtgi  7&mn  onlar  aruk  yorulmuf  veya 
a$mmi$lardt. 

Bugiin  hepimizin  hay  at  i  *pargalaiuna* 
dan,  kirmadah  deneme*  demkn  bir  dene¬ 
me  metoduna  bagtidir;  bu  me  tod  la  dene- 
necek  pargalar  pargalanmadan,  kinlma- 
dan,  vani  bozulmadan  dcnenebilmcktedir* 
Bu  sayedc  iginde  ugtugunuz  ugak,  bindi- 
giniz  otomobil  veya  trende  daha  cmniyet- 
le  seyahat  edebilir,  evinizdeki  kalorifer- 
den  veva  yediginiz  fekerden  daha  emin 
olabtlirsiniz* 

Tabii  bir  asansbru  kablolan  kopunca- 
ya  kadar  veya  bir  kopruyii  iizerine  yiikie- 
yeceginiz  vakil  indirip  kaldirarak  yikihn- 
caya  kadar  denemek  kabildir.  t$ic  bu  ye- 
ni  deneme  meiodu  savesinde  hayatiniz 
lehiikeye  girmeden  bir  asansorii  veya  btr 
kapriiyii  denemek  artik  tnumkiin  olmak- 
tadir, 

1967  Kastminda  Amerika'da  Ohio  neh- 
ri  iizeiindeki  Silver  Bridge  (Gumuf  Kop- 
rii)  bir  hafta  sonu  Uzerindeki  kamyon  ve 
otomobil  lerle  bir  an  iginde  ytkiliverdi, 
Sonug  46  kifinin  5Uimu  ve  bir  kag  kat 
daha  fazla  insanm  yaralanmasi  oldtL  Bu 
feci  olay  pargalamadan  yapifacak  deneme- 
iere  ne  kadar  biiviik  bir  ihtivag  oldugunu 
blit  Lin  agikhgi  ile  ortaya  koydu. 

Gendliklc  btitiin  kdpriiler  gibi  olduk- 
ga  geng  40  yillik  bir  gegmisi  olan  bu  ya- 
pi  da  ahfik  olmadigimiz  bir  mafsai  askt 
sistemi  kullanilmtf  ve  gubuklar  uglann- 
dan  gelik  gapra  muylularla  birle$tirilmi$- 
Jerdi,  Tahmin  edildigine  gore  bu  rauylu- 


lardan  bir  tanesi  ve  yamndaki 

muyiulara  normal  in  iistiinde  bir  yiikiln 
yuklenmesine  sebep  olmu$tur.  Zamanla 
bir  orman  yangmi  gibi  bu  anormal  yuk 
sirayla  biitiin  muyiulara  erismi?  ve  dii- 
$en  iskambil  kagiilan  aibi  sonunda  but  Lin 
bir  kdprii  suya  ugmufiu. 

Bugiin  muhendisler;  metallcrin  de  irv 
sanlar  gibi  yorulduklanni  ve  pas,  koroz- 
yon  (hava  ve  kimyasal  elkenlerin  etkisiy- 
le  yenine,  a$mma),  nkici  iriizgarlar  ve 
merhametsiz  titn$imjerint  bzenli  ve  dc- 
vamli  (periyodik)  bir  bakim  gormedik- 
lerj  takdirde,  en  biiyuk  lesis  ve  yapilan 
yerle  fair  edeceklerini  pek  giizel  bilirler. 
l^te  bu  yem  deneme  metodlari  sayesinde 
uzmaniar  bir  ugak  kanadtnin  veya  bir 
kdprii  kemerinin  «igine  bakar»  ve  daha 
tehlikeli  bir  durum  almadnn  gok  once,  on- 
lann  igindeki  en  kugiik  katmer,  gatlak  ve¬ 
ya  herhangt  bir  bozukiugu  —  ki  bu  b^ 
zan  anormal  gerilme  veya  a$inmaya  ait 
kugiik  bir  i$arei  bile  olabilir —  meydana 
gikanrlar.  Bu  ilging  metodlar,  rdntgen 
i$inlarindan,  holografi  ve  sivi  kristaller- 
den,  ultrason  dalgalanndan,  igeri  i§Ieyen 
boyalar  ve  magnet  ik  alanlardan  faydala* 
nilmasmi  kapsar*  Bir  doktor  rdnigenie 
gdgsiiniizii  nasi!  muayene  ederse,  biiiiin 
bunlarda  bir  vam  tesis  veva  makinamn 
ig  yapisini,  ashnda  ona  deftmeden,  mua- 
yene  eder* 

Pargalamadan  muayene  meiodu,  gittik- 
ge  daha  kangik  bir  hale  gden  uvgarhgi- 
mizJa  beraber  geli^mi^tir,  Demiryollan' 
nm  ilk  giinlerinde  yeni  tekerlekleri  mua- 
yene  etmek  tgin  onlara  bir  balyozla  vuru* 
lurdu.  Berrak,  gam  andiran  bir  ses  teker* 
Legin  saglam  olduguna,  yani  gatlak  ve  her- 


Simdiye  kadar  alinmis  rdntgen  reslmlerinin  &n  bQyiigu,  Biituri  bir  [el  motorumm  tginden 
ront  gen  in  almabilmesi  igin  diel  bir  rontgen  cihazi  motorurt  Igine  igkylmu^tur.  Daha  [yi 
kontrol  igin  gekilen  rdntgen  fitimleri  bayutulmektedir,  Bdylece  falter  en  ulak  ayrmtilarma 
kadar  jncelertehitmektedir. 


Yeni  kaynak  edilen  kopriikr  niifuz  edici  boya  metodu  fie  incelenir  COaire  iginde]  Qattak  kay- 
nak  dlki$i  gdrtiUiyor.  (Sagda]  Yiiksek  basmgli  bir  boru  hath  l^ln  kullandeeak  dev  bir  vana, 
bir  disgmin  di?  rontgeninln  almasi  gibi  rontgenl®  muayene  edillyor.  Bozukluklar  di$  giiruMeri 
gibs  meydana  gikar, 


hangi  bir  bozuklugu  olmadigma  i^aretti, 
Giinun  birinde  bir  gclik  ddkiim  fabrikasi 
yaphgi  biitiin  tekerfeklerin  hepsinin  red- 
dedildlgini  gordii,  biitim  tekerlekler  do- 
nuk,  sagir  bir  ses  gikarmi$lardi»  Yentden 
dokiilen  tekerleklerin  de  aym  $ekilde  ses 
gikarmast  iizerine,  ilgililerden  biri  bir  ke- 
re  de  balyozun  muayenesini  tavsiye  etti 
ve  balyoz  gatlak  gikti. 

Bugiiti  hayat  bu  gibi  yarim  tedbirler 
igin  got  kan^ik  ve  hizlidir,  ^evremiz  in- 
sanlar  tarafindan  yapilan  teknik  kaza  ve 
felaketlcrle  doludun  Bir  ugaga  ayaginm 
bashgimz  veya  yiiksek  basingh  bir  buhar 
kazamnin  yamna  yakla^nginiz  zaman,  as- 
kerlikte  kullamlan  iiirlu  bombalardan  bi- 
ri  kadar  otiim  sacan  gugtu  bir  bombanm 
yakmmdasmiz  demekiir*  Buhar  kazanlan* 
nin  patlamasi  bir  aralik  moda  halini  al- 
Gegcn  yiizyilda  Misisipi  nehri  iize- 
rinde  i$leyen  yandan  garkh  buhar  gemi- 
leriuden  giinde  ortalama  bir  tanesinin  ka- 
zam  muhakkak  paUardi, 

$ehirterde  caddderin  at  tin  dan  gegen 
gaz  ana  borulannda  devamli  muayene 
edilmek  zorundadir.  Bir  kere  bir  gatlak 
meydana  gelds  mi,  boru  ses  hizmdan  da  ha 
biiyiik  bir  luzla  yanhr  ve  ylizlerce  met¬ 
re  uzunlugunda  bir  yen  kirar,  gegirir.  1967 
Qcagmda  Jamaica  sehrinde  boyle  bir  pat- 
lama  4  apartman  blokunun  yikilmasina 
ve  bir  gok  evlerin  harap  olmasma,  aym 
$ekilde  bir  gaz  borusunun  patlamasi  da 
New  York'ta  koskoca  caddenin  boy  dan 
boya  vanlmasina  sebep  almu$tur. 

Bir  pergin  ba^mdaki  kiigiik  bir  piiruz 
bir  ugakia  feci  bir  kazaya  sebep  olabilir* 
10*000  metrenin  iize  rinde  ugan  ve  3.000 
metreye  gore  basmglanrru$  bir  ugagm  igin- 
de  depolanan  patiania  enerjisinin  100  ki- 
loluk  yiiksek  patlayiei  bir  bombaninkine 
e$ii  oidugu  tahmin  edilmi$tir,  Ugak  gov* 
desindeki  ufak  bir  delik  veva  gatlak,  ig- 
ne  bat  mi  §  bir  baton  gibi  patlatabilir. 


Bu  gibi  kazalann  yalmz  modem  mua- 
ycne  metodlanvla  oniine  gedlebtlir.  Par- 
galamadan  Deneme  teknigi  sayesinde  haf- 
tada  milyariarca  lira  tasarruf  edilmekte 
ve  bu  isle  gah$anlann  sayisi  500.000  i  geg- 
mektedir.  Amerikan  Deniz  Kuvvetleri 
kaynak  edilmis  teknelerin  bu  metodta 
muayenelerinin  eti  emniyetli  deneme  sek- 
ti  oldugunu  kabui  eden  btiyuk  tesekkiillc- 
rin  ba^inda  gelir, 

Bu  meiod  bugiin  end  list  ri,  bitim*  tip 
ve  tuketim  maddeteri  alanmda  aruk  ta- 
mamiyle  kagmilmaz  emniyet  araa  olmus- 
tur.  Bunun  kagjnilmaz  derecede  gerekJi 
olmasmm  bir  sebebi  de,  biitiin  malzeme* 
tcrin,  ne  kadar  mUkemmd  yapihrsa  ya- 
pilsm,  gozden  kagabiten  veva  goriilmesine 
imkan  olmavati  kiiguk  bozukluklan,  gut- 
lak(  katmer  veya  hatalan  ulabilmesidir. 
Bir  manta j  hath  iizerinden  gegen  maki- 
ne  pargalannm  arada  bir  sondaj  $ekfin- 
de  yapilan  muayeneleri  yalmz  o  parganin 
lam  ve  mukemrnd  oldu^unu  eosterir,  fa* 
kat  otekiler  hakkmda  bilgi  verccek  du- 
riimda  degildir,  Halbuki  pargabmadan 
deneme  sayesinde  her  kiiguk  parga  mua¬ 
yene  edilebiiir.  Her  on  kanattan  bir  in  in 
muayene  edilip  ottkilerin  de  ona  gore 
tarn  oldugu  hakkinda  hUkum  verilmesinin 
ne  kadar  tchlikdi  olacagi  dusiiniilurse,  bu 
metudun  degeri  da  ha  iyi  aitla$ilmis  olur, 

Bu  muavene  metodlarmm  iginde  en 
gok  kullamlan  X  -  i$mlanylar  gama  15 in* 
I  an  dir.  Bunlann  yard  1  mi  ile  denenecek 
cisimlerin  iglerinin  resimleri  va  bir  fotog- 
raf  plagina,  ya  da  bir  lluoroskop  ekram- 
na  atmin  Hatati  noktalar,  tipki  bir  dok- 
torun  bir  kekikteki  king*  Eordiigu  gibi. 
koyu  alanlar  hatinde  meydana  gikar. 

En  kuvvetli  radyoizotop  iinitelermden 
biri  «Cyclops*  adim  alan  bir  cihazdir*  Bu 
radvoakiif  KobalL  ►  60  dan,  gapi  12  mm. 
kadar  kiigiik  bir  tablet  (hap)  kullamr  ve 
15  santimelre  kalmllginda  bir  gelik  lev* 
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Kuvvet  glrgllerk  &ol  lajorahjorinda  1,25  mi* 
limetre  k adar  gakHml*  hlr  metnlln  hologmmt- 

havi  6  dakikatia  Rontgen  (X)  i$igmdan 
gegirerek  muayene  edebihn  KatJ  yakit 
rakct  itiei  maddesinin  iginde  hava  bo?- 
luklarmin  bulunup  buiunmadigj  ve  yaki- 
tin  ariza  gostermeden  yanacaji  bu  §ckil- 
de  Romgeni  alinmak  suretiyle  tespit  edi* 
Hr, 

Bir  ugak  fabrikasmda  yamlan  bir  ro- 
ketin  yakm  h  be  resin  in  rdnu?ente  yap  1 1  an 
muaycnesinde  hiicrenin  duvannda  i^ginin 
farkma  varmadan  du$iirduiHi  kimlik  mar< 
kasi  gdriinmui  ve  adi  da  agikga  okuna- 
bilmllttr,  Kap  Kennedy'de  bir  roketto 
iginde  unutulmuf  bir  sonun  rontgen  sa- 
yesinde  me  yd  ana  ^itonlmi^tin  Apollo  Ay 
Aractnm  siki  sikiya  birbiri  uzerinden  ge- 
gen  lehimlenmi^  1,300  boro  baglanusun 
muayene  etmek  igin  9  santi metre  kadar 
tutan  bir  deli k ten  tgeri  girebilecek  kii- 
giik,  aid  kilo  agirligmda  dzcl  bir  Rent- 
gen  lambasi  (tiiptt)  yapilmeytm 

Bugiin  birgok  tuketim  maddeleri  de 
Rontgen  i^mlarivla  muayene  ediHrkr, 
bovlcce  viize  siirulcn  kremlerden  fasulye 
konservesinc  kadar,  iglerinde  insanlarin 
saglifiim  ctkileyecek  vabanci  bir  cismin 
bulunup  butunmadifh  ara$nnlir.  Tamil- 
mi$  bir  deter jamn  igerisinc  yanh$hkta  gi- 
ren  yabanci  zararli  bir  madden  in  bulunup 
gama$ir  vikayan  ev  hammlanm  bir  tch* 
likeden  kuriarmak  da  bu  savede  ba?anl- 
Cloetta  adinda  tsverli  bir  sekcrle- 
me  fabrikasi  20  Vildan  beri  fiuoroskopik 
rruavcnelerle  mamullerini  kontrol  eimek- 
tedir*  Giinde  bu  cihazm  dnunden  gegen 


3,000  kuiudan  genellikle  alti  kutusunun 
iginde  yabanci  ^upheli  maddeler  tespit 
edilmistir.  $irketin  teknik  direktoiii  $im- 
diye  kadar  bu  yabanci  cisimlerden  120.000 
Uine  toplflimgnr,  bunlanit  iginde  ta$  par- 
galan,  siva  kinkian,  her  &ekil  ve  btiyuk- 
liikte  givi  ve  vidalar  vardir. 

Rontgen  i$in  sim^egi,  samyenin  50  mil- 
yon  da  bin  kadar  suren  bir  zaman  igiitde- 
ki  bu  Sni  enerji  bo$anmasi,  uxay  prog- 
ramlan  ve  balestik  silahlarin  muayene- 
leri,  igin  geli^tirilmi^tir,  Saatte  100.000 
kilomel  reden  daha  hizh  giden  dsimlcr  bu 
savede  «durdurulmakta»  ve  ugan  mermi- 
lenn  ugarken  Rontgenleri  aJmroakiadir, 
Bir  tarafian  da  bavankrm  kullandiklan 
sag  *t spray terinin*  gelik  ^i^eleri  gibi  her- 
gun  kullamlan  ?eyler  aym  meiodia  mua* 
vene  cdilmektedir. 

Son  zamanlarda  iig  bovutlu  X- Ionian 
denenmektedir,  halta  bir  firma  renkli 
Rontgen  resimleri  at. mafia  da  muvaffak 
olmu§tur.  Gdz  ren  k  I  ere  kar$i  kul  rengi 
(siyah  beyaz)  golgdere  oranla  gok  daha 
hassas  oldufiu  igin  bu  filmier  daha  ince 
ve  daha  gnbuk  te^hlslere  imkan  verraek- 
tedirler, 

Ultrasonik  Muaveneler; 

Pargalamadan  muayenede  ultroson 
(ses)  dalgalanndan  da  faydalamimakta- 
dir.  Bu  metodla  etekironik  voidan  ilreti- 
len  ve  i^itme  alanimmn  ustiinde  bulunan 
frekanslardaki  ses  dalgalan  ses  hmyla 
si vi  ve  metal  lerden  gegirilin  Sonra  bir 
osiloskopia  goziikebilmesi  igin  de  geriye 
yansittUrlar,  £atlakliklar,  hava  bo^luklan, 
baglanti  bozukiuklan  ses  dalgalarmrn  ge- 
gerken  yoilarmi  sapunriar  ve  eoriintii  ka- 
tibi  iizerinde  sivri  ko^eler  halinde  gozu- 
kiirler. 

Oze  1  tekerlekler  ezorins  monte  edilmts  bir 
rontgen  apereei.  KMomelrelerce  boru  hattin- 
dan  geglrilerek  kaynak  ekleri  muayene  edit- 
mektedir.  Cibaz  batarya  lie  donatilmietir  ve 
dakJkada  13  metre  hrzla  hareket  etmektedir. 
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Bugiin  biitiin  ugak  kanatlan,  tekerlek* 
leri  vc  int?  takimlan  ullrasonik  dhazlar- 
ta  muayene  edilmektedir,  Diinyamn  kay- 
oak  edilmi^  en  yiiksek  binast  olan  New 
York'daki  52  kath  bir  gokdeien  de  ultro 
sonik  cihazlaria  devamli  konirol  altinda 
tutulmaktadir.  Avnca  lizerinden  her  gun 
binlerce  otomobil  ve  kamyonun  gegtigi 
kaynakla  yapilmis  bir  viyadiik  de  aym  $e* 
kilde  devamli  kontrol  aJundadin 

Bir  vakitler  butiin  kbpriiler  pergin  edi- 
lirlcrdi.  Pcrginler  ddiklerine  sokulduktan 
sonra  bir  kontrolor  perginin  bir  larafma 
ba?  parmagim  koyar,  otcki  taraftan  da 
bir  gekigle  pergine  vurur  ve  oynayip  oyna- 
madigma  bakardt,  eger  herhangi  bir  ha* 
reket  duyarsa,  pergin  gikanlir,  yerine  bir 
ba$kasi  konulurdu,  Pargalamadan  muaye- 
ne  metodu  sayesinde  daha  basit  olan  kay- 
nak  eklerine  gegilmek  imk&nj  ortaya  gik- 
ti  ve  boylece  daha  sade,  daha  kuvvetli  ve 
gdze  daha  giizel  gdriinen  kbprulerin  yapil- 
masi  mumkun  oldu. 

Pargalamadan  muayene  metodunun 
ba^ka  bir  $ekli  de  bir  magnet  ik  alan  mey- 
dana  getirmek  suretiyle  kontrol  edilecek 
cisimlerde  kiigiik  kan$ik  akimlar  olu?* 
turmaknn  Malzemedeki  herhangi  bir  gal- 
lak,  katmer,  yabanci  madde  sribi  bozuk- 
luklar  bu  kan$ik  akunlan  keserier  ve  bir 
olgu  aletinde  de  durum  gozlikiir.  Bundan 
on  yil  kadar  once  havayol  sirketleri  te- 
kerkk  budenlerinin  (flanslarmm)  ugak* 
larin  piste  ini^i  sirasinda  kinldigindan  ya- 
kmmaktayddan  Bu  yeni  konirol  metodu 
sayesinde  bir  milimetre  kadar  kiigiik  gat- 
lakhklar  bile  meydana  gikanlabilmekte- 
dir,  Oldsmobite  otomobil  fabrikasi  bir 
saatte  otomobil  ierindeki  10.000  $upheli 
muyluyu  kontrol  etmektedir,  Ford  fabrv 
kalan  da  aym  metodu  otomatik  di$li  ku- 
tusu  saftlanm  (miUerini)  muayene  de  kul- 
lanmaktadir. 

Megnetik  pargactklarla  yapilan  kontrol 
yiizeyde  veya  yiizey  e  yakin  yerlerdeki  gat- 
Iaklan  meydana  gikarir,  fakat  yalmz  mik- 
natislanabilen  bir  metalde  bundan  fayda- 
lamlabilir.  Ince  demir  tozlari  denenecek 
yiizeyin  iizerine  serpilir  ve  onlar  magne- 
tik  kuvvet  hatlanna  benzeyen  bir  $ekilde 
yayiltrlar.  Herhangi  bir  gatlak,  magnet ik 
alam  bazar  ve  tozlarm  meydana  getirdigi 
kahpta  uygun  de gi $ i k  1  i kler  meydana  ge- 
tirir. 

Bugiin  bu  test  metodu  Amerika'da 
ugak  yapicilarmdan  petrol  iireticilerine 
kadar  3.000  firm  a  tarafindan  kullamlmak* 
tadir, 

Pargalamadan  muayene  metodlannm 
en  basiti  rigeri  i$leyen  boyadir»t  buf  ozel- 


likle  gbzeneksiz  malzemelerde  yiizey  bo 
zukluklanm  bulmak  igin  kullanihr.  Bazi 
boyalar  gozle  goriilebilir,  bazilan  da  yah 
mz  dzel  i$tk  alunda  fJorensans  panltdar 
gikanrlar.  Bir  yiizey  iizerine  serpildigi  ve 
sonra  ytkandigi  zaxnan  boya  yahnz  gatlak 
olan  veya  ba$ka  bozukluk  bulunan  yerler* 
de  kaltr  ve  onlann  igine  girerek  bulun* 
dukian  yeri  meydana  gikanr. 

Yenl  metod  sm  krlstallerden 
faydalaxuyor : 

Pargalamadan  muayene  metodlannm 
en  yenisi  ve  en  renklisi  sm  kristallerinin 
kullaml  mast  dir.  Bu  hay  ret  verici  bile§im- 
ler  sm  gibi  akarlar,  fakat  kristaller  gibi 
her  tarafa  i$ik  yayarlar  ve  stcaklik  dere 
cesindeki  degi^ikiiklere  gore  renk  degi$- 
tirirler.  Sibr  alti  20*  den  +  250*  ye  ka¬ 
dar  biitun  sicaklik  farklanni  berilgin  bir 
Sekilde  gosterirler  ve  bir  derecenin  binde 
25  i  kadar  hassastirlar.  Sicaklik  dereco 
sindeki  ufak  degi^iklikler  geJecek  bir  bo- 
zuklugun  i$areti  sayddiklan  takdirde  bu 
sivi  kristaller  tehiikeyi  gok  onceden  ve 
tam  olarak  bildirirler.  Ba$ka  boyalara 
benzemeyen  bu  kristaller  birgok  defalar 
yeniden  kullamlabilir,  giinkii  rent  degi^ik- 
likleri  ters  yone  gevrilebilir* 

Giin  gegtikge  yeni  yeni  testier  ortaya 
gikmaktadirj  mesela  ki*  bowling  yuvaria- 
ma  top  oyunu  toplannm  iglerinde  gatlak 
olup  olmadigim  anlamak  igin  mikro  dat- 
gaiar  kullamimaktadir.  Boru  hatlari  igine 
sokularak  boru  eklerini  kontrol  etmede 
kullanila  nyeni  bir  Rontgen  cihazj  da  ya- 
ptlmistir,  Otomobil  lastik  fabrikalari  gok* 
tan  beri  bir  lastigi  kesmeden  saglam  olup 
oimadigim  anlamak  igin  ugra^nn^lardir. 
§imdi  her  ISstikten  $isii-ddigi  sirada  ho 
iografik  fotolraflar  gekmek  (laser  i^imy- 
la  iig  boyutlu  goruntiiler  meydana  getir¬ 
mek  suretiyle  bunu  ba$armi>lardir.  Eger 
yalmz  bir  tarafinda  en  ufak  bir  9i$kinlik 
veya  bajka  bir  duzensizlik  eoriiliirse,  bu 
tgleki  bir  bozukluk  demekiir,  yansiyan 
laser  j$mlanmn  giri^im  kalipian  onun  ye* 
rini  derhal  belli  ederler, 

Pargalanmadan  muayene  gergekten  ge* 
lecege  giden  yoldur.  Ayda  veya  uzayda 
yapilacak  yoriinge  plat  form  lari  herhalde 
elekfron  i$in  kaynagi  ile  birle^tirilecek 
ve  hemen  hemen  aym  zamanda  bu  iler- 
lemeye  uyacak  test  cihazlari  tarafindan 
kontrol  edilecektir.  Bclki  bir  giin  satin 
aimak  istediginiz  evin  durumunu  bile  bu 
gibi  metodlarla  kontrol  etmek  kabil  ola- 
cak  ve  koprii  vikilmalan  gibi  felaketler 
gegmi^in  and  an  olarak  kalacaktm 

POPULAR  MECHANICSTEN 
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SAQLAZ. 

M£P£N 

voicQlQkj 

PAUL  SACHET 

SACLAR  DAHA  DOG UM DAN  EVVEL  D05MEYE  VE  BOyOMEYE  BA$LAR.  ERKEKLERtN  YARISt 
KESlN  SEBEFLER  BlUNMEDEN  SA^LARINI  KAYBEDEftEK  DAZLAK  KAFALI  OLMAKTAD1JL 
UZMANLAR  SACU  DERI  A^ILARI  tLE  DAZLAKLiGl  GlDERM EGE  £An$l  YORLAft 


ag  dokulmesine  Up  diinyasinda  alope- 
si  den  ir;  Bli  kelime  yunancada  lilki 
anlamina  geliyor,  eskt  yunanl  tiara  gore 
tilkinin  bir  hastaliginda  biiiiin  tuyleri  do* 
kiiliiyordu. 

Norma  Ide  sag  iki  kistmdan  yaptlrms- 
Hr:  Sag  kokii  ve  sag  govdesi.  Sag  kokii  de- 
dye  gbmiilu  olup  -sag  kokii  sogant»  denen 
bir  $i$kinlik  gdstenr;  bu  siskinligin  en  alt 
kismina  giren  deri  memecigi  {dermal  pa¬ 
pilla!  sag  kitinm  damadanni,  sinirlerini 
ve  renkli  maddesint  (melanin)  getirmekte- 
dir. 

Sag m  deri  iizcrmde  kalan  kismt  sag 
govdesidin  Her  sag  kokiine  yag  yapan  bir 
bez  agilir,  sagi  anlamak  tgin  yalmz  kilt  de* 
gil,  kil-yag  bezi  bilesimini  dusiinmek  gere- 
kir,  Sag  kokiine  yapi$an  ve  aneak  mikros- 
kopla  goriilebilen  kaslar  — ki  bunlara 
ere k tor  kaslar,  yani  saglan  havaya  dikici 
kaslar  denilmektedir—  heyeean  elkisi  ile 
saglarm  dimdik  olmasma  sebeb  olurlar 

Mikroskup  allmda  sag  kesitine  bakar- 
sak  igige  ijg  tabaka  goriinUr  :  Sag  iligi, 
sag  kabugu  (korteks)  ve  cuticula,  Kabuk 
tabakasi  en  onemfi  labakadir;  burada  sa* 
ga  renk  veren  boya  hiicreleri  (pigment 
hiicreleri)  ve  sagin  kopmaya  kar$i  diren- 
cini  saglayan  timaksi  madde  (keratin) 
hiicreleri  bulunur,  En  di^indaki  cuticula 
tabakast  dam  kiremitieri  gibi  birbirini  ort- 
mii?  tek  sira  hiicrelerden  yapilmi^Ur. 

Bir  hayvanm  kurkiindeki  killar  hep  bir- 
likte  uzar.  Saglar  ise  insanm  diger  killa- 
nndan  bagimsiz  olarak  ve  zaman  zaman 
biiyurler. 

Ddl  yatagi  (rahim)  igindeki  insan  yav* 
rusunda  ilk  sag  dmekleri  3.  aym  sonuna 


dogru  ahnda  belirir.  Fakat  ancak  gebeli- 
gin  7,  aymdadadir  ki  saglar  derivi  delip 
gbriiniir  hale  gel  trier,  yine  gebeligin  7, 
aymdadir  ki  dol  yatagi  igindeki  yavrunun 
saglan  kertdiliginden  dokiiliir  (birinci  sag 
dbkiilme  devrij,  Bebekleki  ikinci  sag  do- 
kiilme  devri  dogumdan  hcmen  sonraya 
rastlar.  Bugiine  kadar  bu  olaym  sebebi 
lam  agiklanamami$tir,  Bazi  deri  uzman- 
torrna  gore  be  begin  anneden  aynlmasi  ile 
bebek  viieudundaki  hormon  seviyesinde 
ani  bir  diigme  meydana  gelmekte  ve  sag 
dokulmesine  bu  olay  sebeb  aimak  tadir. 

Gerrye  donti$il  olmtyau  bir  olay : 

Saglann  zaman  zaman  biiyuyijp  dokul- 
meleri  ki$inin  dliimune  kadar  araliksiz  de- 
vam  eder;  bu  degi^tirilmesi  ve  durdurul- 
masi  mum  kirn  olraiyan  bir  oiaydir.  Her 
sag  3  safhadan  geger:  tiki  buyiime  saf- 
hastdir,  sag  kokii  soganindaki  hiicrelerin 
suratle  gogalmatan  sonucu  ortalama  3  $c- 
nede  bir  sag  kill  meydana  gel  if.  Ikinci 
safha  2-3  haft  a  surer,  bu  sirada  sag  kokii 
soganindaki  hiicrelerin  botunerek  gogab 
masinda  bir  duraklama  vardir.  Dguncii 
safha  veya  dinlenme  safhasi  34  ay  surer 
ve  sag  kilrnin  bliimii  ile  sonlamr.  Dguncii 
safha  strasmda  sag  kokii  sogant  gomiiUi  ol* 
dugu  deriden  koparak  ayrilir  ve  60-90  giin 
zarfinda  deriden  di^anya  atihr,  yani  sag 
dii$en  Bu  sekilde  normal  olarak  giinde 
2040  sag  kill  du^mektedir 

Sagtn  yeniden  biiyiimesi  ge^itli  etken- 
lere  baghdir.  Boylece  sag  biiyiimesi  basin 
tepesinde  129  giin,  ^akak  bolgesinde  117 
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Agir  539  daktilmesinde  sagh  deri  a?ist  lek  garedh.  Saglari  ddkufmii?  dariden  kiiguk  sllindir 
$eklinde  pargalar  kaldmldiktan  sonra  operator  bog  kalan  yerleri  artkafa  derisinden  aym  hi 
gimde  kesllmlg  sagh  deri  parcalari  He  doldurur.Sonuglar  genellikle  memnunJuk  vericidir,  fa- 
kat  bu  ameliyat  ancak  iyi  segilmig  a 2.  sayidaki  vak  ada  uygylanmaktadir. 


gun  almaktadir.  Saglar  yazm  daha  hizh 
uzarlar,  bu  herhalde  steak  hgm  artmasm- 
dan  ileri  gelmefctedir;  saglar  kadmlarda 
daha  hizh  uzadigi  gibi  15-30  ya$lan  arasin* 
da  da  cn  hizh  biiyurlcr;  saglann  uzama 
hrzj  50  ya$mdan  sonra  gok  azalir. 

Normal  olarak  bir  sag  kill  giinde  035- 
0.40  mm.  uzar  (senede  15  cm  civarmda). 
Sagin  buytimesi  genellikle  3  sene,  bazen 
5-7  sene  surer,  o  halde  bazi  artist  Serin  tab- 
lostinu  gizmekten  o  kadar  ho$landikEan 
be!  hizast  altma  kadar  inen  gok  giizel  sag* 
tara  gergek  hayatta  gok  az  rasllanabile* 
cektir, 

Yapilan  hesaplara  gore  saglann  65  %  i 
buyiime*  1  %  \  duraklama  ve  14  °/o  ii  din- 
tenme*du$me  safhasinda  bulunmaktadin 
Buyiime  halindeki  saglann  orant  gocuk- 
lukta  en  yiiksek  olup  ya$  iierledikge  azal* 
makcadir.  Du$me  halindeki  saglann  orant 
ise  20  ya^inda  5  %  iken  50  ya$iannda  50 
%  ye  yiikselmektedir;  yani  50  ya^lar  civa* 
nnda  saglann  sayica  yanstmn  kaybedtt* 
rnesine  bagli,  gozle  goriilebilen  bir  sag  sey- 
rekle$me$i  soz  konusudur. 

Bu  normal  sag  dokiilmesi,  saglar  ba$- 
tangigta  ne  kadar  seyrek  ise  o  derece  bc- 
lirgin  (bariz)  olmaktadm  Saglann  ne  ka¬ 
dar  sik  qlacagim  kahtim  belirlemektedir; 
saglann  sikhgi  $ahsa  gore  cm*  de  80  He 
330  arasmda  degi$ir.  Normal  bir  eri§km- 
de  sagh  derinin  cm-  sinde  ortalama  200- 
250  sag  bulunur,  bu,  sagh  derinin  tamami 
tgin  120.000  sag  demektir, 

Saglann  bir  biitLin  halinde  degerlendin 
mesini  vapmak  tabii  ki  mumkiin  degildir, 
giinku  ug  safhaya  ait  saglar  sagh  deri  uze- 
rinde  tamamen  gelijigiizel  bir  dagihm  gbs- 
termektedir.  Bu  bakimdan  son  senelerde 


hastahanelerin  deri  bastaliklan  bblumle* 
rinde  $oyle  garip  bir  test  yapilmaktadir : 
Sagh  derinin  degi^ik  noktalanndan,  on  ka¬ 
dar  sag  kilmdan  yapUmi?,  kilgiik  sag  de* 
metieri  yolimmakta  ve  bu  saglar  lam  He 
lamel  arasma  konularak  mikroskop/ta  in* 
celerxmektedhr. 

Trichogram  (Yunanea  trichos  :  kii)  de- 
nilen  bu  ineelemede  kan  hiiereleri  sayar 
gibi  sag  killan  sayilmakda  ve  bbylece  edi- 
nilen  bilgi  bir  kan  sayuni  gibi  tamya  ve 
haita  bazen  hastahgin  geteeegi  Qzerirtde 
yorumda  bulunmaya  yaramaktadir. 

Buyiime  safhasindaki  bir  sag  govdesi 
mikroskop  altinda  koyu  kahverengi  ve 
gift  kihfla  sanh  olarak  gbriiliir.  Durakla- 
tna  safhasina  ait  bir  sag  da  gift  ktliffa  $a* 
nlmistir,  fakat  sagh  deri  tarafmdaki  uc un- 
da  *dobut  5eklinde»  bir  li^kinlik  gosterin 
Dinlmme-dii^me  safhasina  ait  bir  sag  gok 
defa  daha  kugiiktiir,  mikroskop 'da  kugiik 
bir  torbanm  gevreledigi  agik  renkli  bir  lo 
but  $ektindc  gbrultir;  boyle  bir  sagin  gov¬ 
desi  kihflannt  kaybetmi§dir. 

Saglar  ve  sagli  deri  iizerindeki  orijinal 
gah^malan  ile  gegen  sene  Tip  Ara^tirma 
Bagi^i  odiiltinu  kazanati  Cochin  Hastaha* 
nesi'nden  Dr.  Michel  me  Marie'ye  gore 
trichogram  saga  zararh  etkenleri  belirte^ 
bilecek  onemli  degi^meler  gostermekte- 
dir* 

Mesela  bazi  vak'alarda  dii^me  safha¬ 
sindaki  saglar  gok  artmakda,  buyiime  saf¬ 
hasindaki  saglar  ise  azalmaktadir.  Boyle 
bir  trichogram’a  bir  ^ok'dan  sonra  ba$h* 
yan  anif  y  ay  gin  sag  dokiilmelerinde-ki  az 
Herde  incelenecektir*  ve  erkeklerin  yagh 
deriye  bagh  sag  dokul me le rinde  (seboreik 
alopesi'de)  rastlantyon 
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$&£  dokulmesi  chilli  seMllerdedlr*  semada 
en  silt  rattlamlan  ^ekllter  goruliiyor : 

1  —  Alin  -  Sac  simrtnin  gen  pekilmesl 

2  —  TepenJn  apilmasi 

3 —  Tepenin  ve  aim  ko$elerinin  acilmasi 
4  —  Yalnt;  srtkafa  ve  ?akaklarda  sag  ka1i$i 
[Hipokrat  tipi] 

Diger  bazi  vak'alarda  kil  yatagj  (full- 
kiiTii  >  zeddenmi$  ve  buyiime  sarhasinda- 
ki  saqlar  azalmifrlin  Dr  Maridye  gore  bu 
durum  pdnd  denen  bir  ce$it  dokiilme* 
sinde  ve  llaclann  sebep  oldugu  sac  ddkiil* 
melerinde  mevdana  cikmakladir, 

Nihayet  b u  iki  ce$it  trichogram  bir  ara* 
da  goriilebilir,  kadmlarin  bazi  dncmtl  sac 
dokiilme  vak'aJannda  oldugu  gibj* 

Degifik  Etkettler; 

Sac  dbkiilmesi  sirasinda  sn^'larm  hepst 
veya  bir  kismi  dokuleblllr;  sac  duktllmesi 
birkac  hafta  suriip  durabildigi  gibi  miiz- 
minle^ip  aylarca  devam  edebillr 

Pelad  sag  dokiilmesjnin  bzel  bir  $ekti- 
dir;  $oyle  ki  erkeklerde  gitgide  ve  uniine 
gc^ilmei  bir  $ekiide  ilerleyerek  buturi  sac- 
iarm  kaybina  yul  agan  yaygin  sue  dokiih 
melerinin  aksine,  pelad'da  sinirti  bir  bbl- 
gedvki  suvlar  dii^er  ve  bu  bulgede  ekseri 
yeniden  sac  buyilr,  Bazen  gocuklukda  ba?- 
Iiyan*  ya^lilarda  ise  ender  olan  petad,  Dr, 
Mariti've  gore  bir  ruh-beden  hastaligi,  ya- 
ni  psiko-sumalik  bir  hastalikdir;  bu  ba- 
kmndan  mide  Ulser’ine  benzer. 

Pelad'm  sebebi  kil  cevresindekt  dumar- 
lard  a  sempatik  sinir  sisteminin  dengesiz 
Cali$ma$ina  bagh  bir  danilmadir  ( spasm  k 

O  halde  sempatik  sinir  sistemini  etki- 
leven  btilgesel  sebepler  ve  bu  arada  kulak, 
bugaz*  burun  veya  di$lerde  bir  ill i hap 
aranmabdir.  Deri  uzmanlan  uzun  zaman 
bazi  dialer  Me  sa^h  derideki  petad  bulge- 
lerinln  dagthmt  arasmda  vakiii  bir  ilgi  du- 
$undii(er  Mesela  ttst  genede  1.  azi  d!$tnin 
illihabt  ba$m  van  kismmda.  2.  azi  di^inin 
illihabi  ba$m  van  ve  arka  ktsminda,  3.  azi 
di$inin  iltihabi  ise  sadece  ba^m  arka  k»s- 
mrnda  pelad  denen  sac  ddkulme  sahala- 
rma  sebep  olmukta  idi,  Bu  leori  daha  sun- 
ra  degcrini  kaybetu.  Bu  leurinin  bugun 
de  dogru  Kabul  edilen  iarailan  ^unlardir: 
bir  di^  kistinin  ci kart il must  bununia  ilgill. 
sahadak i  petad  tn  duraklamastna  sebep 
cdmaktadir;  differ  ta  raflun  pc  I  ad  sahatan 
Htihaph  di$te  daima  aynt  tarafda  bulun- 
maktadtr. 

Berekvt  ki  her  iltihaph  di$  pelada  se 
bep  ulmaz.  Clink  u  pelad  aneak  pelad’a  is* 
tidadl  ulan  tarda  gdlilllir.  Pelad'a  is  tidal 


kulitsui  olabilirse  de  —bir  aitenin  bircoK 
blreylerinde  peiud  gorUlebiHr —  her$eyden 
unee  ruhsal  durumla  ilgtlidir :  (Jziintii  hai* 
leri  (depresyun'lar ),  nevrgz'lar  ve  duygu* 
sal  I  irt  malar  pel  ad' in  dnemli  sebepleridir, 
Mevsimsel  pdud  buna  giizd  bir  misaldir: 
okullarm  agdma  ayt  ulan  Eytiilde  bazi  go* 
euklarda  pelad  gbrultir, 

Bu  gibi  vak'alarda  tedaviyi  bir  deri  uz- 
mam  ile  bir  psikulog’un  beraberce  viiriit- 
me  leri  kacmilmaz  bir  zurimluktur. 

Pelad'da  sac  kokii  soganmda  damarta- 
nn  daralmasina  bagti  bir  oxygen  eksikligi 
bulLindugundan  tedavinin  esasi  saci  dokii- 
leri  bulgetere  kan  hue um  eiiirmek  ve  bdy- 
leee  sac  kokii  sogamm  bogulmakdan  kur* 
tarmakdir;  pel  ad  bdlgelerini  iod'lu  aikuPle 
ogu^tuniianm  a  man  budu  r. 


29 


Kit  -  Yag  organ ’min  bolgeteri,  kilm  deri 

yiizeyine  gore  durumu  ve  kil  kokiine  a?ilan 
yag  bezi  a?ik?a  gortiliiyor. 

Deri  i?erisine  damar  geni^letici  mad- 
deler  vcya  kortizon  tipi  ita?lar  cnjekte  el- 
inek  bugiin  de  kullamlan  bir  ledavi  meto* 
dudur.  Fakat  Dr.  Marie  bu  tedavinin  teh- 
likesine  dtkkati  gekmi^dir  :  aim  ve  $akak 
bblgelerinde  deri  damarlan  goz  atar  da¬ 
mar  min  bir  dali  ile  baglanii  (anastomos) 
yapmaktadir;  bundan  dolayi  deri  i?ine  ve- 
rilcn  kortizon  gdziere  agir  zarar  verebil* 
mekdedir;  goz  uzmanlan  bu  ?e$il  bir  ic- 
daviden  deri  gelme  tam  koduk  vak'alan 
bildiriyorJar,  Bay  an  doktor  Marid  sa?h  de¬ 
ri  damarlan  lizerindeki  ?alt$malan  ile  bu 
ger?egi  mcydana  koyan  ilk  insan  oimu§- 
dur;  Dr.  Mari£  pelad  bolgesi  nerede  olur- 
sa  olsun  deri  l?ine  kortizon  vermede  bii* 
yiik  ihtiyat  lavsiye  elmektedir;  ona  gore 
kortizon  sa?h  derinin  butiin  tabakalanni 
eritebiJir. 

Onun  fikrince  once  pelad 'a  sebep  olan 
iltihap  odagini  tedavr  etmek  ve  nihavet 
haslaya  yati$Una  ila?larla  beraber  iyi  bir 
psikolerapi  (ruhu  iyile^urme  tedavisi) 
vermek  gerekmektedir. 

Bu  hastalar  bir  sabah  uvandiklannda 
sa?larmi  ba^armda  degil  de  yastiklanmn 
uzerinde  bulunca  nasil  $a$irdiklanm  anla- 
tiriar,  t$in  $akasi  yoklur,  ortada  korkun? 
bir  ger?ek  vardir,  hasta  bu  i$in  nasi!  oldu- 
gunu  en  u  la  k  bir  $ekilde  aid iva  mania  k  la¬ 
ri  irt  bu  am  sa?  ddkiilnvesj  hasla  uzerinde 
sosyal  ve  ruhsal  a?idan  vikici  sonu?lar  do^ 
gurur.  t$in  fenasi  do k Lor  da  pek  fazla  $ey 
bilmemeksedit.  Bilinen  sudur  ki  buyiik 
ruh  veya  beden  sarsintilarindan,  bazi  bu- 
la^ici  hasiatiklardan  ve  bazi  Ua?lann  ahn- 
mawndan  sonra  yaygm  ve  ani  sa?  ddkijl- 
mesi  goriilebilir  ve  dokiiien  sa?!arin  yen- 
ne  genellikle  yenisi  ?tkar.  Fakat  sa?  do- 
kiilmesinin  derin  scbepleri  bir  sir  olarak 
kalmaktadir. 

Ruh  sarsmtilanna  bagli  sa?  ddkiilme- 
leri  erken  (ruh  sarsinlismdan  10-15  gun 
gun  sonra)  ve  $iddetli  (saglann  buyuk  kis- 
im  ve  bazen  tamami  dii?erl  oiu^lan  ile  dj- 
ger  alopesi'lerden  ayird  edilirler,  Bu  vak*#- 
atarda  $a?Jann  yeniden  biiyiime  $ansi  az- 
dirt  halbuki  bula^ici  hastahklardan  veva 
ila?  ahnmasmdan  sonra  gariilen  sa?  dd- 
kulmelerinde  sa?lar  veniden  buyiir* 

Ruh'Bilim  ve  Hayat-BiUm  : 

Boston  (Joeuk  Hastahane'sindeu  Dr.  R- 
D*  Mehlman  ve  Dr.  R.  D.  Griesemerln  bu 
konu  iizermde  Amerikan  Psikiatri  Mec- 
muasi'nda  yayinladiklan  vak'alar  saglan- 
mzi  havada  dimdik  edecek  karakterdedin 


Bir  delikanh  omriinde  ilk  defa  bir  kizla 
buJu$niu$tuh  lam  iki  hafia  sonra  sa?lan 
ddkuiuverdi.  4r5  ya^mda  bir  bebegin  ba- 
basi  askerden  ddnmu?  ve  bebegi  zorla  bi- 
beron’dan  ayirmi$ti;  15  gun  sonra  bebegin 
sa?lan  bir  anda  du§uverdit  Ani  memeden 
ke  sin  eye  bagli  ani  sa?  dokiilmderi  sik  go- 
riilur;  bu  gibi  vak'alarda  bir  ?ocuk  psiki- 
atr'i  ile  gdrustiimten  ?ocuklarda,  terkedih 
me  korkusu  sa?  dokiitmesinin  esas  sebe- 
bi  olarak  meydana  ?ikmaktadir.  Memeden 
kesme  ruhsal  atopesilerin  tek  sebebi  de- 
gildir :  cephede  askerin  korkusu,  bir  kil- 
?iik  karde§in  dogu^u,  sevilen  bir  varligm 
kaybi  (hatta  bir  kedinin  kaybi)  ezelden 
beri  bilinen  diger  sebeplerdlr.  Daha  §a|Lr- 
tici  ve  daha  *metafizik»  olan  din  ile  ilgili 
sa?  dokiilmeleridir.  tki  Amerika'h  uzma- 
mn  anlattigma  gore  bir  gen?  kizin  annesi 
ve  babasi  far  kb  din'dendi.  Annesinin  di  ni¬ 
ne  ail  bir  okula  ballad ik tan  iki  hafta  son¬ 
ra  kizin  sa?lan  dokuklu,  Sa?!ar  tekrar  bii- 
yudiilen  fakat  16  ya$inda  iken,  annesinin 
dininden  olan  bir  gen?le  arkada^hk  eime- 
ye  ba^ladiktan  sonra  sa?lan  ikinci  defa 
dbkLildli,  Babasmm  dininden  olan  bir 
gen?le  tam^Ukdan  sonra  sa?Ian  buyume- 
ye  ba^ladi.  Hikave  burada  bitmiyor :  gen? 
ktz  viedamna  dani$arak  bir  karara  vardi. 
bu  genci  artik  gormevecekdi.  Sonucu  tah- 
min  edebilirsiniz  :  bu  karan  aidiktan  15 
giin  sonra  sa?lan  u?uncii  kez  ddkiilduler. 

Dr.  Mehlman  ve  Dr.  Griesemer  ruh  sar- 
sintisi  lie  sa?  dokiitraesi  arasmda  ge?en  bu 
hemen  he  men  sabit  1»5  gunluk  dev  renin 
sebepleri  ne  olabilir  diye  soruyorlar.  On* 
lara  gore  bu  hastalarda  ruhsal  day  ile  ha- 
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yatsaf  olay  arasinda  kesin  bir  baglanti  var, 
fakat  bu  baglantimn  ne  sekilde  gergekle§- 
tigi  bir  sjt  olarak  kaliyor, 

Cocuk  dogurduktan  sonra  kadinlarda 
gdriilen  alopesilcr  herhalde  hormonlarla 
ilgilidir,  fakat  buna  emin  olunamiyor.  On 
sene  kadar  once  Amerika'h  deri  uzmani 
Dr.  S.  L.  Lynfietd  gebelik  sirasinda  dti^rae 
safhasmda  olan  saglann  arttigmi  goster- 
diP  hu  oran  ancak  dogumdan  sonra  norma- 
le  doniiyordu;  bu  bulu$  dogum  He  sag  do- 
kulmesi  arasinda  bir  aydan  birgok  aya  ka¬ 
dar  degiscn  bir  devrenin  bulunu$unu  da 
izah  etmektedir. 

Bula$ici  haslahklar  ani  sag  dokiilmele- 
rinin  ikinci  biiyiik  sebebidir  Ate^i  gok 
yiikselien  grip,  anjin.  tifo  gibi  hastaliklar- 
dan  ortalama  75  gun  sonra  sag  dokiilmesi 
goriilebilir.  Ikinci  dcvrc  frengi'ye  bagh  an! 
sag  dokulmelerini  de  unutmamak  gerekir, 
bu  rip  sag  dokulmeleri  zuhnevl  hastahkla- 
nn  arn$ma  paralel  bir  arli$  gostermekt*-- 
dir. 

Nihayet  birgok  ilaglar  yaygin  ve  ani  sag 
dokulmesine  sebep  olurlar  Bunlar  arasin- 
da  anribiorikler,  idran  arttiran,  mantar- 
lara  kar$i  oIanp  kan  pihtila$masini  bnle- 
yen  ve  i$lah  kesen  ^iaglar  sayilabilin  Ha- 
ntmlann  «can1anmak*  igin  aldiklan  erkek- 
Jik  hormonu  tabiatindaki  bazi  ilaglann  te- 
pede  ve  $akaklarda  sag  dokiilmesi  yapabi- 
leeegi  mutlakdm  Dogum  kontrol  hapmin 
sag  iizerindeki  etkisi  heniiz  kesin  degildir, 
fakat  Amerika'da  gok  ciddi  bir  tip  mee- 
muasmda  (JAMA)  dogum  kontrol  hapina 
bagli  5  alopesi  vak’asi  bildirilmi$dir. 

Yukanda  bahsi  gegen  alopesilerin  hep- 
si  muzmin  (kronik.)  bir  hal  alabilir.  Fakat 
yaygin  miizmm  alopesi  sebebi,  dagihmi 
ve  geli^imi  bakimindan  ozellik  gosteren 
ayn  bir  hastahkdir,  Bu  en  sik  rasriamlan 
alopesi  $eklidir.  Erkekde  ba$kaP  kadinda 
ba$ka  $ekilde  gdriildugunden  ayn  ayn  an- 
latilacaktir. 

Erkekde  yaygin  muzmin  alopesFye  se- 
boreik  alopesi,  yani  derinin  fazla  yagli  olu- 
$una  bagli  alopesi  denmektedir;  fakat  bu 
tip  alopesilerin  sebebi  olarak  erkeklik 
hormonlan  (androgenler)  ve  kahtim  (ge- 


Bir  sag  kill  3  -  4  sene  yasar  ve  ug  safhadan  geger  :  birlndsi  en  uiun  olup  dogma  -  buy  time 
safhastdir;  2-3  hafta  sUren  Ikinci  safhada  biicre  bblQnmeal  duraklar;  3-4  ay  siiren  iigOncu 
safha  kthft  bliimii  He  sonlamr.  $ematarda  bu  3  safha  gbriiluyor  : 

A  t  Dogma  -  buyume  safhasmda  bir  sag 
Ba  :  Duraklama  »  ■  » 

Ct :  dime  ■  *  ■ 

Her  sag  kill  yanmdaki  killardan  bagimsiz  olarak  bu  3  safhadan  gager.  Normatde  giinde  20-40 
sac  kill  kaybediiir. 


uetik)  dusiinuldugunden  androgeno-genc* 
lik  demck  daha  uvgun  olurdm  Bu  alopesi 
nuksler  yapa  yapa  hastayi  kaginilmaz  $e- 
kilde  tam  dazlakhga  goturlir. 

Bu  hastafikda  sag  I  arm  dokiiliis  sirasi 
daima  aymdir  :  ilk  once  ah n sag  sin  in  ge- 
rjye  gekilir,  a) run  sul  ve  sag  uglarmda  sag- 
lar  daha  fazla  dii^iugunden  sag  sinm  bu- 
ralarda  igeri  dogru  hirer  girinii  yapar; 
daha  sonra  tepedeki  sag  lar  dokuliir,  has- 
tanm  katolik  papazi  gibi  tepe»i  giplakla- 
51  r  Az  veya  gok  uzun  bir  gdi$me  dev  rest 
sonunda  ba$in  turn  tepe  ki simian  giplak- 
la§ir,  yalniz  yanlarda  ve  arkada  biraz  sag 
kahr;  bu  hale  Hipokrat  tipi  daziakhk  da 
denebilir  — hekimligin  babas*  daziak  ka- 
fali  idi — , 

Qnlii  deri  uzmam  Sabouraud  bu  tip 
alopesileri  agirhk  dereeesine  gore  bge  ayi- 
nndt : 

—  Agir  alopesi'ler  :  16-18  ya^lari  arasin- 
da  ba^lar,  giinde  200400  sag  du$erp  25-30 
ya$tannda  iam  dazlakhkla  sonlamr. 

—  Orta  de recede  dnemli  alope siler  : 
23-25  ya$larinda  ba$lar,  giinde  30*50  sag  dii* 
^er.  55-60  ya$lanna  dogru  tarn  daziak Itga 
sebep  olur* 

—  Hafif  Alopcst’ter :  40  ya$Iannda  ba^- 
lar,  hemett  higbir  zaman  tam  dazlakhkla 
sonlanmaz. 

Gdriitdiigii  gibi  saglann  gclecegi  16*25 
ya^lannda  belirlenmekdedir;  sag  lar  ne  ka- 
dar  erken  ya$da  dttkiUmeye  ba$iarsa  iam 
dazlakhga  o  kadar  gabuk  eri^ilmekdedir. 

Dr,  Marie  bir  sene  Japon  Adalari'nda 
kalarak  saglan  inceledi.  Japon' (arda  sag 
dokulmesl  enderdir,  Bayan  Duktor  Ma¬ 
rie  pye  gore  Japon  la  nn  sagiari  ^e^ine  az 
rastianir  derecede  giixel,  uzun  ve  sag  iam  : 
tipki  kabio  telle ri  gibi»,  Diger  taraftan  ts- 
rail  daziak  k  a  la  1 1  lar  iilkesidir.  Siyah  irk  da 
sag  dokiitmesi  scvrek  gdriilur;  fakat  AB. 
D/deki  negro'lar  bu  ulkenin  -sag  gdrenek- 
Jerini*  aimak  yoiundadirlar* 

Erkek  tipi  alopesi'ler  in  sebebleri  gok 
gc$itli  ise  de  erkek  lik  hormonlanmn  etki- 
si  ba$da  gelmektedtr. 

Aristo  kadinlann  ve  gocuklann  higbir 
zaman  tam  daziak  olmadiklanna  dikkati 
gekmi$ti.  Hipokrafdan  beri  bilinmektedn 
ki  hadim  erkeklerm  sag*  ddkiilmez;  bu 
gergek  daha  sonra  Sabouraud'nun  Istan¬ 
bul,  Kahire  ve  Tahran  harem  doktorlail 
jrasinda  yapiigi  bir  anketie  dogrulanmiv 
nr. 

Bir  diger  dnemli  gergek  ;  tip  metodta- 
n  ile  kisirla^imlan  kimselerde  (bilhassa 
kanser  tedavisi  igin)  alopesi'nin  ilerlemest 
durtiyor*  Biiiiin  bun  lar  sag  dokulmesinin 
hormonlarla  olan  ili$kisini  dogrular  gozii- 


kdyor.  Fakai  gene  de  deri  uzmanJan  $&- 
$rrmi§  haldedir :  androgen  deni  left  ve  er- 
kegi  erkek  vapid  kim vasal  maddclcrm 
(erkek  lik  hormon'lanmn)  mikdari,  sag  la¬ 
ri  ddkulmli?  bir  adamda  sagiari  Samson 
gibi  aiir  bir  adamdaki  kadardir  O  halde 
sag  dokulmcsinde  andmgen'lerin  miktan 
degil  de  kil  yatakJanmn  bu  hormon'lara 
nasil  eevap  verdigi  dnem  tasimaktadir. 

Erkeklik  hormanJanmn  sag  dokiiime- 
sini  tam  agjklamava  velmeyi?inin  sebebi, 
bazi  yazarlara  gore,  alopesi  ve  kar§i  kaiit* 
sal  bir  istidadtn  btllunu^udur, 

Baba'dart  Ogul’a :  * 

1964  de  Amerika*li  Smith  ve  WeIIs‘in 
Archives  of  Dermatology'de  yavinladiklan 
htpoteze  gore  sag  dokiilmesine  gerck  er- 
kekde,  gerekse  kadinda  kismen  dominant 
bir  gen  sebep  olmaktadir.  Oniara  gore  bir 
?ahsm  saglarimn  dokiilmesi  mutlaka  go¬ 
cuklann  a  gegmez,  gtinkii  *de|4lirici»  bir 
gen  sag  dokiicii  gen'le  beraber  nesle  gege- 
bilir.  Surasi  mutlak  ki  bazi  aJIelerde  erken 
sag  dukulmesi  babadan  oguta  gegebilmek- 
tedir, 

ttEskilerin*  dli^uncesi  aksine  sebore"* 
nin  (derinin  asm  yagli  olu^unun)  ikinci 
derecede  bnemli  uldugu  anla^dmi^itr.  De¬ 
rinin  a$m  vag  salgilamasi  bugun  igin  sag 
dokiilmesi nde  astl  sebep  degik  agirla^tmci 
bir  etkendir, 

Sagh  deride  yag  bezkri  daha  gok  olan 
bbigelerde  saglann  daha  kolavhkla  dlisme- 
si  derinin  vag  salgilamasmm  bnemini 
agikca  gdstcrivor,  fakat  gene  de  birgok  so- 
rular  cevapsiz  kahyor :  nasil  oluyor  da  de- 
risi  yagsiz  olan  bazilannda  sag  lar  dokiil- 
dilgu  halde  deri  si  yafh  olan  digcrlerinde 
hig  sag  dokiilmtiyor  ?  Derinin  salgiladijji 
vagin  bile^imine  giren  eleman'Iar  neden 
saglan  dukulenk  dbkulmeyende  birbirinin 
aymdir  ?  Derinin  fazla  vagli  oIu§u  sag  do- 
kiilmesinin  sonuncu  sebebi  mi,  yoksa  ilk 
belirtisi  midir  ? 

$u  nokta  kesin  otarak  bellidir  :  deriden 
yag  salgilanmasi  erkekhk  hormonlan  ile 
sinir  sisteminin  konlrolii  ahmdadir.  Kisir* 
la^hrma  yag  bezlerinin  galismasim  azal- 
nr,  erkeklik  hormon'lan  ise  arttirir.  Diger 
taraftan  hayvanlarda  boyun  sempatik  si- 
nir  diigiimunun  uyanlmasi  Parkinson  has- 
taliginda  oldugu  gibi  derinin  asm  yag  sal- 
gtiamasina  sebep  olur.  $una  i^arei  edelim 
ki  adi  gegen  bastalikdaki  yagii  deri  (seb*> 
re)  hali  bugun  L-dopa  tedavisi  ile  gerile- 
mektedir,  Derinin  fazla  yaglanmasina  bag- 
ii  alopesi'ler  ilerde  belki  de  bu  ilaca  ben- 
zer  bit'  ilagia  tedavi  edilebilecekdin 
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tlk  gaglardan  beri  doktorlar  alopcsi*- 
nin  kan  dalasi  mi  nda  htr  bozukluga  bagh 
oldugunu  dujunmujterdir  Hipokrat  Afo 
rizmalar  adli  up  kitabmda  ffiyU  yaziyor- 
du  :  «Dazlak  kafah  olanlarda  genellikle  Iri 
varis'Jcr  meydana  getmez;  bu  gibilerde  iri 
varis'ler  bdirirse  saglar  yeniden  biiyur*. 

Dr.  Marie  sagh  derinin  inre  yapisi  iize* 
rindeki  buyiik  gahsmasinda  ulopsiTye  gel- 
mi$  3D  erijkinin  ve  12  dbiut’iin  (cenin'in) 
kafa  derisi  uzennde  gok  inee  kesip  bigme- 
ler  yapu;  bu  galijmadan  anlajildigma  go¬ 
re  damarlar  sag  dokulmesinin  asil  sebebi 
ile  iigili  degildir,  fakat  «killanma  azaldik- 
ga  derinin  incekligi  ve  alar  dumarlarm- 
arterkrin-daha  fazta  ydankavi  bir  yol  iz- 
ledigi»  kejfedilmisdir, 

Sovyetler  Birligi  Biutoji  Uzmani  Dr. 
Gennadi  Mamontov  bu  problems  yepyeni 
bir  gdruj  getirmijdir:  ya§  ilerledikge  deri 
altindaki  bag  doku  zann  kahnlajmasi  ve 
sertlejrnesi  sag  dukiiJmesme  sebep  olmak- 
tadir,  Bu  $ekilde  kan  damarlan  sikijtinl* 
rm$  oluyor  ve  sag  koku  sogam  0  1i  kan 
aiamivor,  Tek  tedavi  :  sagh  deriyi  yarmak 
ve  kahnlajrmj  bag  doku  zari  parga  parga 
gikarmak.  Dr.  Mamontov,  sag  dokiitmesi- 
nin  bajlangicinda  uygutanmak  $arii  ile,  bu 
amdivatm  vak 'alarm  82  %  inde  bajan  ile 
sonuglandigmi  bildiriyon 

Sag  dokiilmesi  kadinlarda  da  tek  bir 
sebebe  baglanamiyor,  Hormon  bozuktuk- 
lari,  sag  lain  zararli  et  ken  ter  ve  ruh  sarsin- 
nlari  en  sik  rastlanan  sebeplerdir* 

Androgen-estrogen.  yani  erkeklik  hor- 
moEu  kadmlik  hormonu  dengesi  kacl m tar¬ 
da  ki  sag  ddkul  meler  inde  daha  da  bnem  ka- 
zanmaktadir.  Gebelik  sirasirida  estrogen1* 
lertn  artiji  androgen'lerin  etkismi  notrlej- 
tirir,  bbyJece  sag  ddkul  me  si  duraklar  ve 
ancak  dogumdan  sonra  tekrar  bajlar.  Aym 
$eki)de  adetten  kesiime  (menupoz)  devre- 
sinde  saglann  sevreklejraesi  nadir  degil- 
dir, 

Kadmlardaki  alopesi  higbir  zarnan  tam 
daziakliga  sebep  oimaz;  fakat  erkeklerde 
oldugu  gibi  aim  sag  simnmn  geriye  gidiji 
ve  jakak-alin  bolgeicrinde  sag  sininmn 
igeri  girinti  yaptigi  goruliir,  Bu  da  jart  de¬ 
gildir.  Son  senelerde  aim  sag  sininmn  geri 
gekiimedigi,  fakat  bu  stntnn  hemen  arka- 
sindaki  saglann  seyreklejtigi  giigide  da- 
ha  si k  gorulmektedir.  Bu  gok  onemli  bir 
alopesi  olup  15-18  ya^Iannda  ba$lar.  Dr. 
Marie  bu  vak'alarm  triehograminda  sag 
koku  soganmin  iifuriilmu?  gibi  $i$ttgini 
ke^fetmiftlr. 


Permanent  ve  BigudVhr: 

Sik  sik,  gok  kuvvetti  veya  gok  yanli^ 
uygulanmi^  permanant'larm,  bir  kar$i- 
kontrol  mekanizmasi  ile  derinin  yag  sal- 
gismi  daha  da  artiiran  gok  kuvvetli  jam* 
puan'tartn.  saglan  gok  si  kan  bigudi  veya 
ft  rke  icier  in,  sag  kivirtmanin  ve  bazi  kotii 
cins  laka'lann  sag  iizerindeki  zararh  etki- 
lerini  tekrara  liizum  var  mi  ?  *^ogu  kere 
saglara  bu  jekilde  hucum  etmekden  vaz- 
gegmek  ve  bir  de  saglan  canlandinci  bir 
Josvon  kullanmak  sag  doklilmesini  onle* 
meye  yetmekiedir*  diyor  Dr.  Mari^ 

Fakat  susyal  ve  ruhsal  etkenieri  orta- 
dan  kafdirmak  bu  kadar  kolay  olmuyor. 
Sag  dokiilmesi  ekseri  ruhdaki  bir  sikinti- 
iun  di?a  akseimesi  sonucu  meydana  gel- 
mektedir,  Aile  veya  mesiek  hayatindaki 
probiemier*  ajin  beden  veya  dimag  yon 
guntugu  sag  dokiilmesi  jcklinde  belirebi- 
lir 

Bu  gibi  halterdc  bir  ruh  doktorunun 
yardtmi  gok  gercklidin 

Bilgimizin  bugiinkii  durumunda  sag  do- 
kiilmesinin  tedavi  si  hastaligin  sebebi  ne  de- 
gil  ijarelterine  yonelmijdir  :  sampuan'lar, 
saglan  canlandinci  losyon'lar,  vitaminler. 

$ampuan  haftada  bir  kereden  daha  sik 
kullamlmamahdir;  aksi  takdirde  karji- 
kontrol  (feed-back)  galijtinlarak  derinir 
yag  salgilamasi  artttnbnij  olur.  Sayilar 
daha  az  olmakla  beraber  sik  sik  jampuan 
kullanilmasmi  saglik  veren  doktorlar  da 
vardir;  buntar  sag  temizlenince  dokiilmesi 
azalir  noktasmdan  hareket  etmektedirler, 
Fakat  her  halde  herkez  sagina  uyan  jam- 
puam  segmdidir:  kuru  ve  kepekii  saglar 
igin  katyonik  jampuan  veya  ardig  katran- 
h  jampuan  uygundur;  yagh  saglar  igin  kii- 
kurtlli  jampuan  gereklidir. 

Ticarette  kepege  karji  rezorstn,  sal  i  si* 
lik  asid  ve  alkol  ihtiva  eden  gejitli  los- 
yonlar  bulunmaktadir. 

Derinin  fazla  yag  yapijma  (seboreye) 
karji  en  klaslk  ilag  emulsiyon  veya  solus- 
yon  halindeki  kiikurt'diir,  Fakat  zamani- 
mizda  doktorlar  viicuda  kiikunlu  amino 
asitler  vererck  daha  iyi  sonuglar  atmakta- 
dtr. 

Katranlar  ve  bilhassa  ardig  katrani  ba- 
zilannca  sagh  deriyi  kuvvetlendirici  en  iyi 
ii&g  addedilmekte  ise  de  uygulanmalan 
hoj  degild  ir. 

Vilaminlere  gelince,  Dr.  Marie'ye  gore 
hig  olmazsa  «zararsiz  olmak  ustiinlukleriit 
vardir  :  B  gmbu  vitaminler  (Bfl>  biotin, 
pantotenik  asid)  kas  veya  damara  igne 
jeklindc  veriimektedir. 


Reklamfara  kartip  bu  ilayiardan  fazla 
trir$cv  bekJe m e met  id 1 r ;  onlar  aneak  say 
dbkiifmeMni  geyid  olarak  durdumr  ve 
bovitxe  iam  dazlakligt  gedkllrirler;  bu 
ifayfann  vcniden  say  yikanaengim  dii$uiv 
mek  bo$  bayadere  kapilmakdir. 

Bu  ktmuda  son  senelerin  getirdigi  bir 
venilik  sayh  dcri.nakli  vcva  a$isidlf, 

1959  da  A.B.D,  de  Oremrdch  tarafnv 
dan  gel  1511  ri  Jen  bu  anteliyat  halen  Fransa’- 
da  D r*  J.  L.  Cheriff  -  Choi  kb  ve  Dr.  P,  Pun* 
taux  larafindan  300  den  fazla  bast  a  uzerin- 
de  dcnenmi$dir. 

Bu  am  di  vat  la  art  Kata  holgesinden  bir 
kerude  1 00  kadar  sayh  deri  paryacigi  knl- 
dmlmukda  ve  saysiz  bulge  to  re  asilunrtuik- 
dadtr.  A$ilur<n  urtkafa  holgesinden  aim 
masinm  sebebi  bu  deride  vag  bezlerimn 
nisbeten  a/  savida  utu$u  ve  androgen 'lure 
kar^i  pek  duvarlt  uJmaw$idir.  Kalnimsal 
bollek  l<trj  bu  piir^aciklyru  say  si  z  ye  re  a$i- 
kinsafar  bile  say  vupmalan  gurektiftini  ha- 
in  Ians  or. 


Biryoklartnm  sandig*  gibi  saylar  teker 
tuker  a$danmaz.  Na  k  led  ilen  her  den  par- 
V&cifti  3.5  mm.  yaprnda  olup  yok  savida 
say  leli  ihtiva  edei, 

Sayj  dukulrnii^j  deriden  kiiyiik  siitndir 
$ekfinde  paryaciklar  kaldinhr  vc  burala- 
ra  artkafadan  aym  $ekilde  elde  edilmi$ 
derr  paryayiklan  veriest irilir,  tyi  bir  ekip 
100  a?iyi  birbuyuk  saatte  yapabilin 

Bu  ameliyai  ha  Jen  Hipokrat  dpi  erkek 
alupestlenndc  ve  kadrn  saylannin  seyrek* 
I  earnest  veya  aim  say  simrimn  gerilemesi 
hallerindc  uygulanivor. 

Adi  geyen  ikj  do k lor  200  vak'ada  (18 
den  65  vagina  kadar)  98  ba$an  elde  et¬ 
ui  l$lcrdir.  BMhassa  saysizligina  uzulen  ha* 
mmlardu  bu  ameltyat  ruh  ledavisi  ye  line 
geymektedir. 

Fakai  gene  de  da  ha  say  uzennde  yok 
ara$nrmalar  yapilmasi  gerekiyor, 

SCIENCE  ET  AVEMR'dcn 
Dr  S&t$UK  AUiAN 

GDNTER  DACHS 


OENIZ  KARAY0LU  MU  OLUYOR  ? 


Dairc  scktinavKi  pi*  ton  rnmoett  bUtBn  dnttyadrt  iit\  nut  art  trtix  naukd.  fimdl  de  sttlara  hilkmetmak 
Uitypr.  Oitutt  taruitttilmi  gvliftiriten.  pWUHipi  #u  ittplatda  l*vh;rtii;  \upihnukta  ohm  ve  1912  y«£irj- 
da  htilirifecek  titan  •autuhot^n  deuizjterftt  bir  •otiiobtHH*  ek*pre>  kanteulutt/tu  fitter  u ibt  ytdttcek. 
BnlitLtixiiuiiH  note  nimnia  hunim  tntnimhih  k<iru\nt(a?tndn  nitiildi, JT  £  I'M,  demztle  $itm£k 

mttmkthi  ohn’aknttj  Bttirll  collar  bovtmea  ranker  let  ko^edekt  hen  tin  istaxyoniart  yerfne  ge^ecck, 
xol  kettarian  ve  irafik  ifartrteri  irr/iii''  radya  ve  radar  htnlttt  tmhm  fasdatamla-ukitr.  deirizde, 

karat idlttnuda  ufdufin  kifixtl  irafiltitt  rektiik  baktytiutfan  milkemmet  br$amzasyonit  hntttin  irm 
uwhtk  littikdnstzi  OBriinmesittt  ragmen,  wankvl  knetik  htnianu  dentzdv  jf tdtp  nvtin  ptuhfantnm 
I  Hziticltv  bendy  or 

Dt.  Felix  wtnkel  f&Faftndan  hn/tau  da  iAlnwriyat  kttrulmn$  olmt  ara^ttrma  re  gctinifnie  merkert 
ddrt  jfd  altt  kifiyl  Kitie  ttkdbUftek  btr  •outobot*itu  pttfldsini  hnurta>m$itr  ki,  bu  ula^un  #emi  vupt 
lekniki  prtnsiplertndei t  tatnamitk  uxnjtnoktudtr.  Outdo,  hit  nitniden  istenihn  denize  mi  tdtdiklet 
ne  kadar  vtiksek  tse,  xcmimn  de  u  JUtflur  hthtik  v'c  cijJif  \up\tnw>i  nrrvkece&i  prensiplert  hakintdtt 
Htth  ve  kiitfiik  gemiter  he  het^etden  titter  kin  tv  u  miar  t^iti  d  t^iiniilnniyttit.  WmtktFin  rapt  lilt 
botr  hiz.li  tv  aym  zamaml <i  denize  iiaymnlkhdir  Qudu  ^rrrlbi  ghverte  \aptn 

dive  bir  fey  xokittr.  Budoi  %etrti  tektied  aeroiUttpiittlk  etaslatti  kjoi'*  vtipilfi^rr  ve  bit  baltk  gibi  Ititti 
diizdilr.  Getni  dnrumurtu  gtisteren  tytklat  bite  uknemn  iifittt  ye  rUfl  iiilmtflir ,  hat  id  bar  ret  dtiduftti 
bile  remit  hava  karmlwda.  Sudan  muhafaza  edilmty  bit  .untile  eerie fiirilmif Hr.  Geminin  bahk  $twk- 
linde  almost,  t mint  kilytikliikit  dotaytsife  dUfalamt  Uteri nden  ayttwaga  itrtkdm  ahtubiigt  icin.  bir  de* 
ttitft'tt  gibi.  dalgahittt  ifinden  ueymek  zorimda  kalnwxindandir.  Bn  yiildeti  yolcu  kabinesi  tamamivte 
kapahdtr  ve  srirr  olar&k  havalaiuhtthr. 

WankeVin  protein*  tintek  olarak  ynnus  baltit  a ttnmiftir  :  -Yfimrs  Wi£i  f  Bilim  ve  Tekttik  sayt 
49  8k J  liriwi  memeli  bir  hayvandtrt  arm n  pigtrtafimn  dc  havavx  ihliyptit  vardtr  ve  o  bumi 
tn  dalgal i  denizde  bite  ahr.  Onun  vticudumut  aki$  bii'init  o  kadar  diit  btr  fckildedir  ki,  n  pidifin 
baton  tamamivle *  bazen  yarim  suda,  baton  da  airvfi  fea/rjmrfari  siirdiirebitir.*  dot u usuy a  baittgi 
zaman  iftrisine  ftif  jw  atnwman  \{in,  yani  fnivatandirma  tertibattna  hi$  sn  girmemtsi  i$m  bn,  otn* 
maiik  tfleyen  bir  dtin&Cti  vmrd  He  hava  ve  Su  sizrttiiytfcaA  fekilde  kapattlmtfttr  ve  tizet  *su  duyartcu 
larm  otomatski  ytinetirler, 

Bor  yalmz  siikthtet  balmde  i'nya  ?ok  6ir  kicla  gbvdesi  su  t chide  yiizer.  Pervane 

motor u  saytsinde  daha  yiiksek  bir  htza  pktnca,  boi  sudan  dt$an  pJcqr  ve  g&vdenin  yakmmda  yapil- 
mtf  Qian  kazrna  ytizeyteri  tarafindan  tastmr.  If  re  burada  aerodinamik  formunun  fay  dost  anlOftkr. 
YdvfU  QfdgurUJsrtf  idA/u  bir  denizde  bile  strbesr  bulunan  kaynUi  yiizgee  fveya  konatlan)  f ren¬ 

te  viti  bir  gdrev  g&rUrier, 

•Zisch  A9  B *  adt  vet  Hen  benzinte  tfleyen,  HI  santimetre  uzunhi$nndxki  bir  modellt  feortJlifiij  go- 
ftmde  vcva  su«f  bir  kanatda  yaptlan  deneme  sefetlennde  boi  tin  kdtii  su  farttanna  ragmen  utobitite- 
sini  hay  re  i  veriei  bir  fekitde  muhafazd  eirlgi  gdrUlmtifliit. 

Wankafitt  auiohatu  fazta  bir  yarn  c&ilme  duritmurta  gtrdi  mi  /mud  arkast  faila  suya  bam  rm, 
y'ok  denude  Qian  agtrltk  market*  \Hziinden  aerhal  kenditiginden  normaf  durumuna  getmektedir . 

DPI*  TSrM  F  R  FOURTH  UNCSDI R  NST  'ten 
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INGIUZLER  ONEMLl  BIR  TRAFiK  PROBLEM  1NE  ASLINDA  ?OK  B  AS  IT  VE  GERqEKTEN 
nlRCOK  YERLF.RDE  UYtlULANMASI  Ml'MKI'S  DUN  BiR  L'OZt'M  YOLU  HU  LRU  LA  R  LOS. 
ORALILAR  filRtOE  YERLEROE  ADET  OLAN  ALT  GEQlTLERl  PER  SEVMEZLER  VE  DAlMA 
AC1KTA  KaLMAC!  TERClIl  EDERLER, 

YAVA  KOFRtlSU  ADI  VERiLES  OH  tlST  GF-ClT  MALiYETi  BMUMi.SDAN  BiR  ALT  GECIT. 
TES  (,'OK  RAHA  IICU4DUR  AYNI  ZAMASDA  YAP1M  SURESINDE  ONOAN  KIYASLASAMI- 
YACAK  KADAR  KtSADIR.  LI)  SURA 'DA  BtJ  DtR  GLCi.DE  YERtSE  MONITE  EDtLMiS  VE 
TRAflK  ANC1AK  Bl'  SORE  l(lSDE  BASRA  YOLLARA  CEVRlLMt$TlR. 

ISIS  !)IR  TLK  SAKISC'AU  TARAi I  ■  BU  ClBl  UST  GENTLER  QOK  YER  KAFLARLAR  VE 
MEYDAS  YERtNE  YOL  KAVSAKLAR1  (JOK  OlAN  SEHlRLIERDE  UYGUUMALARI  GUCTDH 


asrettin  Hocanin  ogrencisi  tmad  90k 
kiifurbazmi?,  Bunu  dnlemek  [gin  Ho- 
ca  agzina  bir  bakla  koyup,  anun  yardimiy- 
la  agzinr  bozmamasi  geregim  hatirlamasi- 
ni  bgiiilemi?.  0  giinden  sonra  tmad  ag¬ 
enda  bir  bakla  ta?ir,  kufreimek  istedigi 
anda  baklayi  hisseder  vazge^ermi?,  Bir 
gun  yagmurlu  bir  havada  kadi  run  bin  pen¬ 
ce  res  in  in  bnunden  trnad  ile  birllkte  ge^en 
Hoeayt  durdurup  bekleimi?.  Kadin  iceri- 
ye  girip  kuybolmu?.  Hoca  bir  dakika  bek- 
lemi?  kadin  yak,  iki  dakika  beklemi?  gene 
kadin  yok  Adamakilfi  yagmur  yagiyor- 
mu?*  Be?  dakika  sonra  kadin  gikagelmi?  : 
aAriik  gidebilirsiniz»  demi?  Hocaya.  Nede- 
nini  so  ran  Hoca'ya  tavugunun  yumurtla* 
makia  oldugunu,  eger  pencerenin  oniinde 
bir  Hoca  beklese  imi?  ^ikacak  civcivin  hu- 
roz  olacagmi  a^iklami?.  Bu  sozlere  daya* 
namiyan  Hoca  tmad'a  seslenmi? ;  *Cikar 
baklayi  agzmdan*. 

Buy  use!  inan^lara  kar?i  nasil  konu?ma 
metodu  ile  veya  psikanaliz  ite  mucadde 
edtlebilecegini  anlaimasi  bakimindan  90k 
ilging  bir  ftkra,  Ancak  Nasrettin  Hoca  bu~ 
nu  kisa  yoldan  halleimi?.  Psikanaliz  bit 
sonuca  vanneaya  kadar  yillar  geger.  Er* 
gin  gagmda  bulunan  basia  konu?turula 
konu?turula,  sonunda  ^ocuktuk  yiilanmn 
am  lari  yakalamn  Qrada  ruhsal  hayatin  ye- 
digi  bir  darbe  vardtr*  Hasta  hekimin  agik- 
lamatanm  kabul  etmek  istemez,  kar?i  ko 
van  Sonunda  hasta,  cocuklugunda  ge^tr* 
mi?  oldugu  heyecanlan  yen  idea  ya?ar.  Ba* 


Dr.  HERMAN  AMATO 
Clzgiler:  FERRUH  DOGAN 

ba  ya  da  annesine  duydugu  duygulan  he* 
kime  kar?t  da  duvar.  Burada  tedavinin 
ana  temeii  yatmaktadin  Tedavi  mantik 
duzeyinde  degil,  duygusal  diizeyde  olmali* 
dir.  Hasta  duygulanna  hakim  olabilmeli, 
onlan  bilingli  olarak  kulJanabilmeJi,  bu 
duygular  tarafmdan  arkadan  vurulmasi 
dnlenmelidin  Psikanaliz  teknigine  tekrar 
donecegiz.  Serbest  ^agri^imla  tedavi  goren 
hastaya  anlamli  olsun,  anlamsiz  olsun,  ah* 
iak  kura  Hanna  uygun  olsun  veya  aksi  ol¬ 
sun  aklina  geleni  soytenmesi  istenir.  Bu* 
rada  basmak  istedigimiz  nokta  bu  metod* 
la  hasta  konusurken  yarali  yerine  doku* 
nulmu?  gibi  bazi  konulara  deginmek  is* 
tememesi  ve  bunlara  vakla?ihnca  ofkelen- 
mesidir.  Bazan  verilen  a^iklamayi  ?rddet- 
ll  tepki  ile  kar?ilar.  Ozetlersek  hasta  ken- 
dine  aci  ^ektirmi?  olan  amlan  unutmak 
igin  bir  gayret  gostermekte,  bu  amlan  bl* 
ling  di?ina  itmektedir.  Yalmz  bu  amlan 
degil  onlan  eagn^imla  uyandiracak  olan 
hatiralan  da  unutmiya  gah^maktadir. 
Adeta  yarah  duygu  eirafinda  birbirlerine 
9agn?im  yapabilecek  du?iince  ve  hatira- 
lardan  oriilmu?  bir  yumak  olu?maktadir. 

Ziirih  okulu  (Bleuler,  Jung)  birbirleri* 
ne  kar?ilikh  bagli  fikirlerden  olu§mu?  ve 
incinmi?  duygularla  yuklenmi?  fikirsel 
gmplara  komplcks  adim  vermt?tir.  Bu  fi* 
kirlerden  herhangi  birine  dokulununca 
hasta  ?iddetli  tepki  gdstermektedin  Ser¬ 
best  eagn?imla  tedavi  goren  hastanin  am* 
lari,  kompleksteki  fikirlerden  birine  yak* 
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lasinca  konusmasim  kesmekte  hanralann 
ucu  kopmaktadir.  Bu  kopma  yerierini  ta- 
kip  eden  psikanallz  uzmam,  hastantn  ya- 
ralanrms  oldugu  balgeyi  yakalamaktadir 
Bu  kesinti  ycrlerinde  hasta  bir  direnv  gos- 
termektedir.  Hasta  bu  direnei  gosterdigi- 
nin  farkinda  degildir.  Bu  direng  bazi  fi* 
kirleri  itmis  olmasindan,  baklayi  agzm- 
dan  £ikarmak  istememesinden  gelmekte- 
dir  Hasia  bilincli  olarak  direnmcdigi  gi- 
bi*  bir  bakla  sakiadigimn  da  farkinda  dc* 
giJdir-  Bu  olaym  bilin^siz  oIu$u,  bilmv  ve 
bilinc  altimn  $aii$masj  seklindc  bzetleae- 
biteeek  ilk  psikanalitik  gbriisd  tehiikeye 
dusurmekledir,  Diren^*  bilindn  biling  al« 
tma  kar$i  kullandigi  bir  silab  oldugu  hal- 
de  ona  ne  bilin^  iginde  ne  de  on  bilinvie 
bir  yer  bulmnk  miimkun  olmamaktadir* 
Bu  yiizdcn  FREUD,  pstkanalilik  bulgula- 
nn  lularh  olmasi  \q'm  sahsiyeti  degisik  bir 
Sekilde  bolniek  ve  yeni  kavramlar  urtaya 
aimak  geregini  duymustur.  Bun  tar  da  $u 
(id),  Ben  (ego),  Dst  ben  (Superego)  kav- 
ramlandm  Insan  ruhsa!  hayaunm  gel  la¬ 
mest  esnasmda  bunlar  birbirlerinden  ge- 
lisenek  ortaya  $ikarlar. 

Tersim  Bir  Gidif,  UNAMUNO  eski  ya- 
zilanmttda  da  belkttigimtz  gibi  « Hurley i 
kansLirmah  karmakan^ik  eimeliyiz,  aksi 
halde  insanm  aklt  kansir*  demi$tir. 

Fsikanaliz,  bilgiterini  ha  s  la  lard  an  P  tin¬ 
sel  sapik  kabul  edilenlerden  aldigi  iqi n  in* 
sanlann  akli  kansrm$(  normal  he  snormal 
birbirine  girmis,  kcndilerine  loz  kondur- 
mak  istemiyen  insanlar  bu  bilgilerin  yal- 
niz  hasialar  veya  dejenercler  i^in  gegerli 
oldugunu  kabul  ctmek  egiliminl  goster- 
mi$lerdir,  t$\n  kdtiisii  ruhsal  hayai  soz  ko- 
nusu  olunca,  normal  nedii  ?  ne  degildir, 
soylemek  o  kadar  bash  olmamaktadir. 
Tip  dcyimlerimn  halka  ileiilmesi  ile  lie* 
kimler  arasmda  kalmasj  arasmda  hiiyiik 
bir  fark  vardir,  Hekim,  ister  akd  hastasi 
ister  sapik  oteun,  hastastna  anlayis  ve  say* 
gi  duymalidir.  Oysa  balk  baw  cinsei  sa- 
pikhklan  ya  da  davramslan  affetmez,  t$i 
ba^mda  hekimler  de,  tipki  haik  gibl  dav- 
Tanmis  FREUD'iin  bulgutanna  aym  anla- 
yi?sizligi  gdslermi5terdirt 

Bazj  deyimleri  deg4tirmekle  FREUD'* 
un  da  ha  kolay  anla^dabilir,  daha  yutula- 
bilir  hale  gdeccginc  inanmak  istiyorum. 

Bir  pan;a  kahve  ka  I  mak  la  bir  litre  sii- 
tii  hemen  kovulasUrdigimiz  halde  kahveve 
sill  katarak  onu  beyazla^tirmak  o  kadar 
kolay  degildir,  Bumrn  gibt  ufacik  kdtu  bir 
sdziin  — daha  dogrusu  koliiye  alinrm^  so- 
ziin —  etkisini  binlerce  tath  sdz  gideremez* 

^ocuklara,  ^ok  ytSnlu  dnsi  sap*k  de- 
meklef  sapiklara  cinsei  hayatlannda  bazi 


^ocukluk  adellerini  saklami?  ki$ilcr  de- 
mek  arasmda  her  ne  kadar  fark  yoksa  da, 
birinci  deyimin  qok  daha  yutulmaz  oldu- 
gu  5Uphesizdir  Cinsiveti,  giinah,  yasak  ve 
liksinli  kavramlanndan  ayirmadigimiz 
surece  FREUD'ii  anlamiya  imkan  yoktur, 
FREUD  gayet  hakh  olarak  tabiaiin  her 
turlii  armagamm  aym  tcmizliklc  kar^tla- 
mis,  a^hktan  uianmadtgimiz  gibi,  knr$i 
cinse  vaklasmaktan  ulanmamamiz  gerek- 
tigini  savunmustur*  labial  la  n  gelen  biiliin 
istekler  lemrzdir,  yasaklar  sonradan  kon- 
muslur,  Bir  insamn  ahlaklihgi  yasak  is- 
iekler  duymamasi  nisbeiinde  degil,  o  ku* 
rallara  iiaal  etmesi  lie  di^QUir.  Boyle  is- 
tekler  olmasaydi  kurallann  oriaya  gikma- 
sina  gerek  kalmazdi.  Karsmizdakini  61- 
durmeyi  isliyebilirsiniz,  Ama  aym  anda 
bunun  yapdmamasi  gereken  bir  su^  oldu¬ 
gunu  diiplnUr;  hislerinizden  dot  ay  i  kendi- 
nizi  su^Iarsamz  ahlakli  bir  adamstfiiz  de- 
mektir,  Kanun,  dusuncelerinden  dolayi  in* 
santan  cezalandimiaz  ve  yargdamaz.  Eger 
eezalandirrmya  kalksaydi,  butiin  evleri  ha- 
pishaneye  9evirmekle  bile  mahkumlan 
ycrlestirmiye  yer  bulamiyacaktik,  Bu  giri- 
?i  neden  yaptim  ?  FREUD'e  gore  erkek  qo 
cuklar  birazictk  babalanm  oldurmek  is- 
terler,  babalan  onlara  kizmasm  dive, 
Rtizgdr  Okitmak  Bthnez.  Bu  isimde  bir 
frlim  vardl*  Bir  Japon  shrine  dayamyordu. 
Fiiim  ba^larken  bir  ^igck  bah^esi  gdsteri- 
yor.  Bah<;ede  bir  yazi  var  ;  *C»seklen  kt>* 
parmaymiz*,  Bir  riizgar  esiyor  ve  biiliin 
^i^ekler  darmadagin  oluyor,  Arkasmdan 
Hlmin  bashgi  beliriyor:  ^Ruzgar  Okumak 
Biimezi^,  Eger  riizgar  okumak  bilmiyoi'sa, 
kugiik  yeni  dogmus  gocuklar  da  hiq1  oku¬ 
mak  bilmez.  Degil  okumak,  dis  diinya  nt- 
dir  ?  tv  diinya  nedir  ?  Ben  neyim  ?  Benim 
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isrrtim  ncdir?  Babam  kim  ?  Anrtem  kim  ? 
gibi  sorularin  cevabuu  da  bilmez,  Ancak 
bchrsiz  bir  duygusu  otsa  gerek,  Sul  emme- 
nin  btr  zevk  veiciigmL  bu  zcvki  tekrarla* 
mamn  yerinde  oldugunu  duymasi  gerek* 
Bu  zevki  ulmazsa  beslenemiyecek.  Mcme- 
si  kesilince  dffcelcmndldir. 

Henllz  d\$  diiriya  de  ig  diinyayi  ayira- 
mamakiadir.  Dt$  dunyadan  geten  bQtiin 
uvartitar  kendi  kafasinda  $ekil  aldigi  gibi, 
k  uyartilar  da  aym  veya  benzer  killed 
aimak  lad » r,  yani  riiyaya  ddnu^mektedir. 
Duygular  buldur,  karma  kan^iklir.  Zevk 
duvar  aa  duyan  Birinei  yazimizda  di? 
uynnmlann  etkisi  altinda  dj$  diinyaya 
kendi  mizin  fckil  verdigimizi,  renklerin  di- 
gardan  degil,  igerden  gddigmi  anlotmi^ 
uk.  Coeuk  skilled  gormege  ballad  tgi  am 
daT  hangisinin  kendi  kaf&smin  iginde  $e- 
kil  aldigim*  ha  lira,  hayal  oldugunu  ve  ham 
gi^inin  dt$  dunvamn  ctkisiyle  ortnya  i;ik 
tigim  ayird  edemez.  Cunku  dt$ardaki  d- 
simlcrden,  bizim  kagahiJdigmiiz  gibi  kaga< 
maz,  Nash  avm  duygulan  devamh  duya* 
billvorsn,  aym  cidmlerl  de  kar$i$inda  go 
recekur.  Bu.  gergckle  diva  ara^i  bir  de- 
vlrdir, 

Erraf  once  renksiz,  sonra  yava$  yava$ 
rcnkleneceklir,  Sinir  sbtemsmn  icn k  bit- 
gilerint  Helen  krsmi,  ba$ia  geli$memi$lir 
Belki  kendisrni  lammadan  once  annesins 
tamyacaknr.  Blit  tin  sevgi  akimj,  diivgiila- 
n  armesinc  dogru  ydndccekhr  Di^ardaki 
cisimkri  avirma  gucii  oJmadigi  igint  zevk- 
leiin  kaytraklanni  harishraeakur  Meme 
lie  em/ik  otia  avni  zevki  vereceklir*  tlk 
yazimizda  bcUrutgintiz  gibi,  di$  ctsimle' 
rin  etkilerinl  kendi  iginderi  ayiranuyorsa, 
hat  a  yapmamakiathr;  guoku  bu  et  Idler  je 
ortaya  gikan  cisimlerin  hayalleri.  gergek- 
te  kendi  jginde  ver  bulmakuidir.  Biiiiin 
diinyayi  tek  vc  bir  kabul  e  truckle.  kendi 
manCt|i  iginde  yerden  guge  kadar  bakU- 
dir.  Bu  sadece  duygular,  islcklcr,  kapris- 
ler  karma^asindari  meydana  gelm^  en  ilk 
$ahs)vct  ki^rmna  (ya  da  Id)  diyuruz. 
Adeta  ben'dun  uzakla>mi§  bir  $ey.  Qocuk 
kendini  di>  dunyadan  aytrttnya  ba^ladtgi 
an  Ben  (ya  da  Ego)  le^ekkut  eder  0u  gcr* 
gek^i  bir  kisimdir*  Arlik  harckcf  ba^Uimi^- 
iir.  C^ocuk.  kendi  isicgi  ile  hareket  edebi- 
hr,  yerini  dcgi^nrcbilir.  Bazi  duygulardan 
kuvamadigim,  bazi  cisiinlerdcn  kay;abildi- 
glni  [arkeder.  Kendi  adaleleri  iJe  i  I  gill  duy* 
guiarui  daiina  kendi rii  takip  ettigini.  di> 
e^yalarm  kendi  si  ile  be  robe  r  oynamodigim 
ayn  t  eder.  Esyalar  ba^lurigiv  la  anlamsiZ’ 
dir  Bardagtn,  kapinin,  masamn  ne  i^in 
kuUanddiginin  bdindne  vormarm^tir  go' 
cuk.  Bunlara  ken  dine  gore  duygularta  bag- 


Hal  mm  aLlindak  l  big  . 

lanmaku  ya  da  ilgitenmcmekiedir  Bir 
cismi  diger  bir  cistmle  kan$urmasi,  aym 
duyguyu  veren  cisimJcri  bir  saymasi  15- 
ten  bile  dcgildir.  Benin  te^ekkul  etmesi 
ile,  e$yalar  yava^  yava$  ?ekil  almiya  ba^ 
lar  Dj^  dUnva  vc  ig  diinya  diye  bir  $eyler 
oldugunu  ve  her  >cyi  yapmamn  iyi  kar^i- 
lanmndigini  sezmiye  bajlar  gocuk.  §u  [ya 
da  Id)  isteklennin  derhal  yerirte  getlrih 
mesini  ister  Ben  (ya  da  Ego)  bu  isiekle* 
rin  ye dne  geiinlmesinin  cezalanmakla  so- 
nuglamp  sonuglanmiyacagim  du|iinerek 
davntinflunn^  ayarlar,  uygun  firsai  aran 
Heniiz  nevin  ivi,  neyln  kdiu  oldugunu  go 
euk  biJmemektedir  Ancak  $uhnun  istekle- 
rinl  gergeklevurmek  igin  mucadetc  ctmek- 
te.  bunun  igin  gaba  harcamaktadir  Yalmz 
kendi  gikanm  gozetmekiedir.  Ancak  ani 
zevk  yerine,  ceza  gormeden  zevk  alma 
prensibirte  gore  davranmaktadm  Boytece 
ki^itigi  iki  kisma  avirmi?  oluyoruz  ;  Ve 
Ben,  $u.  ilk  psikanalizln  biting  nlu  dedig i 
ilkel  fHtekkrin  kaynagini  te^ki!  elmekte, 
di>  pencere  gorevini  yaparak  hangi 
isieklerin  ne  zaman  genjekle^ccegini,  hau 
gilerini  enelemek  gerekiigini  kantrla^ur 
makta  ve  $u'nun  bazi  isteklerini  biling  al- 
lina  itmekledir.  Benin  nasil  biradalet  am 
layi$i  bulundugunu  betirimek  uzere  bir 
N  as  re  I  tin  Hoca  fikrasi  anlaialtm  : 

$tmdi  /yler  Co/a/iofn.  Nasrettin  Hoca'- 
nm  kaddigi  esnasmda  bir  feom$usu  kendi' 
sine  bir  fikir  dam$mak  iizere  gehr:  «Di‘ 
yeJim  ki  sizin  san  inek  bizim  inegi  boy- 
nuzladi  oldurdii,  bunun  cezast  ncdir  ?», 
«lnek  insan  degil  ki  cezasi  otsun*  dive 
cevap  verir  Nasretfin  Hoca  *kan  davasi 
nil  agacaksm  ?  Bu  i?te  ceza  yoktur.  Duru* 
ma  *evinen  konjfu  olayi  agtklar :  *lfin  as- 
li  $u :  bizim  inek,  sizin  inegi  dldurdU*. 
Darbeyi  yiyen  Hoca  yarduncisina  seste- 
nir  :  «J>bndi  i$ler  gatalla$ti,  getir  bakalim 
^u  bizim  kara  kitabi*. 
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Ben  nun  isieklerini  di$  dunyanin 

isteklerine  bagda$tinr+  $u'yu  yanmak  vb. 
gibi  di$  tehliketerdcn  korur  Benin  ycrl 
hem  on  biling,  hem  de  algi  yapabllen  bi- 
lingtir,  Aynca  bihngsizce  itme  islnc  katil- 
digi  in*  bir  kismi  da  failing  alimdadir 
FREUD  bunun  beyindeki  ycri  olarak  fca- 
buk  kismmin  di$  gri  cevhcr  tabakasim 
gostermi^tin  Bu  beynin  en  di$  tabakast- 
dir.  IsiexnU  hareketler  yapmak  igin  met* 
kezler  bulunur.  Bu  merkezler  insanin  or¬ 
gan  tan  ile  ters  dizilmi^tlr.  Yani  ayaklar 
iistte,  ba$  altta.  Ayak  bolgesine  bir  platln 
telle  cereyan  verilirse*  ayak  harckct  eder, 
0nun  altindaki  yerlere  dokunmakla  ba$in 
bazi  yerlerini  harekei  eitircbilirsiniz. 

PsikanaUz  gocuklardaki  hatira  ve  duy- 
gulann  kaybolmadigmi  ve  prensip  olarak 
bir  yere  sakiandigmi  kabul  eder.  Bu  be- 
lirttigimiz  gel£$me  $ckiJleri  hayatin  sonu- 
na  kadar  kisiligin  bdliimleri  olarak  sakla- 
mr.  $u  (ya  da  Id)  devamh  bir  istek  ve 
ruhsal  enerji  kaynagidir.  Ben  (ya  da  Ego) 
bu  isteklerin  gergekgi  olarak  yerine  geti- 
rilmesini  saghyan  tdln  gcit$mis,  dcgismis 
kismidtr.  Bimlar  yerine  getiriimezse  ki§i 
ruya  go  re  re  k  Id'i  avutur. 

Hal  nun  Alundaki  Hi Adam  in  birl 
odun  keslyormu?,  Yanmda  bulunan  bid 
de  «Hmk  hink*  yaparak  yardim  etmi$. 
Hink  demenin  kar^iligmi  istemis;  aclam 
da  *Hig*  verecegini  s6ylemi$,  tkisi  dava- 
lanni  gdrmesi  lgin  Nasrettin  Huca'nm  kar 
$isina  giknuskir.  Hmk  deyid  *8ana  higimi 
vermivor*  dive  §lfcayet  ctvni?.  Bimun  iize 
rine  Nasreltin  FI  oca  haliyi  kaldirmts 
unda  ne  gdriiyorsun  ?*  dive  sonuu§.  Adam 
-Big*  diye  cevap  vermin  Masreuin  Hoca 
-A!  hig'ini  ve  git*  demi?. 

Biting  aUiru  da  Iiig  gormcdigimiz  igin, 
bilgimiz  olmadan  bazi  tikirlertmkin  bazi 
istek terimizin  olmasi  bize  garip  gdriiniin 
Biting  all!  bizim  tgin  adeta  bir  MHig'tir, 
Kavgatarm  gogu  da  bu  *Hig*  yiizunden  ob 
maktathn 

Biling  altinin  varligu  bazi  hipnoz  lecru- 
beleri  ile  ortaya  at  dm  15.  Bir  adama  hip- 
nog  altmda  bazi  emirler  verilmi^,  bunlftn 
kelimesi  kelimesine  yerine  getirmt^.  Ni^in 
yapugi  soruldugunda  nedenini  hatirhya- 
mamis.  Demek  ki  bilgimiz  olmadan  bizi 
yoneien  bazi  ha  lira  Jar  olabtltyon 

Vsr  beit  ya  da  Vicdan,  Bu  hatiralar 
iyinde  erkek  ^ocugun  babaya  kar$j  m  duy- 
gulan,  kiz  ^ocugun  an n eye  kar$t  iki  yon* 
til  davram^Jan,  en  dncmli  yeri  lutuyor  ve 
FREUD’e  gore  kifiligin  geH$mesinde  vie* 
damn  oriaya  ^ikmastna  ncden  oluyor.  Er- 
kek  gocuk  hem  annestni  sevmckte  hem  de 
kendisini  babasi  ile  bir  tuhnaklar  onun  gi- 


Di  OUVUK  ve  RUUiCrn  umian 

Daha  once  de  bdirttigimiz  gibi,  $ucuk  bii- 
liin  diinvayt  lek  sayrmya  egilimli  oldugu 
i^in*  diinya  ile  kcndini  bir  hissettigi 
bu  bir  tutmada  (idantifikasyon)  fa^ttacak 
bir  $ey  yoktur.  Zamanla  anneye  ve  babaya 
kar 51  duyuJan  bu  duygular  yanyana  giden 
Ta  ki  anneye  kar^t  duydan  sevgl  hissi 
fiddetml  artinr  ve  gocuk  babasi  m  bir  cm 
gel  olarak  gormiye  ba^lar.  Babaya  kar 51 
duvutan  ve  erkekligi  gidetilerek  ceza  go- 
reccgi  duygusu  ilc  kan^ik  olan  bu  hatira* 
lar  yigmina  Oedipus  kompleksi  denildigi- 
ni  ge^cn  yazimizda  a^;iklami|tik.  Bu  ^ocu- 
gun  cinsel  geli^mesi  devresi  olan  3-5  ya$* 
lan  arasma  rasllamaktadir.  Babasi  ile 
kendini  bir  lutmasi,  anaya  karfi  duvulan 
sevgiden  iiturii  babaya  kar$i  koyma  ve  on- 
dan  kuriulma  arzulan  ile  kayna^ir.  Baba- 
sindan  kurmlacak  ve  annesinin  kar^ism- 
da  onun  yerini  tutacaktir,  Fakai  babasina 
kar$i  duygutan  iki  yonliidur.  Bu  cati^ma 
sonucunda  kendtni  babasi  ile  daha  fazia 
bir  hissedecck  ve  annesine  kar?i  olan  duy- 
gularmda  ancak  felkat  hisleri  kalacaktin 
Babasina  kar  si  tifkesi  kendi  i^indeki  ba- 
basmdan  kendi ne  kai>i  doneeek  ve  kendi 
kendini  vicdan  azabt  ve  giinah  duygulan 
ile  cczaiandiracakiir.  Bu  duygulartn  altm- 
da  erkckliginin  giderilmesi  korkusu  da 
vardin  Bu,  babasi  ilc  kendini  bir  tutma- 
da  (idcntifikasyon)  hem  babasimn  yapligi 
bazi  i^lcri  yapmak.  hem  de  babasimn  yap- 
tig  1  bazi  §ey1eri  yajimamak  (anncsi  lie  se- 
vi^mek)  vardir  Bdylece  ^ocuk  kendisine 
kar$i  mucadelevi  dgrenmekie  ve  babasimn 
arzulanm  babasi  kendi  i^inde  yerlesmis 
glbl  yerine  gctlrmektedir,  Adeta.  qo 
cuk  isiramadigi  eli  opmcktcdir.  Bu  duy* 
gular  ^ocugun  hayati  boyunea  onda  iz  bi- 
rakacak.  vicdan  ve  dint  duygularm  yerles- 
tigi  kaynak  olacaktir,  Erginlik  devresinde 
de  ?oeugun  evden  aynlma  isiegtni  bu  gift 
LaraFli  duygu  saghyacaktir 

Eger  bu  duygu,  babavla  kendini  bir  his- 
setme  ^eklinde  olacak  yerdc*  anne  He  bir 
hissetme  sekiinde  gcli$trse,  gocugun  cinst 
hayati  degi^ik  bir  yol  atacak  ve  kar^i  cins- 
ten  birine  yakinlik  duyacak  yerde,  kendi 
cinsinden  birine  yakmhk  duyacaktir, 
Ben'den  geli$mis  olan  Ost  ben  (Super 
Ego)*  goriildufii  gibi  — kimse  bunlan  ha- 
tirlamadijina  gore —  gene  bilmg  altmda 
bulunmakta  vc  Benin  iki  tarafli  degit,  iig 
tarafli  baski  arasinda  bulunmasma  neden 
olmaktadir  ;  Dt?  diinya*  $u  ve  Ost  ben. 

Insan  kifiliginin  dengeli  olmasi,  bu  Ug 
bbliimun  diizen  iginde  gatismadan  yan  ya- 
na  lasiyabilccegi  siirece  olur;  yani  $u.  Ben 
ve  Ost  ben. 
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D1EEAT! 

KAN  ARANIYOR! 


u  anons  son  aylarda  iilkemizde  oldu- 
gu  kadar  bir  50k  yabanci  iilkede  de 
kulaklan  gittikge  daha  sik  tirmalamaya 
ba§lami$tir.  Qogunlukla  *kanamali  bir 
hasia  diye  ba^Iayan  anonslar  yar- 

dim  sever  vatanda^tan  kan  bankalarma 
ko$tunirken  biiyiik  bir  ^ogunlugu  da  umit- 
sizlige,  deh^ete  dujiinriektedir,  Giinde  en 
az  bir  kac  kere  bu  anonslan  i^itenler,  is* 
ter  istemez  aym  duruma  kendilerinin  dii$‘ 
tiiklerinde  bir  damla  kan  19m  hayat  ite 
oliim  arasmdaki  o  dar  kopriide  nasi!  bo- 
calayacaklanm  du^iinmekicdirler. 

Nedendir  kesinUktc  bilinmez,  vapilan 
biitiin  gah^malara,  aqlan  biitiin  kampan- 
yalara  ragmen  kan  bankalanmn  rattan  is- 
tenildigi  gibi  doldurulmamaktadir*  Kan 
bulmak  sadeee  bizde  degil  ABD,  Isve^, 
Rusya  gibi  pek  90k  iilkede  uzmanlan  cid- 
di  ciddi  dii$iindiiren  bir  konu  olnuistur. 
Ashnda  kan  vermek  fazla  zaman  alan,  can 
act  tan  bir  is  degildir.  Diinya  iizerinde  mil- 
yonlarca  ki$t  en  insancil  duygutarla  kan- 
lanni  hastabk,  ameliyat  ve  kazalar- 

da  hayat  kurtanlmasi  19m  bagislamakta* 
dirlar,  Birbirini  tanimayan  insanlar  arasm¬ 
daki  bu  yiikiimlutuk  ve  yardimseverUk 
duygusu  kan  bankalanm  yonetenler  19111 
daima  olumlu  bir  te$vik  olmu$tur. 

Kan  kithgi  diinya  gapmda.  bu  arada  iil¬ 
kemizde  de,  $iddeile  yayilan  tehlikeli  bir 
durumdadir.  Tip  alanmda  yapilan  agik 
kalp  ameliyatlan,  organ  nakilleri,  oldiiru- 


cii  hastahklarda  kamn  tamamen  degi^ti- 
riimesi  gibi  ilerlemeler  biiyiik  miktarlar- 
da  kan  gerektirmektedin  Omegin  ABD'de 
1970  yihnda  3  lie  milyon4  kg.  kan  topian- 
digt  halde  ihtiyaglar  kar$i[anamamakta* 
ilgililer  bu  miktann  18  ile  65  ya$Ian  ara¬ 
smdaki  vatanda$larm  verebilecekieri  ka* 
mn  sadeee  iigte  bin  oldugunu  belirtmek- 
tedirler. 

Kan  bankas  1  yoneticileri  kan  bagi^lan- 
ni  arttirmak  igtn  pek  90k  yollar  denemi?- 
lerdtr,  Fakat  alman  sonuglar  maalesef 
limit  kincidir.  Omegin  Mew  York'da  Bob 
ge  Kan  Bankas  1  ilgiliieri  yanm  kilo  kan 
bagi$layantarm  kendileri  ve  butiin  ailele- 
rinin  bir  yil  sureyle  her  tiirlii  kan  ihtiyag* 
lannin  dneelikie  karsilanacagi  sekiinde  bir 
kampanya  agmi$lardir,  Buna  ragmen  bol- 
gede  kan  verebilecek  3,5  milyon  sihhaUi 
insan  varken,  bir  yil  iginde  sadeee  100  bin 
ki^i  itgili  kurumiara  miiracaat  etmi^tir. 
Kampanyayi  desteklemek  igin  biiyiik  fir- 
malar,  fabrikaiar  i$gilerine  kan  vermek 
igin  saatlerinde  izin  bile  vermi$lerdir. 
A yin  derdin  etkilerini  hisseden  Isveg  Hu- 
kiimeti  bagt$ta  bulunan  herkeze  75  TL  si 
tutannda  *  yardimseverUk  muk£fau*  ver- 
mektedin  Rusya  gibi  gali^ma  fartlannm 
pek  agir  ve  siki  oldugu  bir  iilkede  bile  kan 
veren  i$<;ilere  bir  giin  izin  verilmektedir. 
Eger  i$9t  yilda  be?  defa  kan  verirse  Kara- 
deniz  kiyisinda  bir  haft  a  bedava  tatile  de 
hak  kazanabilmektedir. 
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Stnktarm  Arffintrnasi : 

Yapjlan  buliin  gahsmalara,  harcanan 
butun  gnbalara  ragmen  duktorla^  kan 
stoklanmn  gereken  hizla  arttinlabilecegi- 
m  manmamaMadrrlar  Bu  nedenle  a  ram 
talcbe  uygunlugunu  saglamak  igin  eldeki 
kanm  en  yararh  $ekilde  kullamlmasi  ge- 
rektidir  Bir  kan  bankasimn  ralinda  kul 
lamlma  surest  dulnrak  bozulan  kana,  ba§- 
ka  bir  bolgenin  hostahanesinde  $iddetlc 
ihtiyag  duyulmaktadm  Kan  bankalari  tie 
yaktndan  Hgilenenlerin  90k  iyi  bildikled 
gibi,  bu  tur  unemli  kayiplar  gavet  iizucii 
ve  sagmadm  Sr  ok  fazlasi  kanlann  ihliyag 
duyubn  merkezlcre,  kullanjlma  siiresi 
do!  mad  an,  sevgi  ve  eldeki  stuklann  yok 
yere  zivan  olmama&t  konusunda  ABD'de 
elekrronik  beymlerden  yararlamlarak  et ki¬ 
ll  bir  dagilim  sistemi  kurutmakiadir, 

lleriye  dogru  atilan  olumlu  bir  diger 
ad  mi  da  kanm  dondurularak  buzulmadan 
istenildigi  kadar  saklanabilmesidir  Bu  $e- 
kiltie  her  isteyen  kamndan  bir  miktar  at* 
Bmp,  dondurup  ilerde  genekecek  acil  du- 
rumlarda  hayat  min  kurtanlmasmi  sagla- 
yabilmek  i  in  saklayabilecektir.  Fakat  he* 
nuz  bu  sistem  iyice  yayginla$acak  kadar 
ucuzla  tilama  nu$tir, 

Kan  stoklanmn  azligma  limit  vend  bir 
gozum  yulunu  «B61iimlere  Ayirma»  adh 
yeni  bir  teknigin  getirecegine  inamlmak- 
tadir  Bu  teknik  savesinde  kan,  alyuvarlar, 
akyuvarlar,  pul  hikreleri  (trombositler), 
anti  hemofili  raktoru  (AHFh  albumin,  fib- 
rinojen  ve  gama  globulin  maddelerine  ay- 
nlmaktadir.  Boylelikk  bir  ki$i  tarafindan 
veriien  yanm  kilo  kan  7  ayn  bolume  ayn- 
larak  her  bin  bu  faktorlerden  sadece  bi- 
rlne  ihtiya9  duyan  7  ayn  hast  ay  a  hayat  ve* 
rebilmektedir  Eldeki  kan  stoklarmi  art- 
tima  bu  metod  hastalar  igin  daha  emin  ve 
etkili  tedavi  $ektlleri  saglamaktadir, 

Hemofili  hastahgi  gekenleriTi  tedavile* 
ri  yukanda  agiklamak  istedigimiz  emmyet 
ve  etkinin  agik  bir  urnegidir,  Bu  hastala- 
nn  kanlannda  pihttla^mavi  saglayan  anti 
hemofili  faktorii  pek  az  vardir  laze  don- 
durulmus  plazma  bir  yenilik  oldugu  hah 
de  bazr  durumtarda  kanamanm  durdurul- 
masmda  etkisiz  kalmaktadir  Halbuki  sa¬ 
dece  AHF  maddest  verilse,  ki  zaten  kanm 
gergek  ihtivaci  da  budur,  kanama  hemen 
durur 

Bofnmfere  Aytnita  : 

Insan  kanm  in  yapisi  ve  gorevleri  hak- 
kmdaki  bilimsd  bilgiler  hizla  gugalmakta- 
dir.  Doklorlar  1  kind  Dunya  Savanna  ka* 
dar,  hemen  hemen  bir  viizyil  bovunca,  ka- 
m  biitiin  olarak  naklederierdi.  Sava$m 


ba?lamasi  ile  geh^tirilen  btr  basil  teknikle 
kanm  plazma  krsmt  aynlmi$,  boylelikle 
mi  I  yon  I  area  yarahnin  kan  kaybindan  61- 
mesi  6n!enmi$tin  O  gunlerden  bu  yana 
kam  olusiuran  maddeler  ve  ozellikleri  an- 
Ui$ti<fr|indan,  bu  maddeleri  hayatiyetlerini 
kaybetmeden  kandan  ayumanin  yollan  da 
bulunmustur, 

Bugiin  doktortann  elinde,  yiizyil  dnee- 
ki  meslektaslannm  kiskanghkla  bakacagi 
imkanlar  ve  kanm  boliimleri  vardir* 

Bunlardan  en  onemlisi  hayati  surdiireo 
oksijeni  ak  gigerlerden  vucudun  her  ko$e- 
Sine  ta^iyan  alyuvarlardir,  Eskiden  kronik 
kansizltk  ^eken-vani  dokulan  uksijen  ala- 
madtgmdan  yavas  yava?  -bogulan*  bir 
hastaya  eksik  alyuvariann  atttnlmasi  igin 
ba$ka  birinden  alman  kan  verilirdi.  Ah 
yuvartarla  birlikte  damarlara  giren  plaz- 
ma  viicutta  daha  90k  sivtmn  dolasmasma 
sebep  oldugundan  hastada  kalp  siki^ma- 
Ian  oluslurulabilmekteydi.  §imdt  sadece 
alyuvarlar  verilmekte'  en  az  hacimle  en 
90k  ba$anlmaktadir. 

Bilindigi  gibi  akyuvarlar  viicudu  mik- 
roplara  kar^i  korurlar.  Kanser  tedavile* 
rinde  ve  diger  bazj  zehirleyici  s^rtlar  ah 
tinda  akyuvarlann  saytlan  vc  faaliyetlerj 
lehlikeJi  derecede  azahr,  Bu  gibi  hallerde 
yogun  miktarlarda,  sadece  akyuvar  verih 
mesi  hayat  kunarabilir  Kendisine  yeni  bir 
kalp  veya  bobrek  takilan  bir  hasta  dusu- 
nun,  Viicudunun  yeni  orgamni  reddetme- 
mesi  igin  bliyuk  miktarlarda  X  tsmtanna 
maruz  kahr  veya  ila^lar  aim  Aldigi  dozaj- 
lar  akyuvarlarmi  la  h  rip  ederek  has  ray  1 
mikroplara  kar^i  gugsliz,  savunmasiz  hi- 
rakm  VCicuda  akyuvar  verilmesi  tehlikeyi 
gegici  de  olsa  tinier, 

Kanm  en  kugiik  bucresd  pargalanndan 
put  hue  felon  kanamalarm  onlenmesinde 
onemli  rol  oynarlar.  Bir  damarda  kesilme 
oldugunda  bu  pargaciklar  toplanarak  ke- 
sigi  gegici  olarak  tikariar,  sonra  plazma 
protein  led  ile  birle^erek  pthn  meydana  ge- 
tirlrler,  NoiTnal  bir  insanin  kanmin  3D 
grammda  9  milyon  pul  hiicresi  vardir 
Kan  kansednde  bu  sayi  bir  milyona  kadar 
dii$tugtinden  biitiin  viicutta  buyuk  kana- 
malar  godilebilir.  Pul  hucresi  verilmesi 
tosemi  tedavisinde  vaz  gegilmez  bir  esas* 
nr 

Akyuvarlar  alyuvarlar  ve  pul  hiicrdert 
kandan  aynlinca  genye  daha  bir  90k  fay- 
dah  mad  del  ere  ayn$tinlabilecek  plazma 
kahr  Bunlar  anti  hemofili  faktorii,  albu¬ 
min,  fibrinojen  ve  gama  gtobulindir  Al¬ 
bumin  piazmada  bulunan  bir  gok  protein- 
den  miktan  en  fazla  olamdir.  Azalan  kan 
hacmini  yukseltmek  igin  plazma  yenne  ah 
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biimin  kullamhr.  Albumin  Kara  ciger  ilti- 
habi  yapan  viruslerden  ihtiva  etmedigin- 
dcn  plazmadan  daha  fazla  uslunliiklere  sa 
hipiir,  £ok  fazla  arandigi  halde  maalesef 
vcteri  kadar  bulunamamaktadir.  AHF  ve 
pul  hiicrelen  gibi  fibrinojen  de  kan  pihti- 
lasmastnda  onemli  bir  gdrev  yapar.  Ozel- 
liklc,  kadinlarda  dogumun  hemen  ardin- 
dan  badayabilen  tehlikeli  kanamaLarda  et~ 
kilidir, 

Gama  globiilinlcr  hemen  hemen  her 
mikroba  kar^i  antikor  ihtiva  eden  bir  pr ty 
tein  ailesidir.  Modem  tipda,  haslahklara 
kar$i  etkili  ve  gittikge  onem  kazanan  bir 
madde  olarak  kullamlmaktadir,  BelLrlt 
bir  hastahk  veya  a^idan  sonra  kan  veren* 
lerin  kan  Ian  ge^irdikleri  hastahga  veya 
olduklan  a$tya  bagh  antikorlarea  zengin- 
dir.  Boylece  ortaya  tatanoza,  kizamiga 
kar^i  bagi$ik  globulinler  $ikar.  Plazmamn 
bo)  urn  J  ere  aynlmasi  toplanan  kamn  en  iyi 
sckilde  kullantlmasmin  $imdilik  tek  yolu- 
dur, 

Bir  Egitim  Sonant : 

Neden  elimizdeki  taze  kanlan  boliinv 
lere  ayirmayahm  ?  Neden  bir  $i?e  kanla  7 
hayat  birden  kurtarmayahm  ?  Bir  lek  ki- 
$iye  bile  muhtag  olmadan  elimizdeki  mik- 
lari  tarn  yedi  katma  ^ikarabiliriz.  Uygu- 
lama  gcnis  ole; udc  bilgi  gerektirir.  Kanin 
«boliimlenmesi*  kan  toplayip  nakletmek- 
ten  90k  daha  zordur.  Onemli  bir  diger  et* 
ken  de,  benzeh  her  i^te  oldugu  gibi,  para* 
dir,  Fakat  za mania  kamn  bolumlerinin  asil 
kandan  daha  ucuz  olaeagi  sanilmaktadir. 
Bilim  adam tannin  belirttigi  gibi  yakm  ge- 
lecekte  biiyiik  miktarlarda  kamn  otoma- 
tik  olarak  boliimlere  av n I masi  fiat lan 
akilalmaz  de  recede  dii$urecekiir» 


Fakat  bu  iki  faktoriin  yamsjra  hayret 
vcrici  ve  onemli  bir  engel  daha  vardir: 
Doktorlar.  Evet  yanlt?  okumadmiz,  dok- 
torlar,  ki  gorevleri  hayat  kurtarmaktir, 
kendilerini  bu  imkam  yaygm  olarak  sag- 
layan  bir  yenllige  $imdilik  sin  ?evirmek- 
tedider.  Bir  90k  doktor  kan  bdliimlerinin 
kullamlmasindaki  fayda  ve  etkilerden  ha* 
bersizdir.  £iinkii  tip  fakiiltelerinde  kendi- 
terine  *Eger  hast  a  kan  kaybediyorsa,  kan 
veriniz*  diye  ogretilmi^tir.  Bu  bakimdan 
bu  yeniligi  uygulamakta  biraz  kararsiz- 
dtrlar,  her  yenilikte  oldugu  gibi. 

Beiirli  kan  nakillerinde,  biiyiik  kayip* 
lann  giderilmesi  \qm  bazi  hastalann  mu* 
hakkakki  «butiin  kana»  ihtiyaglan  vardir, 
Bir  90k  vakada,  eksik  alvuvarlan  ^ogalt- 
mak  igin  biitiin  kan  verilmektedir.  Bu  du- 
rumda  kan  a^ik^a  ziyan  edilmektedir.  Da- 
hasi  hastanin  hayati  i I e  oynanmaktadir, 
Vericinin  kani  ile  alianin  kan  guruptari- 
mn  uyumunda  hata  vapilirsa,  oliime  yol 
a9an  durum  la  r  dogar 

Bu  bakimtardan  sorun  bir  para  mese- 
lesi  oldugu  kadar  bir  egitim  meselesidir 
de,  Gittikce  artan  ve  kolay  kolay  ^are  bu- 
lunamayacak  bir  kan  ihtiyaci  He  kar^i  kar 
5iya  bulunan  tip,  faydalan  a^ik^a  ispat- 
lanmts  olan  *kan  boiiimlenmesi*  usultinc 
ve  kan  bolumlerinin  kullamimasina  yo- 
nelmdidir.  Mantigm  ve  blltmsel  gergekle- 
rin  emreuigi  bu  yeniligi  uygulamak  kagt- 
mlmaz  olmu^tur,  Eger  biitiin  biitun  bun* 
lara  kulakianmizi  tikarsak  radyo  dinler- 
ken  de  kulakianmizi  tikamamiz,  gazetde- 
ri  okumamamiz,  kan  kaybmdan  olenlerln 
feryatlanm  dinlemememiz;  aym  dummun 
basimiza  geldigini  dii$unmemek  i^in  dii* 
Siinmevi  ve  haval  giiciimuzu  durdurmanuz 
gcrekir  Tabi  ba^arabilirsek. 

READERS  DrCEST'ien 
frvintt :  SEN  AN  BlLGtN 


Bilim  ve  Tefatik'iii  56  net  mytsindd  saymnda  gdztUk  neden  bngulantr?  diye  bir 
vazt  vflrdt.  Eger  omt  dtkkaile  okunm^suntz ,  Hging  saurian  daha  iyi  antaya* 

biteceksiniz : 

Balo  satommda  Aar,  Eski  Leningrad* da  soguk  hir  ki$  gecesL  bir  balo  veritiyor. 
Salon  kalabahk  ve  havasi  kesilecek  kadar  kahn  (ve  hitdigimiz  gibi  $ok  su  bu* 
hart  var).  Misaf trier  netes  alamadiklanm  soyUiyorlar  ve  pencerelerin  biraz  agtt* 
mastm  isdyorlar.  H izmetgiler  derhal  dart  bir  taraftan  pencerelere  ko$uyor  ve 
a0yorlar.  Buz  gibi  hava  i$eri  giriyor,  satonun  havasmi  sogutuyor .  Bir  art  iginde 
nemlMk  doyma  mmnm  eri$iyorf  fmttd  fazla  doyma  bolgesine  gegiyor.  Bu  siradn 
satonun  igmdeki  havatun  5iciak/t|i  da  stftntt  aUma  du$Uyor*  boytece  igerideki 
havanm  ttnamaytp  btrakttgi  nemlitik  donttveriyor :  Birden  tear  taneleri  salomt 
kapltyor  ve  balodaki  bayanlarta  pr  easier,  kontlar  salonda  yagan  karla  karst 
kar$iya  kahyortar .  Evei  bilyuleyici  ve  hayret  vertex  hir  gdrimtii.  Fakat  suyun  bu- 
hat  basing  egrisi  hakkmda  bitgisi  olanlar  omt  mbit  kar$dar  ve  hayret  etmezler. 
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BEN 

EROl'UN 

Di§'iYiM 


J.  D.  RATCLIFF 


DISFT! _ 1 

Dl^lN 

ASIL  MApDESi 
{RLD1JI) 


DI$OZU< 


AKIt  DIALER! 


2.  CIFT  KUSPiriER  [  KOP£KDI£LERl) 

dialer  1  \  tinxplH  ondis. 

( KESIOLER ) 


ON  AZIDISI 


UST  KOPE  KOI  51  f  GOZDI^I ) 


Ben  hemen  hemen  blr  muhendislik  yapitiyimdir.  Fakat  bentm  tehlikell  blr  du^mamm  vardir. 
Eger  Erol  beni  korumazsa  bu  du?man  ben  I  mshvedeblllr 


iz  beni  Ercl'iin  viicudunun  mavi  ya> 
kali  bir  legist  farz  ve  kabul  edebilirsi* 
oiz.  Amma  ben  onun  ne  karacigeri  gibi 
parlak  bir  kimyager,  ne  de  kalbi  gibi  sa- 
dik  bir  esir  degilim*  Ben  onun  viicudunun 
ya^adigi  siirece  engabuk  bozulabilir,  olu- 
miinden  sonra  da  en  saglam  ve  uzun  siire 
dayanacak  bir  pargasiyun*  Pekala  miim- 
kiindur  kir  Erol  oliipte  viicudu  bin  yil  son¬ 


ra  toz  haline  gcldigi  zaman  ben  ginede 
saglam  olarak  oraJarda  bulunabileyirru 
Ben  EroPun  sag  ust  kopekdi^i  veya 
ba$ka  bir  deyimle  gozdisiyim,  Benim  kar- 
$tmda  bulunan  ikize^im  ve  alt  gene  kemi- 
ginde  bulunan  dteki  arkada$lanmla  bir- 
likte,  Erol  erginlik  ya$ma  ula^tigi  zaman 
32  taneye  ula^an  di?  laktminm  elemanlan 
arasinda  bulunuium.  Erol  yemek  yedigi 
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zaman  biz  dialer  onun  sindirimini  ba^la- 
tir  ve  yemekten  tad  almasina  da  katkida 
bulunuruz,  Eger  yiyecek  yigncnmeden  yu- 
tulsaydi  bundan  pek  fazla  bir  tad  ahnmaz- 
di. 

Katkdanmizm  baziJan  hayli  ilgi  yekici- 
dir.  Biz  yumu$ak  yiyecekleri  ba§ka,  sert- 
leri  ba?ka  turlii  isirinz.  Bu  lsinmalardan 
hangisini  kullanacagimizi,  duygusal  bir  dii- 
zen  bize  bildirin  Ba$ka  organlan,  pelte  gr 
bi  yamyassi  edebilecek  basmylara  biz  kar- 
51  koyabiliriz.  BobrekJer,  deri  gibi  ErolJun 
organlarindan  biryogu  yaralandigi  zaman 
kendi  kendini  onarabUir,  Biz  onaramayiz* 
Biz  bir  kez  yaralandik  mi,  hep  yarah  kali- 
nz. 

Benim,  Enol’un  agzindaki  di$Ierin  sdz- 
culligiinu  yapmaya  hakkim  var  midir? 
Samnm  ki  bunlar  arasinda  en  ilgi  yekici 
□Lam  gdzdi^i  (kopekdi^i)  din  Geymi$tep 
Erol  batil  bir  inam$  olarak  benim  kdkii- 
mtin  90k  uzun  oldugunu  ve  goziine  kadar 
ula^ttgim  samrtir.  Eger  ben  yekip  yikan* 
lirsam  gozimun  sakatlanacagmdan  korkar* 
du  Her  nekadar  Erol  simdi  bunun  sayma- 
Iigim  biliyorsa  da.  hala  da  yok  istedigi  bir 
$eyi  elde  cimek  iyin  *gozdi$ini»  vermeye 
razi  olacagmi  soyler.  Biz  90k  eski  zaman- 
larda  denizlerde  iireyen  bahklarin  pulu 
olarak  goriinmeye  ba$Jadik.  Fakat  sonra- 
lan  karada  hayat  ba^layinca  ^eklimizi  de* 
gi$tirdik  ve  di$  halini  aldik.  Dogu$ta  Erol*- 
un  agtz  dolusu,  da  magi  lyinde  gomulii  52 
lane  di$i  vardi.  O  zaman  biz  tam  seklimi- 
zi  almi$  degildik.  Fakat  bunlardan  20  «be- 
bek  di?i»  mine  tabakasi  da  dahil  olmak 
tizere  9ikmaya  hazirdilar,  Erol  yeni  dog- 
dugn  zaman  yene  kemigi  kuyiiktii  ve  iyl 
geli^memi^ti.  Yiiz  biyimi  de  yignemeye  de- 
gil  de  siit  emmeye  gore  idi*  Agztnda  bii* 
yiiklerde  bulunan  32  di$i  atacak  yer  olma- 
yip,  ancak  bebek  dt^erinin  sigacagi  kadar 
yer  vardi* 

Di^eti  bizim  iyinde  gdi$tigimiz  bir  dol- 
yatagi  durumundadir.  Ilk  alti  ayda  biz- 
lerden,  once  dort  alti  kesici-ki  Erol  bun- 
la  ra  on  dialed  der-  di$  etlerini  yararak  yu* 
kan  dogru  yiKmaya  banian  Benim  sutdt^i 
benzerim  IS  nci  ayda  ve  ikinci  azi  di$i  de 
24  ncu  ayda  yikan 

tlk  surekli  di$  clan  alti  ya$  azi  di$i 
Erol'un  siit  di$lerinin  hepsinin  arkasinda 
kendini  gbsterir.  Erol'un  bunyesi  siit  di$- 
terinin  koklerini  hazmederek  gev$etir  ve 
ba$ka  siireklidi$term  yjkmasma  yol  ayar- 
ken,  bu  azi  d*$leri  yignemeyi  saglan  Ben, 
Erol  12  ya$ma  bastigi  zaman  yiktim.  So 
nuncu  otan  akd  di$i  ise,  Erol  IS  vagina 
gelinceye  kadar  kendini  gostennemi$ti. 


Benim  yapima  bir  goz  atarsaniz,  ben 
enikoitu  bir  muhendislik  eseriyimdin  Di§ 
etinden  di^an  yikip  ta  goriinen  kismtm 
mine  denen  parlak  ve  sert  bir  kabukla  dr- 
tiiiiidiir,  Bu  kabuk  kismim,  her  nekadar 
kismen  organik  bir  hayata  sahip  ise  de, 
biiyiik  oJyiide  kalsiyum  fosfattan  ibaret* 
tin  Mine  kismtm  yok  kuyuk,  bir  demet  ha* 
lindc  birbirine  baglanmi^  kur$un  kalemle- 
re  benzeyen*  alti  ko^eti  yubuk  demetlerin- 
den  meydana  gelmi^iir,  Bunlann  yuz  ta- 
nesi  ancak  bir  say  kill  kadar  kaltnltk  gos- 
terir.  Minemde  sinir  olmadigi  iyin,  aciya 
kat'?!  hassas  degiidir.  Qigneme  esnasinda 
da  hayli  kuwetli  tazyiklere  dayanacak  ka¬ 
dar  saglamdtn 

Minemin  altinda  DENTIN  denilen  ke^ 
mik  yapisina  benzen  di^in  asil  maddesi 
vardi r.  Di^in  duyarlihgi  buradan  ba^lar. 
Bentin’in  de  altinda  benim  kalbgahim  olan 
di$  oziim  ba^Iar.  Bu  ktsim  oisbeten  yumu* 
$ak  malzemeden  yapilmt?  ve  iyerisinde 
dentin'in  kiiyiik  kanalianndan  geyen  sinir* 
ler,  kan  damarlan  ve  hiicreler  bulunur. 
Biitiln  di?  takimi  yenc  kemigindeki  ba^ 
luklara  tipatip  uygun  ^ekilde  ve  kemige 
benzer  SEMENT  denilen  bir  doku  binler- 
ce  lif  yardimiyla  sikica  yerle^mi?  durum- 
dadir.  Biz,  Erol’un  yene  kemiginin  dogru- 
dan  dogruya  bir  paryasi  olmaytp,  saksida 
yeti^tltilen  ve  vapacagi  goreve  gore  kok 
salan  bilkilere  behzetilebiiiriz*  Benim  onii- 
miizdekt  kesiciler  lie  benim  iyin  (ki  biz- 
ler  cti  ve  sert  yiyecekleri  paryalanz)  bir- 
tck  kok  kafidin  Daha  gerilerdeki  agir  is 
yapan  ogUtuciiler,  destek  iyin  miimkiin  ol- 
dugu  kadar  yok,  iiy  koke  kadar  ihtiyay  du* 
var  I  an 

Di$lerin  bazi  sikmtitara  sebep  oidugu- 
nu  Erol  eskidenberi  bilir.  O  simdiden  bt* 
zim  dordumuzii  kaybetmi?  ve  daha  yogu* 
nu  da  kaybetme  tehiikesiyle  kar$i  kar^tya- 
dir.  (40  ya$mda  10  d4ini  kaybetmis  olan* 
lar  da  vardin)  Eger  bize  gerektigi  kadar 
iyi  baksaydi,  bunlar  olmazdi.  Erol  di^le* 
rini  muntazaman  firyalar  ve  agiz  yikama 
suyu  kullanm  Boylelikle  o  agzimn  terms- 
lendigini  sanm  Ashnda  onun  agzi  mikrop- 
larm  ya^adigi  bir  hayvanat  bahyesinden 
farksizdtr  ve  Erol*un  bundan  kurtulmak 
iyin  yapabilecegi  fazla  birjey  yoklur. 

Erol'un  biitiin  bayatt  boyunca  en  bii* 
yuk  dusmam  di$  yiirumesidin  Bu  da  agtz- 
da  kalan  yiyecek  paryaciklanyla,  bunlar- 
da  iireyen  bakterilerdin  Yiyecek  kinntila- 
n  di^lerin  yank  ve  yatlaklannda  toplaiur. 
Erol'un  dijyisi  bunlara  leke  der  vc  bunlar 
geneliikle  gozle  goriinmezlen  Lekeler  uze- 
rinde  ya^ayan  canh  bakteriler  buradaki  yi¬ 
yecek  paryalanm  mayalandirarak  asit  fire- 
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tir.  Orel  i  Jen  bu  asii  le  mineyl  erilerek, 
bakiuri  lerin  di$in  ig  kisimlarmn  girmcsi- 
ne  sebep  olur. 

Dj$  vapisinm  igine  ba$ka  bir  girls  yolu 
da  ha  vardir,  Erol’un  di§  minesi  uzerinde 
bulunan  bir  gaiLikian  bakteriler  girebilir 
ve  minenin  alunda  bir  giiriime  ba^layabi- 
Ur.  Di$  rbmgcniyle  bu  gizti  ^Uriimeyi  mey- 
dana  gikarmak  miimkiindur. 

Ciiriime  hizi  35  ya$mdan  sonra  yava$* 
tar,  Bu  safhalarda  Erol'un  dikkat  ctmesi 
gereken  en  dnemU  $ey  di§eti  kenariarina 
musallat  olan  di$  eirafmdaki  hastallklar* 
dir.  Burada  di$  kkesi  en  biiyuk  sugludun 
Za  man  la  gozle  belli  ulmayan  lekeler,  tii- 
kiiriikten  madenter  alarak  bunlan  sen  ve 
purtuklu  di&  ta$i  (di§  kefki)  haline  geth 
rir,  Gerck  di$  lekesi  ve  gerek  di$  ta<p.  di$ 
etlerini  dijten  ayirarak  buralarda  yiyecek 
kinntilarimn  vc  bakterilerin  yerle$ece£i 
cepler  meydana  getirir.  t$te  buralardan  da 
hcrttirlu  kotulUkler  dogar,  Di?  ctleri  cera- 
hatlamr  ve  kanar,  Yahui  normal  olarak 
eli$  ctleriyle  korunan  di$in  yuinu^ak  ki* 
simlanna  bakteriler  hucum  cderler.  Buna 
kar$i  bir^ey  yapmazsak  cerahai  cepleri 
mevdana  gdir  ve  gene  kemigi  lie  baglan* 
tilanmizi  tahrip  eder,  Bu  nokiada  gok 
muhttiiTieldir  ki  btee  giile  giile  demek  ge* 
rekeeekiir  EroFuri  ya$inda  olanlarm  go* 
gunda  di$  sikintitannm  ana  kaynagim  ve 
ba§1angicini  bu  gidi$te  aramak  gerekir, 

Eger  Erolrun  ana  ve  babasi  daha  Erol 
kiigiik  btr  oglan  gocugu  iken  di^lerim  dii- 
zdttirsekTdk  $imdi  a,  di^eti  hastahklan- 
run  ba$ka  bir  nedeni  olan  MALOCCLU- 
SION  sikintisma  dusmezdk  Malocclusion 
List  gene  kemiginde  bulunan  biztcrdcn  br 
rinin.  alt  Uirafta  bulunan  e$imizle  uyuj- 
maz  ve  kar$ita$maz  durumda  olmasi  de 
meklir.  Bundan  dotayt  bir  dis  gah$irken 
btcki  di$  icmbd  tembel  durur  ve  k5k  bol 
gosinde  benzer  bir  faaliyet  gbstermez. 
Tembel  oJan  di$  gevresindeki  di$eti  geriler 
ve  buralan  bakteriler  istlla  eder.  cerahat 
cepleri  hasil  olur,  bu  da  di$lerin  gev§eye* 
rek  sal  I  an  mas  ma  sebcp  oiur. 

tsierdim  ki  insanlar  buglln,  d»$  glirii* 
mesiyle  di§  kireglenmesinin  hemen  tama^ 
miyle  dnlenebilecegini  bilsinler  Erol  ge- 
ti$me  gagmda  iken  ona  ndorlanrm$  icme 
suyu  iglrselerdi,  biz  dialer  ozaman  daha 
sen  ve  giiriimeye  karfi  daha  dayamkli 
olurduk.  Bununla  birlikte  Eorl  47  ya^inda 
bile  gel  seek  siktiHtlardan  korun  mak  igin 


hayli  ^evler  yapabilir.  Dl$ierin  arasinm 
dikkatle  hrgalanmasi  ve  temizlenmesi 
dnemlidir,  Kiirdan  kullanmak  her  neka- 
dar  sosyal  ctiket  bakimindan  iyi  karsilan- 
mazsa  da  gokiyt  bir  temizleyicidir.  Floss 
(di$  etlerini  temizlcmeyc  raahsus  mumlu 
tplik)  vu  ycni  su  jeti  de  faydalidir  Yemek- 
ten  sonra  ve  ozcltikle  tatlt  yedikLen  sonra, 
di$lcrin  temizlenmesi  gok  iyidir.  Bakterb 
lerin  geli^mesini  saglayan  geker  bdylece 
gideriJmi^  olur. 

EroVun  di^gisi,  onun  ba$  dii$mam  gdze 
goriinmeyen  di?  lekesini  nasd  bulup  ve  na* 
si]  firgalayacagmt  ogre  tin  Aksi  halde  dijj* 
lerin  geli^iguzel  firgalanmasiyla  bu  lekele- 
re  dokunulmami?  olur.  Bu  15  hergiin  an- 
cak  Erof'un  birkag  dakikasmt  ahr,  Erol 
eczanelerde  satilan  ve  gignendigi  zainan 
agizda  yiyecek  kahnnlarim  boyayan  tab- 
letler  kullanmahdir.  Ozaman  di?  Jekeleri 
kirmizi  lekele r  balinde  gorultir  Ve  buntar 
da  bize  bir  Tenaltk  yapamadan  hrgalamp 
temiilenebtlitv 

Eger  Erol  bu  $ekilde  di$  temizligine  de^ 
vam  ederse  birgok  sikintilardan  kurtul- 
mu§  olur,  Erol,  kendisinin  farkma  vara- 
mayacagi  birkisim  lekele  rin  tesekkuliinu 
dnkmek  i gin,  dislerini  ydda  ikikez  bir  di§- 
glye  uzmanca  temizletmesi  gereklidir.  Dip 
gi  isirma  yuzeyJerimizt  de  bir  plasttkle  bo* 
yayamk,  bakledJere  kar^j  gatiaklanmizi 
kapatir  Aym  zamanda  di$g*  birbirine  iyi 
uynrayanlanmtzi  da  diizdlir  ve  torpuler, 

Erol  bazi  i^aretlere  de  dikkat  etmeli- 
dir,  Di$  etlerinin  kanamasi,  bizim  en  has* 
sas  yerimizde,  dij  etlennin  kenarlannda 
bir  yank  uldugurm  gbsterir.  Di^gi  genellik* 
le  bir  baktfta  bunun  nedenini  anlavabile- 
cegi  igin,  Erol  vakit  kaybetmeden  di^give 
gitmdidir.  Sonra  o,  bizim  de  ekzersizlere 
Ihtlyacimiz  oldugunu  hatirlamahdir.  EI- 
ma,  ha  vug  gibi  ismlarak  yenen  gevrek  yi- 
yecekler  bizim  gene  keniigindeki  yedc^me 
ve  dcsteklenme  durum  umuzu  kuwetlendi- 
rir  ve  geli^tirir, 

Ozetleyecek  olursak :  Eger  Erol  bizi 
lyice  lemizlcr,  aynea  bir  uzman  tarafm* 
dan  yilda  ikikez  temizlenineTnizi  saglar* 
di^  etleri  kanadigi  zaman  da  gerekeni  ya- 
parsa^  biz  de  ona  daha  birgok  yillar  hiz* 
mete  do  vam  ederiz*  Ve  ben  biliyorum  ki, 
Erol  agzmda  pahaLi  bir  siirii  hirdavati  la- 
$imaktansa#  btzimle  daha  gok  mesuttur. 

READERS  DIGEST'Un 
Cevirm  ;  GAUP  ATAKAN 


If erkc„\i 71  h*r$cy  ohtugu  ym/e  fUgkimse  bir  $ey  drgdt/iV, 
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”Kok  Salan 
Plastik  Dis 


ARTHUR  S.  FREESE 


Ustteki  Resimler :  Qiiruk  di$  pi- 
karildtktan  sortra  yenne  konan 
plastik  di$,  iki  ypt  sonra  takilan 
di$’in  pevresini  sihhatli  fair  dis 
eti  dokusu  sarroi$tir.  (ok) 

Soldaki  Resim  ;  Tek  yapma  di$ 
yerine  konduktan  sonra  akrtllk 
repina  ve  tellerfe  srkrca  tespit 
edilfr. 
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Di$  gikanhr  sikanlmax  plastik  kahbi  alimr,  Bu 
kali p  Arkilik  yapma  di^'in  yapiminda  kullamhr 


Qikarilan  di?,  (solda)  Plastik  kopyesl  Carta)  ve 
kdk  tarafma  de linen  iki  delfk  (sag) 


Yapma  di$  yerlestirildikten  sonra  tabil  kom 
$usuna  telle  baglanir  ve  tel  akrllikle  kaplamr, 


ger  bir  di$imizi  kaybettiysenlz,  onun 
yerini  doldurmamn  size  ne  kadar  giig- 
liik  verdigini  ve  pahaljya  maloldugunu  bi¬ 
ll  rsiniz,  Di$i  yerinde  lutacak  degi^tirilebi- 
len  kaplama  veya  sabit  koprii  genellikle 
otumsuz  sonuglar  vermektedir,  Zira  agiz- 
da  pislik  ve  koku  yapar  ve  zamanla  yerin- 
den  oynayabilir. 

Fakat  halen  Amerika'da  bu  sonuglari 
gozumliyebilecek  yeni  gah$malar  yapil- 
maktadm  Di$  doktorlan  kaha  plantas- 
yonlar  halinde,  gene  kemigine  kdk  salabi- 
len*  di$  eti  dokusu  yeniden  buyiiyerek  di§i 
tekrar  sarabilen  yapay  plastik  di$leri  ba* 
$anyla  denemefcte  ve  bdylece  kopru  ve 
kaplama  zorunlugunu  ortadan  kaldinmak- 
tadtrlar. 

Kcmigin  ve  dokunun  rejenerasyonu 
dental  ara^tmcdann  en  gok  dikkatini  ge- 
ken  husustur,  Di?  etlerinin  hastalanmasi 
veya  di^  gekimi  hallerinde  gene  kemigi  ge- 
rileme  egilimi  gbsterir*  Yakm  zamana  ka- 
dar  doktorlar  boylece  «kaybedilen»  kemi- 
gin  tekrar  kazamlanuyacagma  inamyorlar- 
di,  Simdi  ise,  yapilan  implantasyonlann 
— koprii  veya  kaplamalann  eikilerinin  ak- 
sine—  kemigin  tekrar  rejenerasyonuna 
yolagtigi  du$unulmektedir. 

Kolumbia  tJniversiiesi  dental  aragtirici- 
larmdan  Dr  Arthur  Ashman,  elbiseden 
pleksigtasa  kadar  birgok  giinliik  e$yalarda 
kullanilan  plastik  bir  rezin  olan  «akrilik*i 
tek  di$  plantasyonlannda  ham  madde  ola- 
rak  kullanmaktadin  Ashman,  kopek  ler 
iizerinde  yaptigi  deneylerden  sonra  bu  tek 
«yalanci*  di^teri  15  haslaya  implante  et- 
mijtir  ki,  bunlar  di^lerini  dort  yddan  uzun 
bir  siireden  beri  higbir  ^ikayette  bulun- 
maksizm  kullanmakiadirlar* 

Hasara  ugrami?  di§i,  bilinen  teknikle 
gektikten  sonra  Ashman  —normal  di$e 
gore —  kahp  iginde  akrilik  benzerine  $ekil 
verir  Fakat  yerle^tirilen  bu  di^x  bir  kap¬ 
lama  veya  kopriiyle  tutlurmak  yerine  Ash¬ 
man*  plastik  kbke*  bir  veya  iki  dehk  ag- 
makta  ve  bu  kdkii  gekilmi$  di$ten  agtlan 
bo$luga  oturtmaktadir. 

Akriiik  di$f  yanlanndaki  normal  kom^u 
d41ere  telle  baglanmakta  ve  teller  de  akri- 
likte  kaplanmaktadrr.  Kemik,  «kok  delik- 
lerinin*  Igini  bliyiiyerek  doldurana  kadar 
ve  di$  cti  dokulan  di?i  sikica  sarana  kadar 
bu  tel,  di$i  tutan  bir  kanca  gdrevini  yap- 
maktadir.  Yapay  di$*  gene  kemigine,  kdk 
roliinii  oynayan  iki  kabci  baglantiyla  tut- 
turulmuftur. 

Doktor  Ashman’tn  yapay  di^ini  yede?- 
tirmek  igin  defalarca  muayenehaneye  gib 
meyi  gerektirmediginden  bilinen  koprii  te- 
daviterinden  daha  kolaydir  ve  bu  proses- 
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il*  altin  vcyagumii$  kullanjfmadigi  19m  da* 
ha  ucuzdur, 

Arasnrmalannda  tlerlemek  igin  Ash¬ 
man  avni  $ekilde  maymunlar  tizerinde, 
«yerle$iirilen  dt$leri»  lecrube  eden  Dental 
Prof.  Dr.  Milton  Hodosh'la  ili$ki  kurdu. 
Hodosh  yeni  9ene  kcmigi  buyumcsinin 
uyanlmasmin  yamsira  ozellikle  di^  etlert- 
uin  implante  cdllen  di$in  gevresim  ve  igt- 
nj  kaplamasrvla  ilgilemyordu, 

Bu  iki  Do k  tor  mii$terek  gali^malanyle 
viicudun  akrilik  di$i  nasil  kabul  euigini 
ve  gene  kemiginin  gen  gektlmesini  nasd 
dniedigini  anlayacaklanni  umuyorlar, 

Halen  Hodosh  ve  Ashman  di$e  yatav 
kok  saJdjrarak  — veva  kiiguk  gozenekl!  de- 

YENl  BlR  BlLMECE  SERlSlNE  BA$UYORUZ  : 


liklere  dofdurulan  kimyasal  maddderle— 
yerle$tirmek  yerine  di$i  gene  kemiginde 
dikey  oSarak  yeti^Urmeye  gah^iyorlar, 
Eger  ba^anrlarsa  bu  teknik  gene  kemigi 
yapismi  bozan  di$  eti  hastaliklanmn  teda- 
vjsinde  de  ba§ari  saghyabilecektir. 

Bugim  igin  Hodosh  vc  Ashman  gogu 
ara$tirmaLarim  laboratuvar  hay  van  lan 
Qzerinde  yapiyorlar.  Fakai  geteeekieki  pa* 
(i$ma!ari  al un  ve  giimii$  i$len,  kaplama 
ve  kopriilerin  kullammmi  ierketmeye  yol 
agarak  bit  tun  buniarm  yerine  akrilik  yer- 
le^Lirme  dialed  koyabiltn 

POPULAR  MECHANICSTEN 
Gmiren:  MURAT  OZKUl 


Tangram  nedlr  ?  Aihnda  o  be$  lipgen,  fair  kare  va  bir  de  parelel  kenar’dan  meydana  gelen  geo- 
metrlk  bir  bllmece  oyunudur.  Bu  pekillerln  heptinl  kullanmak  sartiyla  buttin  sayilari,  alfebenin 
biitLin  harffenni,  hayven,  bitki  v©  Iskemle.  mesa,  koftuk,  ev,  otomobH  gib!  blrgok  pekil  yapmak 
kabiidir>  '=**=* 

Kehmenin  kokenl  tamamiyle  belli  degildir,  fakat  oyumin  kendlslnl  Ilk  olarak  Qin'de  bulunmu* 
ve  oradan  Avrupa  ya  gelmi$tir  Bir  pok  iinlii  klpllerfn  bo?  vakitlerinde  bununla  ugra^tiklarj,  hal¬ 
ts  Napolyon  un  bile  St,  Helen  adasinda  eon  gunlerinl  onunla  oynayarak  gepirdigi  sdylenir* 


Bazi  Tangramlar  (bu  yedl  geometrik  parpayla  yapilacak  ^eklller)  pok  baslttir,  Sazilan  dm  In- 
samn  blr  kap  saatini  alacak  kadar  zor  ve  du$undurucudur.  Kar?i  sayfada  her  ay  yeni  blr  kag 
tangram  bllmeceal  verecek  ve  gdztimlerlnl  ertesi  sayida  blldrrecegiz.  Lokrn  alz  bunlarla  kalma- 
yin  ve  kendiflglnlzden  daha  ne  gibl  fekiller  yapabileceginlzj  dtipUnUn  I. 
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te  JC**t**si< 


TANGRAM  : 

•  Vanda  gbrdugunqz  si  yah  d.ort 
genin  i^in-de  Ik l  biiyuk  began, 
bir  ot  la  boy  iiggeri,  J k i  kiipuk 
ucgen,  bk  bare,  bir  do  pat  a  lei 
kengr  vardir.  Dog  dm  is  olorak 
bunion  48  Inct  soyfado  bulocak- 
simiz,  Oyuna  bilmecelerk  goz- 
mege  bsslamgk  l$fn.  Ilk  once 
kaJiftto  kartondan.  iizeHno  si 
yah  ef  Isi  kagidi  yapistinr&a- 
nu  daha  lyl  olur.  kenarlan  7,5 
cm.  plan  bir  karq  keslnlz.  Ka 
deyl  yonda  gtirdugunuz  7  geo- 
metrkk  sekle  bolunuz  ve  bun¬ 
ion  do  duzgiin  keserak  ayiwiu 
Biraz  dikkat  edersemz  bunun 
cok  basil  oldtigunu  anloyacok- 
uniL 

Eger  blrkac  milknelre  kalmh* 
ginda  komroplagimr  ve  kil  tes 
tcremz  varsa.  btintan  kontro- 
plaktan  da  keser  ve  kenarlon- 
m  lyica  temizleyip  kirdiklon 
so  nr  a  parlek  bir  boya  tie  bo- 
yayobiliriinir,  O  reman  elinizdo 
her  reman  laydalonabileceginiz 
bir  ton  gram  lokrmimz  okiT. 

*  Asagidi  1.3  v«  3  rakamlanoin 
to ng ramin r  ve  1 1 1n  gbzd mu n u 
veriyomz,  Onion  yopmogo 
Iisrn.  Ayrtco  4.5  ve  £  raftoin- 
larmr  de  fcandlllgmirden  yapin, 
Golecok  sayido  3,  3  tin  fbzimr- 
lerl  4.  5  ve  $  nin  de  tongram- 
I  a  nm  bulacaksmiz.  Bllmeceler 
gltflkge  gu^lesecektlr 


GE<;EN  SAYIDAKI  PROBLEMLERiN  ^OZUMU 


278  —  87  -  191 
+  —  + 

27  +  38-65 
305  ™  49  -  266 

I0a  — 6a  -  tOO—  36  =  64  =  4* 
I0J  _  6*  ^  1000  —  216  =  784  =  28a 


Deri 

Sert 

Zi! 

Seri 

Kil 

Sari 

Kal 

Sara 

Kar 

Saka 

Mar 

Sake 

Naz 

